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GIRIS

Kendi viicid hakikatine eren, Adem olacaktir.

Kendi viicid boyutunun, Hakikat-i Muhammediye oldu-
gunu anlayan “Halife” makamina erecektir.

Muhammed niiru “Halife” sirridir.

Muhammed, Adem olandan dogacaktir.

Adem Halife olarak halk olacaktir.

Muhammed niru tiim alemi saracaktir.

Adem’in zahir boyutu riih hakikatidir.

Adem’in batin boyutu ndr hakikatidir.

Nidrun melekleri, Adem’e saf saf secde halindedir.

Bu niirdan gelen melekler “Halife” olarak niir elbisesi ile
dogacaklardir.

Allah “inni cailun fil ard1 halife- yerytiziinde bir halife ya-
ratacagim” ayetinin muhatabi, Muhammed nrunun hamu-
ruyla yaratilacak Adem idi.

Adem, 4 kapinin 40 makamindan dogacaktir.

Rahun sirrinda viiclid bulacaktir.

Rhun makamindan Ribubiyet makamina akacaktir.

Su ile toprak, Muhammed niiru ile karilacak, Rabb esma-
siyla bedenler halk olacaktir.

Rlbubiyet makaminda tecellilerle donanacaktir.

Adim adim nefisler elbisesi giyinecektir.

Beser olarak goriinecek, insan hiiviyetinde zahir olacaktir.

Adem rih elbisesi ile mana bulacak, nice sirlar o elbisenin
kendinde gizlenecektir.



0 sirlar1 okuyan Adem sirrina erecektir.

Adem sirrina eren Adam olacaktir.

Adam olan kdmil insan olacaktir.

Adam olmak...

Adem-Edem “43” makaminda dogmak...

Insan olmak...

Insan suuruyla yasamak...

Her varligin birbiriyle olan bagini gorebilmek...

0 bagin Adem sirr1 oldugunu bilebilmek...

Her varligin Hakk’in rithundan siiziiltip geldigini gorebil-
meKk...

Rlhun elbisesinin tenler oldugunu gorebilmek...

R{ithun tenden, tenin rithdan ayr1 olmadigini bilebilmek...

Varliktaki isleyisin, rithun isleyisi olduguna sahit olmak...

Adem sirrina erebilmek...

Adem’in riih hakikati oldugunu anlayabilmek...

Tim varhigin rithun derinliklerinden siiziiliip geldigini go-
rebilmek...

Varlik aynasinda kendi aslini gorebilmek...

Her aynanin ardinda Hakk’a nazar edebilmek...

Varliga sayginin Hakk’a saygi oldugunu bilmek...

Ve bu suurla yasamak...

Maksat Adem olmaktir...

Maksat Adam olmaktir...

Maksat insan olmaktir...

Adem denilen nedir?

Adem kimdir?

Adem’den maksat nedir?

Adem bir insan midir?

Yoksa insanin mana yoni midiir?



Adem bir makam midir?

0 makamin rihu nedir?

Adem ilk insan midir?

Yoksa Allah hakikatini ortaya koyan ilk insan midir?

Toplumda Adem ilk insan olarak bilinir.

Yoksa Insanlik makamini ilk ortaya koyan midir?

Adem’den énce insanlar var miydi?

Adem insanlarin ilk atasi midir?

Insanlik tarihi ne zaman basladi?

Yasam tarihinde insan ne zaman ortaya ¢ikti?

Biz Adem miyiz?

Bizim neremize Adem dediler?

Ademoglu kimdir?

Adem’in esi Havva kimdir?

Adem ile Havva'nin esligi nedir?

Adem ile Adam arasindaki benzerlik nedir?

Adem’in isimleri olan, “Edim-Edeme-Ebu’l Beser-Safiyul-
lah-Halifetullah” kavramlari ne demektir?

Kur’an’da Adem nasil tanimlanir?

Ademin vasiflari nelerdir?

Adem kan doker mi?

Fitnelik, fesathk yapar m1?

Adem, gurur, kibir iginde olur mu?

Adem kimdir, Beser kimdir, Insan kimdir?

Adem ile insan arasindaki incelik nedir?

Seytan, Adem’den mi ¢ikiyor?

Yoksa seytanlasmis kisi, kendi seytanini 1slah edince mi
Adem oluyor?

Adem’in ¢ocuklarindan maksat nedir?

Adem cennette mi dogdu?



Adem ile Aden cenneti arasindaki bag nedir?

Yoksa Adem makamina eren, cennet hakikatine mi eristi?

“Adem ile Isa'nin durumu aynidir-inne mesele isa indal-
l1ahi ke meseli adem” ne demektir?

Toplumda Adem denildigi zaman hep onu erkek olarak bildik.

Adem hakikatini cinsiyete indirmek, erkek olarak bildir-
mek dogru mudur?

Erkegin de kadinin da Adem boyutu nedir?

“Rethumdan iifledim, halk eyledim” ayetinin sirri, Allah’'in
rith boyutunun Adem sirr1 oldugu mudur?

Adem’in cuma giinii halk edildi diye anlatilan konunun
hakikati nedir?

Cumadan maksat nedir?

Cuma giinlerden bir giin midiir?

Yoksa Adem sirrinin makami midir?

Adem cuma giinii cennete konuldu diye anlatilmasinin ha-
kikati nedir?

Adem ve cennet, cennet ve cuma baglantisinin hakikati
nedir?

Cuma ve Cem ayni anlamda midir?

Adem Allah’'in halifesi midir?

Halife ne demektir?

Adem’in varhig1 isimlendirmesi sirr1 nedir?

Isimler ve Esmalar arasindaki bag nedir?

Her varlik rithun akisindan mi stiziiliip gelir?

Her varligin 6z fitratina gore bir esmasi-ismi mi vardir?

Bu isim nasil tespit edilir?

Tiim esmalar Adem’de mi saklidir?

Tiim esmalar Adem boyutundan mi tecelli eder?

Adem ve esmalar arasindaki bag nedir?

Bu kitabimizda Adem hakikatini inceleyecegiz.



Adem’den maksat nedir, bunu anlamaya ¢alisacagiz.

Kaygusuz Abdal'in, “Adem Denilen” ilahisini inceleyecegiz.

Bu zamana kadar Adem'i bir erkek olarak égrendik, Hav-
va'y1 da kadin olarak 6grendik.

Bir insanin Adem yénii nedir, Havva yonii nedir, bunu an-
lamaya ¢alisacagiz.

Kullandigimiz kelimelerin asil anlamlarini bilmek, mana-
lar kapisini agacaktir.

Her kelime bir anlama gére olusturulmustur.

Yillar icinde kelimelerin asil anlamlar értiiliip gitmistir.

Adem kelimesinin de asil anlami nedir, bunu arastiracagiz.

Kendimizdeki Adem boyutunu bulmaya ¢alisacagiz.

Adem olan Adam olur, séziiniin derinligini idrak etmeye
calisacagiz.

Hicbir beklentiye girmeden, sadece Adem hakikatini an-
lamak ve anlatmak icin gayret gosterecegiz.

Adem'i binlerce y1l 6tede degil, dncelikle kendimizde bul-
maya calisacagiz.

Adem sirrin1 anlatmak elbette kolay degildir.

Hatamiz, eksigimiz elbet olacaktir.

Simdiden affola.

Ismail Dinger
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ADEM DENILEN

Kaygusuz Abdal bu ildhisinde, insanin mana y6nii olan
Adem hakikatini yaziya dokmiistiir.

Kaygusuz Abdal'in anlam dolu ilahisi ile Adem hakikatini

g £
— Y

Bu ddem dedikleri
El ayakla bas degil

anlamaya ¢alisalim.

&

Adem manaya derler
Suret ile kags degil

Gergi et-li deridir
Ciimlenin serveridir
Hakk’in kudret sirridir
Gayre bakmak hos degil

Adem mand-y1 mutlak
Ademdedir nutk-1 Hak

Ademden gdfil olma
Nefsi de serkes degil

Ademdedir kiilli hal
[im-ii hikmet giift-ii kal
Adem katinda dlem
Dane-i hashas degil
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Adem odur ey hoca
Gidast mand ola
Maksud Ademden ahi
Hayal ile diis degil

Kendi 6ziinti bilen
Maksudun bulan kisi
Hakk" bilen dogrudur

Yalanci kallas degil

Bu Kaygusuz Abdal’a

Asik demen diinyada

Naks-li suret gezetir
Maksudu nakkasg degil

Kaygusuz Abdal'in Adem tarifi, Adem’in mana boyutuna
muhtesem isarettir.

r(;y

Kaygusuz Abdal, Adem denilenin beseri beden degil, insa-
nin mana boyutu olduguna isaret eder.

Simdi dortliik dortlik inceleyelim.

“Bu ddem dedikleri
El ayakla bags degil
Adem manaya derler

Suret ile kags degil”
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Adem’den maksat insanin beden yonii degildir.

Adem’den maksat bedenin mana boyutu olan, bedenin riih,
nir boyutudur.

Insanin mana yénii vardir, beser yénii vardir.

Insanin beden yéniine beser denilir.

insanin mana yoniine Adem denilir.

Ikisi birbirinden ayr1 degildir.

Buz ve suyun birligi gibi insan tenden ve candan olusur.

Yasamin hakikatini arama yolculugu, insan1 Adem maka-
mina iletir.

Adem sirr1 insandaki can boyutunda aranmalidir.

Kaygusuz Abdal, insanin ten yoniine Adem denilmez, demistir

El, ayak, bas, siiret ile kas yoniine Adem denilmez, demistir.

Eli, ayagi, basy, stiret ile kas1 diri tutan, tiim bedenin gel-
digi rtih-can boyutuna Adem denilir, demistir.

Adem, Allah’in mana boyutudur.

Rh boyutudur.

Hakk boyutudur.

Insan, bir bebek olarak dogar.

Allah’in elbisesi olan “Nefs” denilen ten ve can elbisesiyle
dogar.

Saf tertemiz olarak diinyaya gelir.

Bebek dogdugunda, bir din inanci, bir mezhebi, bir tari-
kat1 yoktur.

Ayrimcilik bilmez, yargilama bilmez, hor gérme bilmez.
[badet nedir bilmez.

[badethane nedir bilmez.

Inanca gére giysilerin farkliigini bilmez.

Kendini tstiin gormek nedir bilmez.

Baskasina hakir bakmak nedir bilmez.

Baska inanglar1 asagilamak nedir bilmez.
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Insanlar1 namazli-namazsiz ayirmayi bilmez.

Insanlar: seriathi-seriatsiz ayirmayi bilmez.

Kendi yolum diye bir yol bilmez.

Kendi inang yolunu ytice gérmeyi bilmez.

Bayanlari 6rtilii-ortiisiiz olarak ayirmay1 bilmez.

Hatta kadin-erkek olarak bile bakmay1 bilmez.

Bebek olarak dogdugunda, o saf duyguyla herkese ayni
gozle bakar.

Cocuktur, saftir, yargilar1 yoktur.

Bir sevgi icinde varlig1 seyreder, hayretle bakar, heye-
canla bakar.

Belli bir zaman sonra akli, anne babanin inancina gore se-
killenir.

Duygu ve diistinceleri ona gore gelisir.

Adem olabilecek kabiliyette yaratilmistir.

Ama anne baba onu kendi inanglarina goére biiylitiir.

Ve ¢ocuk yargilar icinde biiyiir, Adem olmaktan uzaklasir.

Insanin manasina ermekten uzaklasir.

Anne babasi hangi inancgta ise ona gore inanir.

Anne babasi hangi ibadeti yapiyorsa onu yapar.

Babasi elinden tutar, kendi inancinin ibadethanesine go-
tiiriir, cocuk da oray1 ibadethane bilir.

Din adina bilgiler anlatir, ¢ocuk o bilgilere inanir.

Allah’1 nasil anlattilarsa, dyle inanir.

Emirler yasaklar koyarlar, ¢cocuk onlara uyar.

Korkular sunarlar, korkularla biiyiir.

Cenneti cehennemi onlar nasil anlattilarsa, dyle inanir.

Anne baba Miisliiman ise ¢cocuk kendini Miisliiman sayar.

Anne baba Siinni ise ¢ocuk kendini Stinni sayar.

Anne baba Alevi ya da Bektasi ise ¢ocuk da 6yle olur.

Anne baba biz Hanefiyiz der, cocuk da dyle biiyiir.
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Oysa Stinni ne demek, Hanefi ne demek hi¢ bilmez, sadece
anne baba oyle diye oyle olur.

Anne baba hangi mezhepte ise cocuk da 6yle olur.

Cocuk, Hristiyan ya da Musevi ya da Budist inancinda olan
bir anne babadan dogsaydi ya da baska bir inan¢ta olan anne
babadan dogsaydi, o anne babanin inancinda olacakti.

Onlarin 6grettigi ibadetleri yapacakti.

Onlarin ibadethanelerine kosacakti.

Cocuk anne babay1 hangi inangta bulur ise o da onlara uya-
cakti, onlar gibi inanacakti.

Anne babasindan ne duydu ise onu dogru bilecekti.

Bakara Stiresi 170: “Ve iza kile lehumuttebii ma enzelal-
lahu kall bel nettebiu ma elfeyna aleyhi abaena e ve lev kane
abauhum 14 yakiline seyen ve la yehted(in.”

Meili: “Onlara Allah’in sundugu seylere tabi olun denildigi
zaman, derler ki: Hay1r, biz atalarimizi ne iizere bulduysak ona
tabi oluruz. Eger atalari bir seyi akil etmiyorlar ve dogru yol
lizere olmasalar da m1?”

Kur’an’da da belirtildigi gibi cocuk mana tizere degil, anne
babanin inanci lizere biiyiiyecektir.

Yeryiizlinde her inan¢ kendi inancini yiice goriir, baskala-
rinin inancini maalesef hor goriir.

Clinkii anne babadan dyle géormiistiir, o duyguyla yetismistir.

Her inang¢ kendi yolunu dogru bilir.

Her inang¢ kendi gibi inanmayana hakir bakar, onlar1 ka-
fir gortr.

Inceledigimizde gériiyoruz ki Kur’an;

Atalardan gelen inanglara vurgu yapiyor, diisiinmemizi
istiyor.

Atalarin yolu lizere olmanin, atalardan gelen inanglar iizere
yasamanin ne oldugunu anlamamizi tavsiye ediyor.
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Anne babamizdan 6grendigimiz inancin bizi nasil bir duygu
ve disiince icine siiriikledigini anlamamiz tavsiye diyor.

Iste Kaygusuz Abdal'in belirttigi gibi insan, kendi mana
boyutuna erismek i¢in caba gostermelidir.

Simdi ikinci dortligi inceleyelim.

“Gergi et-ii deridir
Ciimlenin serveridir
Hakk’in kudret sirridir
Gayre bakmak hos degil”

Kaygusuz Abdal bu dortliikte, teni candan, cani tenden
ayri gorme diye belirtir.

“Climlenin serveridir” demek, tiim varligin geldigi 6zdiir
demektir.

Tiim varlik Hakk’in rithundan gelir.

Server’deki ser kelimesi bas demektir.

Tiim varligin basi, 6nderi, kaynag, cevheri Adem boyutudur.

Bunun icin Kaygusuz Abdal, ciimle varlik Adem’den gelir
demek istemistir.

Yéani Hakk’in iiflenen rithundan gelir demek istemistir.
Climle varliga Hakk nazariyla bakmak gerekir.
Kesrette kalmamak gerekir.

Ayr1 gayr1 bakmamak gerekir.

insan, Hakk’in kendi zatinin tezahiiridir.

Insan Hakk’tan, Hakk insandan ayr1 degildir.

Insan, Hakk’in kudret sirridir.

Kudret kelimesi, “kadr” kelime kokiinden gelir.

Kader kelimesi de oradan gelir.
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Kader, takdir, miktar, kudret, kadir, muktedir birbirine
bagli kelimelerdir.

Al-i imran Stresi 29: “Ve Allah ala kulli seyin kadir.”
Meali: “Allah biitiin her seydeki kudrettir.”
Al-i Imran Stiresi 165: “innallahe ala kulli seyin kadir.”
Meali: “Muhakkak ki Allah biitiin her seydeki kudrettir.”
Hd Sdresi 4: “ilallahi merciukum ve huve ala kulli se-
yin kadir.”
i1a Allah merciu kum  : Allah’dir, déniilecek yer, merkez, kaynak, siz,
Ve huve ala kulli seyin : O, biitiin her seydeki,
Kadir : Kudret, gii¢, her seye muktedir olan,
Meali: “Kaynaginiz ancak Allah’tir ve O biitiin her seydeki
kudrettir.”

Kaygusuz Abdal'in da belirttigi gibi insan, Allah’in kud-
ret boyutudur.

insanin kaynag, asl, 6z1, Allah’tir.

Kur’an’da da belirtildigi gibi Allah biitiin her seydeki kud-
rettir.

Allah’tan gayr1 da bir sey yoktur.

Tenler boyutu da canlar boyutu da Allah’a aittir.

Tenler boyutu kulluk ile alakalidir.

Canlar boyutu Allah’in zat1 ile alakahdir.

Ten candan can tenden ayr1 degildir.

Yani damla deryadan, derya damladan ayr1 degildir.

Deryanin kendisi Zat boyutudur.

Damlanin kendisi sifatlar boyutudur.

Simdi diger dortligil inceleyelim.
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“Adem mana-y1 mutlak
Ademdedir nutk-1 Hak

Ademden gafil olma
Nefsi de serkes degil”

Adem insanin manasidur.

Hakk’in 6z nutkudur.

Yani kelamidir.

Allah kendini Adem’in kelamindan bildirir.
Adem’in kelami, ruhdan gelen seslenistir.
Adem, Allah’'in zatinin ve sifatlarinin nefasidir.
Insan, Adem’den gafil olmamalidir.

Adem hakikatini bilmelidir.

Adem hakikati ile hareket etmelidir.
“Ademden gafil olma

Nefsi de serkes degil”

Nefis boyutu, tenler boyutudur.

Insanin beseri boyutu nefs boyutudur.

Insanin bedeni nefsin tecelli ettigi yerdir.
Nefis inanclar boyutunda kot bilinse de ash 6yle degildir.

Inanclar boyutunda, nefsi kétiilemek, nefsi asagilamak
sart diye Ogrettiler.

Nefsi her zaman, seytandir diye 6grettiler.

Hatta bazi kayitlarda yazili olan nefs seytandan daha teh-
likelidir bilgilerini dogru kabul edip, her yerde anlattilar.

Inang gruplarinda hep soyle anlatilir:
Nefsi her zaman asagilamak gerekir.

Nefsi her zaman kotililemek gerekir.
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Nefse zulmetmek gerekir.

Nefsi terbiye etmek gerekir.

Nefs firavundur.

Nefs seytandir.

Nefs Allah’in diismanidir.

Nefs kotiiliglin kaynagidir.

Nefs kotiiligii emreder.

Hazreti Muhammed’den aktarilan bazi bilgiler de soyledir:

Nefsinize zulmetmeyin.

Nefsini bilen kendini bilir.

Her nefs 6liimi tadacaktir.

Nefsiniz sizin binek atinizdir, ona iyi bakin.

Nefs sizin 6z varliginizdir.

Gorildigi gibi inang alanindan gelen bilgiler, Hazreti Mu-
hammed’den gelen bilgilerle 6rtiismez.

Bu tutarsizliklar nereden geliyor olabilir?

Inang alanindan gelen nefs ile ilgili bir alint1 séyledir:

“Insanin en biiyiik diismani nefsidir. Daha sonra kétii ar-
kadas ve seytan gelir. Kotii arkadas ve seytan da nefse tesir
ederek insana zarar vermeye calisirlar. Onun icin nefsin, em-
marelikten temizlenmesi gerekir. Ciinkii nefs, kafirdir, daima
Allahii tealaya isyan etmek ister.”

Aktarilan bir bilgi de soyledir:

Imam-1 Maverdi hazretleri buyuruyor ki: (Nefsin terbiyesi
zaruridir. Hadis-i serifte, (Insanin en kuvvetli diismani nefsi-
dir, sonra ¢oluk ¢ocugu gelir) buyuruldu.”

Hazreti Muhammed bdyle bir sey soylemis olabilir mi?

Hazreti Muhammed hic, coluk cocuk diismandir diyebilir mi?

Gonli merhamet dolu o giizel insan, hi¢ bunlar1 séylemis
olabilir mi?

Iste inang gruplarinda genelde béyle ogretilir.
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Nefsi tanimaktan ¢ok, sanki nefs insanin en biiyiik diis-
mani gibi 6gretilir.

Gergekte nefs nedir?

Kaygusuz Abdal'in belirttigi gibi “nefsi de serkes degil”
ne demektir?

Kur’an’da nefs nasil tarif edilir?

Nefs, enfiis, niif(s, nefes, nefais, enfes, nas, nisa ayni kok-
ten gelen kelimelerdir.

Nefs; maya, cevher, asil, hayat, kisi, kisinin bedeni, kisinin
6z varligy, bir seyin ta kendisi gibi anlamlara gelir.

Kur’an'da hepimizin tek nefisten yaratildig: bildirilir.

Nefs, kisinin kendisidir, 6z varligidir, bedenidir, diye bildirilir.

Nisa Shresi 1:”Ellezi halakakum min nefsin vahidet.”

Ellezi haldka kum : O ki, sizi yaratty, var etti,

Min nefsin vahidet : Nefs, 6z varliginiz, kisi, beden, tek, bir,

Meali: “Ki O'dur sizi tek nefisten halk eden.”

Kur’ant inceledigimizde, hepimizin tek nefisten halk edil-
digi bilgisine rastlariz.

Bir tohumdan aciga ¢ikan tek filizden, dallarin ve yaprakla-
rin olusmasi gibi, hepimiz tek 6zden sekillendik, bedenlendik.

Ayette de belirtildigi gibi, tiim varlik Allah’in kendi nefsin-
den-nefasindan-nefesinden halk olmustur.

Allah rithundan nef eyledi, nefsler boyutu tecelli etti.

Nefsler boyutu, tiim varligin beser boyutu, canlilik boyu-
tudur.

Iste nefs her varligin beden yéniidiir.

Nefs, rithun ten elbisesi giymis boyutudur.

Nefs, kisinin 6z varligidir.

Nefs, tiim tecellilerin kaynagidir.

Nefs, tiflenen rih sirridir.

Nefs, bizzat Hakk’in kendisidir.

Nefs, rithun cana doniismesi sonucu, stirete doniisen boyuttur.
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Nefs, ciimle varligin, tasidigi viicid boyutudur.

Nefes, nefs kelimesinden gelir.

Nefes, Allah'in bir bedende, kendini gésterdigi en giizel
isarettir.

Nefs, Allah’in kendini zahir eyledigi boyuttur.

Kaygusuz Abdal’in belirttigi gibi “nefsi de serkes degil”
demek, beden Allah’a isyan etmez, bas kaldirmaz demektir.

Serkes; asi olan, bas kaldiran, isyan eden, itaat etmeyen
demektir.

Beden, yaratilisinin fitratini yerine getirir.

Gozler ne icin yaratildiysa, gérevini yerine getirir.

Kulaklar ne i¢in yaratildiysa, gorevini yerine getirir.

Eller, ayaklar, tiim organlar ne icin yaratildiysa, gorevle-
rini yerine getirir.

Insanin bedeni, yaratilisina itaatsizlik yapmaz.

Allah’a isyan, benlik, gurur, kibir, insanin akil boyutundadir.

insan, tenden ve candan olusan bir varliktir.

Insan, tiim varhgin cemidir.

Hicbir varliktan tstiin degildir.

Hig¢bir varliktan da diisiik derecede degildir.

insanin cani1 Adem sirridur.

Insanin beser boyutu nefs sirridur.

Simdi diger bir dortliigii inceleyelim.

,,T{?
“Ademdedir kiilli hal
[Im-ii hikmet giift-ii kal
Adem katinda Glem
Dane-i hashasg degil”

—@
— <

Allah’in tiim nitelikleri, sifatlar1 Adem'dedir.

Adem denilen yukarida da belirtildigi gibi rith boyutudur.
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Ciimle halk edilenin tiim karakterleri Adem’de gizlidir.

Bir rithun iiflenisiyle adim adim her sey aciga c¢ikar.

Nasil ki bir agacin tiim yapraklari, dallari, ¢igekleri, mey-
veleri tohumda gizli halde bulunuyorsa, Adem boyutunda da
tiim varligin 6zellikleri vardir.

Insan diinyaya gelmeden énce, DNA’'sinda atalardan gelen
tiim karakterleri gizlidir.

Bir bebegin DNA’sinda atalardan gelen Salih insan olabilme
ya da zalim insan olabilme 6zellikleri vardir.

Bebekler bunun icin kdmil insanlar tarafindan yetistiril-
melidir.

Eskiden siitanne denilen kisiler bunlardir.

Sitannelikten maksat, ¢ocuklarin kamil kimselere veril-
mesidir.

Kamil kimseler, cocuklarin her yonden gelismesi i¢in gay-
ret eden kimselerdir.

Aileler eskiden ¢ocuklariny, iyi yetistirilmesi i¢in kdmil in-
sanlara emanet ederlerdi.

0 donem kamil insanlara “Siitanneleri” denilmistir.

Bu kdmil insanlar, ¢cocuklarin iyi yetismesi i¢in, atalardan
gelen iyi huylarin, iyi hallerin a¢iga ¢ikmasi icin, onlarin egi-
timinde gayret gosterirlerdi.

Kotl huylarin agiga ¢itkmamasti icin ilim ve edeb iizere ye-
tistirmeye gayret gosterirlerdi.

Adem boyutunda hem rithun sirr1 gizlidir, hem de rithun
DNA’sinda atalardan gelen tiim olumlu olumsuz huylar gizlidir.

Iste Kaygusuz Abdal'm “Ademdedir kiilli hal” demesi bunu
belirtmek i¢indir.

Rlhun 6zl hikmet ilminin oldugu yerdir

Kaygusuz Abdal'in “Adem’dedir ilmi hikmet” misrasini iyi
anlamaliyiz.

Hikmet ilmi Adem boyutundadir.
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“Ilm-ii hikmet giift-ii kal” Adem’den sadir olur, Allah’in ilmi
hikmetinin kelami, Adem boyutundan agiga ¢ikar.

Meallerde, “Allah istedigine hikmet verir” diye ¢evrilmesi
¢ok iyi diisiiniilmelidir.

Hikmet ilmi her varligin 6ziinden her daim sunulur.

Insana bunu anlayacak akil bahsedilmistir.

Mekkeli miisriklerden bazi kesimler, kendilerine hikmet
verildigini iddia ederlerdi.

Kendilerini se¢ilmis, 6zel, yiice gorirlerdi.

Toplumdan kendilerini tistlin goriirlerdi.

Hikmet konusu ¢ok iyi anlasiimalhdir.

Simdi bu konu ile ilgili Kur’an'da gegen ayeti inceleyelim

Bakara Siresi 269: “Yutil hikmete men yesau ve men yu-
tel hikmete fe kad {tiye hayran kesira ve ma yezzekkeru illa
uldl elbab.”

Yuti el hikmet : Verir, sunar, sunulur, hikmet, varolusun
bilgisi,

Men yesau : Kim, kimse, ister, isteyen kimse, kim
isterse,

Ve men yute el hikmet : Kim, kimse, sunulur, verilir, hikmet,
varolus bilgileri,

Fe kad utiye : Artik, boylece, oldu, olur, sunulur,
verilir,

Hayran kesir : Hayir, iyi olan, ¢ok,

Ve ma yezzekkeru : Tezekkiir etmez, varolusu diisiinmez,
anlamak,

illa uldi el elbabi : Baska, yiice akil sahipleri, hakk iizere
diisiinme,

Meali: “Isteyen kimse sunulan hikmet iizere olur. Kim su-
nulan hikmet iizere olmussa, boylece o ¢ok hayirl calismalar
icinde olur. Hakk tizere aklini isletenlerden baskasi varligin

varolusunu diisiinmez.”
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Bu adyeti bazi miiellifler soyle cevirmektedir.

Diyanet Meali: “Allah hikmeti diledigine verir. Kime hik-
met verilirse, ona pek ¢ok hayir verilmis demektir. Ancak akil
sahipleri diistintip ibret alirlar.”

Yasar Nuri Oztiirk: “O, hikmeti diledigine verir. Ve kendi-
sine hikmet verilmis olana ¢ok biiyiik bir hayir verilmis de-
mektir. Gonllinli ve aklini calistiranlardan baskasi diisiiniip
anlayamaz.”

Mielliflerin geneli, “Allah hikmeti diledigine verir” diye
meal etmislerdir.

Boyle yapilan meal, Mekkeli miisriklerin inancini yansitir.

Ciinkii Mekkeli miisrikler kendilerine hikmet verildigini,
kendilerinin sec¢ildigini iddia ederlerdi.

Misrikler hikmeti, mal, miilk, kendilerine verilen zengin-
lik, kendilerine verilen mana anlaminda da kullanirlardi.

Allah bize hikmet vermis, hayir vermis, derlerdi.

Mekke'nin misrikleri “Allah bize zenginlik vermis, mal
vermis onlara kolelik vermis” derlerdi.

Yani “Allah bize mal vermeyi dilemis, onlara kélelik ver-
meyi dilemis” derlerdi

Iste bu anlayisla, Bakara Stresi 269. ayeti “Allah diledi-
gine Hikmet verir” diye meal edersek Mekke'nin musrikleri-
nin anlayisina gore meal yapmis oluruz.

Hikmet, hiikiim ayn1 kékten gelir.

Tlm varliktaki hiikiimler Allah’a aittir.

Yani varligin varolusundaki ilme dayal alandur.

Varligin mana boyutu, ilmi degerleri, hikmet boyutudur.

Varolustaki bilgiler tiim varlik kitabinda satir satir yazildir.

Bunu 6grenmek isteyen kimseye, varlik kitabi apaciktir.

Men yesau; “isteyen kimse, kim isterse” anlamindadir.

24



Eger bir kisi hakikatleri anlamak isterse, o apacik kitab
olan varlik kitabina bakar ve hakikatleri anlamaya c¢alisir.

Allah her Kkisiye varligin varolus hakikatlerini anlamasi
icin akil vermistir.

Allah, insanda ayrim yapmaz.

Herkesi esit olarak yaratmistir.

Allah diledigine verir dersek, Allah’in adil ismine uymaz.

Allah, insana hakikatleri anlayacak sekilde akil, suur ver-
mis ve kuluna aklet arastir, diisiin, diye bildirmistir.

Akleden, tefekkiir eden her kimse hakikatlere ulasir.

Allah asla ayrim yapmaz.

Eger diinyaya meyledersek, makam, san, s6hret pesinde
olursak, gurur, kibir, enaniyet icinde olursak elbette bize ve-
rilen akli hakikatleri anlamak i¢in kullanmamis oluruz.

Ve Miisriklerin dedigi gibi “Allah dileseydi ben de hikmet
lizere olurdum” demek, ne kadar biiyiik bir gaflet i¢cinde ol-
mak degil midir?

Kaygusuz Abdal'in “Ademdedir kiilli hal, Ilm-ii hikmet
giift-ii kal” diye belirttigi hikmet ilmi, Adem boyutundadir
diye belirtmistir.

“Adem katinda alem, dane-i hashas degil” diye belirtmesi
de varhigin tiim karakteri tiflenen rith boyutundan zaman di-
limi icinde ortaya ¢ikar demektir.

Adem boyutunda, yani rith boyutunda bir varligin degil,
tiim varligin karakteri vardir.

Yani rahme diisen sperm ile yumurtanin birlesimi olan zi-
gotta, bedenin tiim organlari gizlidir, zaman i¢inde her bir or-
gan adim adim ortaya ¢ikar.

Rlhun kendinden gelen iiflenisle adim adim her sey or-
taya ¢ikar.

Simdi diger dortliigii inceleyelim.
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Adem odur ey hoca

&)

Gidas! mdnd ola
Maksud Ademden Ghi
Hayal ile diis degil”

Her kim Adem'’i erkek yerine koyuyorsa, Adem hakikatine
erisememistir.

&)

Her kim her bir varligin ve insanin manasinin Adem oldu-
gunu anlamissa o kimse Adem hakikatine erismistir.

Adem’den maksat varligin mayasidir, 6ziidiir.

Her varligin mayasi, 6zii, Adem sirridur.

Adem’den maksat insanin manasidur.

Mana yolu asiklarin yoludur.

Asik olan Hakk yolunda ucar gider.

Onun bir beklentisi yoktur.

Mana yolu beklenti yolu degil, beklentisiz teslimiyet yoludur.

Mana yolu beklentisiz gelenlere agilir.

Kadin olsun erkek olsun gonliine ilahi ask diisenler, Hakk
yolunda eser giderler.

Asiklarin gidas1 manadir.

Kadin olsun erkek olsun, her kim mananin gidasina eri-
sirse Adem olur, insan olur.

Insan, Adem sirrini tasiyandir.

Iste, Kaygusuz Abdal'in isaret ettigi Adem, insanin mana
boyutudur.

Bu bir hayal degil, diis degil, insanin bizzat hakikatidir.
Burada gecen “Ahi” kelimesi; niir kardesligi demektir.
Her varlik nir cihetiyle birbiriyle kardestir.

Soyle diistinelim.
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Nasil ki kar, dolu, buz, bulut, su cihetiyle kardes ise, tiim

varlik da 6zilinde Allah’'in nlirunu tasir.
Iste béylece her varlik niir boyutuyla birbiriyle kardestir.
Simdi diger bir dortlige gecelim.

VA
=

“Kendi éztinti bilen
Maksudun bulan kisi
Hakk1 bilen dogrudur
Yalanci kallas degil”

Amacg, kendi 6ziinli bilmektir.

Amag, kisinin kendisinin kendine ait olmadigini anlamasi,
kendi 6ziiniin Allah oldugunu bilebilmesidir.

Maksat da iste budur.

Kamil insanlar hep, “Kendini bil” diye 6giitte bulunmuslardir.

Insan, goérdiigii varligin nasil var oldugunu diisiinmelidir.

Insan, kendisinin nasil var oldugunu diisiinmelidir.

“Nasil var oldum, nereden geldim, nereye gidiyorum, do-
gum nedir, dogum Oncesi nedir, 6lim nedir, 6liim sonrasi ne-
dir?” diye diistinmelidir.

“Bedenim nasil olustu, nasil islemekte, nasil nitelikler ha-
linde donanmis?” diye diisiinmelidir.

Kaygusuz Abdal'in “Kendi 6ziint bilen, maksudun bulan
kisi” s6zi, kisinin kendini bilmesine isaret eder.

Kamil insanlar neden hep “Kendini bil” 6gldlinil vermis-
lerdir?

Kendini bilme yolu nasil bir yoldur?

Kendini bilme egitimi nasil bir egitimdir?

Hazreti Ibrahim’in yaptig1 Kabe, kendini bilme okulu muydu?

Hazreti Idris’in 6gretisi neydi?

27



Tiim kendini bilme okullar1 Kabe’den sonra mi1 yapildi?

Kisinin viiclidu tiim ilah1 sirlar1 barindiran bir deryadir.

Kisinin viictidu aradig1 tiim sorularinin cevabinin oldugu
yerdir.

Hazreti Muhammed’e biri gelip soruyor:

- “Ya Muhammed! Allah nedir, ben onu nasil bilirim?”

Hazreti Muhammed de diyor ki: “Men arafe nefsehu-ken-
dini bil.”

Evet, her sey kendini bilmekle basliyor.

Ben kimim, nasil var oldum, nereden geldim, nereye gidi-
yorum gibi sorularin cevabini arayan kisi, sonunda kendine
doner ve kendini tanimak i¢in bir yola girer.

Hazreti Idris déneminde basladig1 sanilan” kendini bil” 6g-
retisi ylizyillara nasil yayildi?

Hazreti Idris, ayn1 zamanda “Hermes” diye bilinir.

Hazreti idris’in yani Hermes'in 6gretisi “Kendini bil” 6g-
retisidir.

Bu 6greti, Antik Misir'da Theb ve Memphis mabedlerinde
“Kendini bil” diye yazilmistir.

0 dénemlerde goriiyoruz ki bircok mabedin girisinde “Ken-
dini bil” diye yaz1 vardir.

Bu 6greti, bir samimiyet icinde kendini bilmek isteyen kim-
selere dzel olarak sunulurdu.

Halk’a kapaliyd, yalnizca seyr-i siiliik etmis talebelere ma-
kam makam sunulurdu.

Eski Misir'da M.0. 1400 yillarinda yapilan Luksor mabe-
dinin duvarinda “Beden Tanrinin evidir” diye bir yazi oldugu
bildirilir.

M.0. 800 lii yillarda yapildig1 sanilan, Delphi mabedi diye
bilinen, Apollon mabedinin giris kapisinin tizerinde “Kendini
bil” yazihdir.
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M.0. 6.ve 5. ve 4. yiizyillarda yasayan, Thales, Sokrates, Pla-
ton, Aristo gibi kamil insanlar hep kendini bilmeyi islemislerdir.

Yani o dénem ve dncesinde 6gretilen en 6nemli 6greti “Ken-
dini bil” 6gretisiydi.

Clinkii kendini bilen, Tanr1 nedir sorusunun cevabina da
ulasacaktir.

Yine milattan 6nce Brahmanizm, Zerdiistliik, Hinduizm,
Budizm gibi inang¢larda goriilen 6greti “Bireyin kendi 6ziinii
bilmesi” yani “Kendini bil” 6gretisi idi.

Hazreti Idris, devrin O0gretmeni idi.

idris, ders, medrese, medaris, miiderris, tedris, tedrisat
ayn1 kokten gelen kelimelerdir.

idris; ders veren, ders alan, terzi, olclip bicen, inceleyen
demektir.

Ders; 6grenmek icin alinan egitim.

Medrese; ders verilen yer, dersin sunuldugu yer.

Medaris; medreseler, okullar, ders verilen ayri ayr1 yerler.

Miiderris; ders veren, ders sunan, 6gretmen, profesor.

Tedris; ders vermek, 6gretmek, okutmak, 6gretim.

Tedrisat; ders vermeler, ardi ardinca 6gretimler.

Yunancada “Hermes” kelimesi, Eski Misir dilinde “HRM”
diye yazilmaktaydi.

Hrm, Hirdm, Hira ayni kelimedir.

Hira; arayan, hakikate yonelen, meraka diisen demektir.

Hiram; niirlanmis, aydinlanmis, bilgelige ulasmis, anla-
mina gelir.

Hiram-Hira; yani Hazreti Muhammed'’in Hir&'ya ¢ekilmesi,
yani nilirlanmasi, nlira ulagsmasi yani aydinliga ulasmasi da
ayni anlamlar tasir.

Hira daginin diger adi1 niir dagidir.
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Iste Hazreti Idris’ten gelen “Hermetik 6greti” kendini bilme
Ogretisidir.

Yani ilm-i Tevhid 6gretisidir.

Kisi bu 6gretide, kendinin ve tiim alemin sirlarini 6gren-
mek icin kendi enfisi dlemine seyr-i siilik eder.

Hazreti Idris’in soyundan gelen, Hazreti Ibrahim ve Haz-
reti [smail tarafindan yapilan Kabe’nin duvarinda “Kendini
bil” yazis1 var miydi?

“Tanr1 nedir, varolus nedir, var eden kimdir, ben kimim?”
sorularinin cevaplarini arayanlar Kabe’'ye Hazreti Ibrahim’e
geliyorlardi.

Hazreti ibrahim, Kabe'yi “Kendini bilme” okulu olarak kur-
mus olabilir mi?

Hazreti ibrahim, Hazreti Idris’ten beri gelen égretileri bir
okul biinyesinde, kendini bilmek isteyenlere bir diizen i¢cinde
sunmak i¢in Kabe'yi yapmis olabilir mi?

Ya da daha 6nceden yapilan okulu tekrar temellerinin lize-
rine dikmis olabilir mi?

Ve Kabe’nin duvarina “Kendini bil” diye yazmis olabilir mi?

Ve bunun ile ilgili bir sistem, diizen kurmus olabilir mi?

Kur’an'da gecen “millete ibrahim” ayeti bunu isaret edi-
yor olabilir mi?

Millete ibrahim ayetini, ibrahim’in dini diye cevirmek, ke-
limenin rithuna uymuyor.

Din kelimesi ve millet kelimesi ayr1 manalar iceriyor.

Millet kelimesi, “imlal” yani, “imla” kelimesi ile ayn1 kok-
tendir.

imla kelimesi, “diizen, gidilen yol, olusturulan diizen, olus-
turulan yol,” anlamina gelir.

Yani Millete Ibrahim; “Ibrahim’in olusturdugu diizen,
[brahim'’in olusturdugu ilmi yol” anlamina daha uygun oturuyor.
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Hazreti Ibrahim’in, Kabe’yi, kendini bilme okulu olarak
yaptirdigi ve ona gelenlerin de onun olusturdugu diizene gore
derslere tabi tutuldugu, goniile daha uygun geliyor.

0 giin Kabe'ye gidenler, Hazreti ibrahim’i devrin Miirsid-i
Kamil'i bilip, ondan hakikat bilgilerini almaya gidiyorlardi.

Peki, bugiin Hacca gitmekdeki maksadimiz nedir acaba?

Kéabe'nin, devrin kendini bilme okulu olduguna ve Hazreti
Ibrahim'’in de devrin 6gretmeni olduguna, Hacc Stiresi 27. yet
en glizel cevabi veriyor.

Kabe'ye yani Hazreti Ibrahim’e gelenler, varolus hakikat-
lerini anlamak i¢in geliyorlardi.

O giiniin miiderrisi yani 6gretmeni, yani Miirsid-i Kamil'i
Hazreti Ibrahim’di.

Hacc Stiresi 27: “Yet(i ke-sana gelsinler” ayeti bunu isa-
ret ediyor.

“Ve ezzin fin nasi bil hacci yetiike ricalen ve ala kulli da-
mirin yetine min kulli feccin amik.”

Ve ezin fi el nas : Ezan, yetki, ilan et, duyur, miisaade et, insanlara,

Bi el hacc : Ozel maksat, mutlak yonelmek, Allah’ tanimak
icin arayis, hicret,

Yeti ke : Gelsin, sana gelsinler,

Ricalen : [leri gelenler, kisiler, makam sahibi, yaya, devlet
adami,

Ve ali kulli : Uzerinde, hepsi, biitiin,

Damir yetine : Zayiflik icinde olan, niyet, deve, gelirler,

Min kulli : Hepsi,

Fecin amik : Tasaly, dag yolu, olgun olmayan, derin, incelikle
arastiran,

Meali: “Allah’1 tanimak i¢in arayista olan insanlara ilan
et. Toplumda ileri gelenler ya da bir zayiflik icinde olanla-
rin hepsi, bir tasa icinde inceden inceye arastiranlarin hepsi
sana gelsinler.”
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Hacc Siresi:

26- ibrahim’e, Bizi kendi viicid evinde bulacagini belirttik.
Bana hicbir seyi ortak kosma, hakikatlerin arayisinda olanlar
icin, tim varlig1 tutani ve tiim varliktaki nitelikleri ve tiim
varligiyla teslim olmay1 anlamak isteyenler i¢in, gonil evimi
temiz tut, diye bildirdik.

27- Allah’'t tanimak icin arayista olan insanlara ilan et. Top-
lumda ileri gelenler ya da bir zayiflik icinde olanlarin hepsi, bir
tasa icinde inceden inceye arastiranlarin hepsi sana gelsinler.

28- Onlara fayda getirecek olan hakikatleri bilsinler ve Al-
lah’in tiim varliktaki isaretlerini anlasinlar. Onlara verilen ni-
metlerin yticeligini belli giizellikler icinde tanisinlar. Mahl-
kat1 tanimada akilsizlik etmesinler. Boylece o hakikatlerden
faydalansinlar ve ilimden yoksun Kkisileri de faydalandirsinlar.

29- Sonra da cehaletin kirliliginden gecerek temizlenmeyi
tamamlasinlar ve onlar hakikatlere uyacaklarina dair verdik-
leri sozlerini tutsunlar ve Allah’in evi olan goniil evlerini ter-
temiz tutmak icin gayret gostersinler.

Zariyat Shresi:

20- Hakikatleri kesin olarak anlamak isteyenler icin yer-
yiizlinde deliller vardir.

21- Kendi i¢ aleminizde deliller vardir. Hala bakip da gor-
mez misiniz?

Kur’an1 inceledigimizde goriiyoruz ki “Oku” ayeti, kisi-
nin kendini okumasi, kendini bilme hakikatine isaret ediyor.

Kisinin bedeni, tiim ilahi sirlar1 barindiran canli bir kitaptir.

Her varlik, ilahi sirlar1 barindiran canl bir kitaptir.

Kisi, kdinatin sirlarina ulasmak istiyorsa, kendi viicidunu
iyi okumaldair.

Kendini anlamak isteyen Kkisi kesinlikle diinyaya esir ol-
maktan kurtulmal..
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Ve inan¢ adina 6grendigi tiim yargilayici bilgileri terk et-
melidir.

Kendini anlamak isteyen kisi; dedikodu, fitne, fesat, gu-
rur, kibir, aldatma, kavga, 6fke, hiddet, nefret, kin gibi kendine
ve ¢evresine zarar veren tiim bu duygulardan kurtulmalidir.

Kendini bilmek i¢cin, Hazreti Adem’den beri gelen, Hazreti
Idris’le 6greti halinde diizenlenen, Hazreti ibrahim’le okul dii-
zeniyle sekillenen, Hazreti Muhammed’le tekamiili tamam-
lanan “Kendini bil” 6gretisi kisinin kendindeki ve varliktaki
“Vahy” deryasina siiliik etmesiyle viictid bulur.

Allah bize sah damarimizdan yakinsa, O bizdedir.

Biz de O’nu bilmemiz i¢in, dncelikle kendimizi bilmeliyiz.

Kisi bilmelidir ki, kendi enflisi boyutu tiim sorularin ce-
vaplarinin oldugu yerdir.

Resil, Nebi dedigimiz goniil erleri, kendilerinin ve varli-
g1n enfiisi sistemi olan mana aleminden vahiyle beslendiler.

Kendini bil 6gretisi, kisinin aradig1 hakikatlerin kendinde
oldugunun bildirilmesidir.

Yunus Emre:
“Ilim ilim bilmektir
[lim kendin bilmektir
Sen kendini bilmezsen

Ya nice okumaktir”

Hace-Hoca Bektasi Veli:
“Derviglik hirkada tacta degildir,
Hararet nardadir, sagta degil,
Her ne arar isen kendinde ara,
Kudiis'te, Mekke'de Hac'da degildir.”



Kur’an “Oku” ile bagslar.

Yani “Kendini oku.”

Yani “Kendini bil.”

Viiclid Hakk'in evidir, edep eyle halini.
Gonlin ise Kabe'dir, temiz eyle gonliinii.
Kamil insanlar hep bildirmisler.

Kendini bilen Rabbini yani kendi viiciidunun sahibini bi-
lecektir.

Tiim varhigin sahibini bilecektir.

Allah hakikatini anlamanin yolu, kisinin kendini bilme-
sinden gecmektedir.

Bunun i¢in Kur’an'in 6giidii can kulagiyla duyulmaldair.

Kur’an'in ilk ayeti olan “Oku” yani “Kendini bil” ayeti du-
yulmali ve duyurulmalidir.

Kisinin kendini bilmesi, yani kendi varolusunu anlamas,
askla, samimiyetle, zerre kadar beklenti icine girmeden ol-
malidir.

Her insan kendi viic(id sisteminin isleyisini diistinmelidir.

Kendi viiclid sisteminde olan Matematiksel, Fiziksel, Kim-
yasal, Biyolojik isleyisi incelemelidir.

ViicGdunun geldigi boyutu diistinmelidir.

Kendini bilen, varligin varolusunu da anlar ve varligin bir-
biriyle bagini da anlar ve tiim varlig1 tutan kudreti de anlar.

Ve tiim varhigin birbiriyle kardes oldugunu da anlar.

Insan olmak kendini bilmekte gizlidir.

Bilelim ki tiim sorularin cevabi kendi viiclid sistemimizde
vardir.

insan kendine dénmeli, 6ncelikle kendi viicidunun nasil
var oldugunu disiinmelidir.

[ste Kaygusuz Abdal'in; “Kendi 6ziinii bilen, maksudun bu-
lan kisi, Hakk’1 bilen dogrudur, yalanci kallas degil” belirttigi
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gibi, insan kendi yaratilis maksadini bildiginde, yalanlara hu-
rafelere yonelmez, Allah’a kars1 da kalleslik yapmaz, yani Al-
lah’in ulviyetinin yaninda kendine benlik isnat etmez.

Simdi son dortligi inceleyelim.

“Bu Kaygusuz Abdal’a

Asik demen diinyada

Naks-ii suret gezetir
Maksudu nakkas degil”

Bu boliimde Kaygusuz Abdal bir tevazi icinde kendini ask
makamina koymaz.

Ask 6yle bir ulvi duygudur ki, asik kendini asik olarak
gormez.

Ask zaten Allah’in ulviyetinde kendinden gecmek degil midir?

Allah’in ulviyetinde kendinden gegen kisinin, kendini asik
gibi gdrmesi miimkiin miidiir?

Ask, Allah’a ait degil midir?

Ask, Allah'in kuluna latfu degil midir?

Kamil insanlar “illa ask, illa ask” demisler.

Ask, Allah'in ilk tecellisidir.

Alemin ilk ntirudur.

Varligin aciga cikis sebebidir

Ask, nlir boyutunda can bulur.

Can, askla beden bulur.

Beden askla yasam bulur.

Beden giin gelir fani olur.

Ama ask her an bakidir.

Ask yerlere goklere sigmaz.
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Ask ehlinin gonliine sigar.

Ask ehlinin kalbi, illa ask, illa ask diye atar.

Ask makami nir makamidir.

Nir makamina erisenler, niir-u ask ile boyanirlar.

Askin nliruna erisenler, gergek aska erenlerdir.

Ehl-i ask, askin niiruyla niirlananlardir.

Ask bedeni esir alan, gotiiriip cana secde ettiren bir nirdur.
Ask, Allah'in kendine ait bir ulviyettir.

Yunus Emre ne giizel séylemis.

“Askin ald1 benden beni”

Iste ask Allah’a aittir, bu aski hissedenler Allah'in ulviye-
tine dahil olurlar.

Ask Allah’in nliruna ait bir 1s1ktir.

0 1518a kapilan, ask ile goriir, ask ile duyar, ask ile ytriir.
Allah'in aski, kisiyi kendinden gecirir.

Ask-1 ilahiyeye erenler, asiklardir.

Cennet asiklarin kalbidir.

Cennet, ehl-i asiklarin yeridir.

Cennet, ehl-i asiga secde eder.

Hazreti Muhammed ne giizel soylemis.

“Allah agki ilk yaratti.

Ask ile alemi donatti.

0 ask ile sevenler

Yerleri gokleri titretti.”

Askin nliruyla bulusan goniil, tim bedeni bir goniile ¢evirir.
0 goniil askin g6zl olur, her an her yerde sevdigini goriir.
Ask, diinyalik her seyi yikar gecer.

Gururu, kibri, benligi kiil eyler.

Ben demeyi biraktirir, “illa Sen” dedirtir.

Is4 makami Sevgi makamidir.
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Muhammed makami Ask makamidir.

Muhammedi niira erisen goniil, gercek aski tadar, ask ehli
olur.

Arif her varlikta Allah’in tecellilerini, tecellilerindeki gii-
zelligini gortr.

Ask ehli, o giizelliklerin geldigi nliru gortir.

O niirun ask oldugunu hisseder.

Iste bu aska erisen kamil kisi, kendini 4sik olarak gérmez.

Askin, Allah’a ait oldugunu bilir.

Iste bu suurla, Kaygusuz Abdal, kendine 4sik denilmesini
gonlii kabul etmemistir.

“Bu Kaygusuz Abdal’a, asik demen diinyada” diyerek tevazi-
sunu gostermistir.

Kaygusuz, “varligin siiretine bakar, varligin dis giizelli-
ginde kalir, onun maksadi nakkas degil” diyerek tevaziisunu
gostermistir.

Nakkasdan maksat, naksedendir.

Varlig1 nakseden Allah’tir.

Ama genelde insanoglu nakkasa degil, naksa bakar, varli-
g1n siliretinde kalir, siretine bakamaz.

Iste Kaygusuz “Naks-ii suret gezetir, maksudu nakkas de-
gil” diyerek bu durumu dile getirir.

Iste Kaygusuz Abdal, ilahisinde insanin can boyutunda
Adem hakikatinin aranmasi gerektigini cok giizel belirtir.

Rlhun derinliklerinden gelen beden, rih elbisesi giyerek
faaliyete ¢ikar.

Bedendeki failiyet, rihun faaliyetidir.
iste Adem hakikati, rithun faaliyetinde aranmalidir.
Simdi Adem boyutunu her yoniiyle inceleyelim.

Konumuza “Adem ilk insan midir?” sorusunun cevabini
aramayla devam edelim.
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ADEM iLK iNSAN MIDIR?

Tarihte ilk insan ne zaman ortaya ¢ikmistir?

i1k insan Adem midir?

Adem nedir?

Beseri olan, bir beden tasiyan bir kisi midir?

Yoksa insanin mana boyutu mudur?

Adem, toplumda hep ilk insan olarak égretildi.
Binlerce yil 6nce ortaya gikan ilk insana Adem’mi denildi?
Adem hakikati neydi?

Adem’den énce insan yok muydu?

Adem éncesi var midir?

Adem é6ncesi insanlik yasamy, inanglar1 nasildir?
Adem ile Havva ortaya ¢ikan ilk insanlar midir?
Adem ile Havva'nin insan bedenindeki karsilig1 nedir?
Bu konuda Kur’an nasil bir aciklama yapar?

Adem denilen nedir?

i1k insan ne demektir?

[k insan tarihte ne zaman agiga ¢ikt1?

Insan neyden yaratildi, onun olusma hamuru neydi?
Insan maymundan mi evrildi?

Yoksa baska bir kaynaktan mi yaratildi?

Insanin 6zii nereden geliyordu?

Tarihte Adem denilen kisi ilk defa ne zaman ortaya ¢ikt1?
Adem diye biri yasadi m1?

Adem “43” hakikati nedir?

Ortaya ¢ikan ilk insana Hazreti Adem mi denildi?
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Yoksa hakikati ilk ortaya koyan kisiye mi Adem denildi?

Adem’in anne babasi kimdi?

Adem’in anne babasi var miydi?

Adem insanin ve tiim varligin mana boyutu mu idi?

Adem mana boyutu ise, mananin anne babasi olur mu?

i1k yaratilan Havva miydi yoksa Adem miydi?

Havva'dan maksat kadin miydi?

Adem’den maksat erkek miydi?

Havva hep ikiz ¢ocuk mu dogurdu?

Hazreti Adem’in ¢ocuklar1 yani kardesler birbiriyle mi ev-
lendi?

Ayni anda dogan ikizler, bir 6nceki veya bir sonraki dogan
ikizlerle mi evleniyorlardi?

Havva, Adem’in sol 7. kaburga kemiginden mi yaratildi?

Tevrat, Tekvin: 2/18-23’de soyle gecer:

“Ve Rab Tanr1 dedi: Adem’in yalniz olmasi iyi degildir; ken-
disine uygun bir yardimci yapacagim. Ve Rab Tanri, Adem’in
lizerine derin bir uyku getirdi ve o uyudu, onun kaburga ke-
miklerinden birini ald1 ve yerini etle doldurdu. Ve Rab Tanr1
Adem’den aldig1 kaburga kemiginden bir kadin yaratip onu
Adem’e getirdi. Ve Adem dedi: Simdi bu benim kemiklerimden
kemik ve etimden ettir, bu insandan alindig1 i¢in ona “nisa”
ismi verilsin dedi. Ve Adem karisinin ismini Havva koydu,
¢linki biitlin yasayanlarin anasi oldu.”

Tevrat’ta gecen boliim boyledir.

Hazreti Muhammed'’in “Kadin kaburga kemiginden yara-
tilmistir.” (Ahmed, Miusned, 16: 276 (10446); Buhari, Enbiy3,
1 (3331); Miislim, Rada’, 65 (1468) boyle bir sozii var midir?

Varsa nasil anlamamiz gerekir?

Burada kaburga ne demektir?

Tevrat’ta gecen bolimi nasil anlamamiz gerekir?
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Bugiin kaburga diye cevirdiginiz “sela-sella-tsela” kelime-
sinin bagka bir anlami da olabilirmi?

ibranice kékenli olan “sela-tsela” kelimesi o dénemde ne
anlamda ortaya konulmustur?

Onemli olan bir dili bilmek degil, o dili anlamina gére bil-
mek daha dogrudur.

Tekvinin 2. b6limiinde gegen bu kelimeyi kaburga olarak
cevirmek iyi arastirilmalidir.

Adem ve Havva'nin yaratilisi da iyi arastiriimaldir.

Havva'y1, Adem'’in kaburga kemiginden yaratildi diye yapi-
lan ¢evrim ve buna bagh yapilan yorumlar iyi analiz edilmelidir.

Bu konunun inceden inceden arastirilmasini okuyucula-
rimiza birakiyoruz.

Beser olarak arastirdigimizda Adem ve Havva, bir erkek
ve bir kadin olarak karsimiza ¢ikiyor.

Havva, insan bedeninin bir boyutu olan, beseri beden yo-
niine isaret edilmistir.

Mana olarak arastirdigimizda Adem ile Havva, her bir in-
sanin ten yonii ve rith-can yoni olarak karsimiza ¢ikiyor.

Kur’an’1 inceledigimizde anliyoruz ki Adem denilen Kkisi,
ilk insan degildir.

Bu konuyu, Insan-Zaman-Dehr Siiresi 1. yette gériiyoruz.

1-

Hel eta alel insdni hinun mined dehri lem yeki{in seyen
mezk{ra

Hel eti ala el insan : Degildi, geldi, gelen, gecti, karsi, gore,
icin, insan,
Hinun : Ne zaman, sinirsiz vakit, uzun zaman,
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Min ed dehri : Zaman, uzun siire, devir,

Lem yekiin seyen : Degildi, hayir, asla, olmadj, bir sey,
Mezkiira : Hatirlanacak, zikri gegen, anilan, fark
edilen,

Meali 1: “Insan uzun bir zaman gelip gegirdi, bir seyi fark
eden degildi.”

Meali 2: “insan belli bir zaman sonra, hakikati fark ede-
cek idi.”

Meali 3: “Insan hayatin i¢inde uzun bir zaman gecirdi, ha-
kikati sonra fark etti.”

Meali 4: “Insan, insan olarak belli bir zaman sonra anild1.”

Diyanet [sleri Meali: insanoglu, var edilip bahse deger bir
sey olana kadar, siiphesiz, uzun bir zaman ge¢gmemis midir?

Bu ayetten anliyoruz ki; Hazreti Adem ilk insan degildir.

Adem denilen kisiden 6nce de insan nesli vardir.

Adem’den binlerce yil 6nce insanlar yagamistir.

Insanoglu uzun yillar yasadi, heniiz diisiinen degildi.

Varlig1 ve kendi yaratilisini okuyan, hakikati fark eden
degildi?

Ciinki insan ilk baslarda, sadece kendini koruma, karnini
doyurma, barinma derdine diismustii.

Korunma, karnini doyurma ihtiyag¢larini yavas yavas kar-
siladiginda, yasami anlama duygusu olustu.

Beyni de zaman i¢inde yavas yavas gelisti.

Gordiigi olaylari yorumlamaya calisti.

Dogumu, 6limii, yaslanmay1 anlamaya calisti.

Yanardaglarin patlamasini, depremleri anlamaya calisti.

Dogada gordiigi bitkileri, hayvanlari anlamaya ¢alisti.

“Ve kalel insanu ma leha-bu olanlar nedir dedi.” (Zilzal
Siresi 3)

Gordigi varhigl, varligin gesitliligini anlamaya calisti.
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Yerlere, goklere bakti, gordiigl her seyin ne oldugunu an-
lamaya calistl.

Tim varhigin birbiriyle bagini anlamaya calistu.

Heniiz diistinme makamina erismemisti.

Sadece gordiigl her seyin ne oldugunu anlamaya ¢alistu.

Varliga ve varliktaki hadiselere, yeri geldi korkuyla, yeri
geldi hayretle, yeri geldi cekinerek bakti.

Beser olarak dogan insan, insan olma yolculugunda git-
gide anlayisini gelistirdi.

Diistinme makamina, akil makamina, kdlb makamina dogru
yolculuga basladi.

Iste bu makamlar insan olma yolculugu idi.

Iste bu makamlar Adem olma yolculugu idi.

Her varligin ayni iinsiyeti tasidigini idrak etme yolculugu idi.

Adem sirrina erisme yolculugu idi.

Varligin birbiriyle olan bagini yavas yavas anlayan insan,
kendinin doganin bir pargasi oldugunu anladi.

Bir 6zden siiziiliip geldigini anladi.

Tlm varlik bir 6zden siizliip gelmisti.

Varhigin geldigi yer ayniydi.

Kur’an’da bu ¢ok giizel belirtilir.

Nisa Siresi 1: “Ellezi halakakum min nefsin vahidet.”

Ellezi haldka kum : O ki, sizi yaratty, var etti,

Min nefsin vahidet : Nefs, 6z varliginiz, kisi, beden, tek, bir,

Meali: “Ki O’dur sizi tek nefisten halk eden.”

Kur’an1 inceledigimizde anhiyoruz ki, hepimiz tek nefis-
ten halk edildik.

Peki, nedir tek nefs?

Bir agaci diisiinelim.

Agac tohumdan stiziildi geldi.

42



Tohumdan ag¢iga ¢ikan filizden tiim aga¢ olustu.

Tohumdan aciga ¢ikan tek filizden dallar ve yapraklarin
olustugu gibi, hepimiz tek 6zden sekillendik, bedenlendik.

Iste nefs, her varligin geldigi kaynaktir.

Nefs boyutu iyi anlasilmalhdir.

Toplumda inang¢ boyutlarinda nefs kotii bilinir.

Kur’an agisindan boyle degildir.

Nefes, nefs kelimesinden gelir.

Nefs, rahimiyetten rahmaniyete bedenlenme boyutudur.

Varligin zahir olarak goriinme boyutudur.

Kur’an’da tiim varligin tek nefisten yaratildig: belirtilir.

Ayette “sizi tek nefisten yarattim” agiklamasina soyle bir
ornek verebiliriz.

Bir agacta olan tiim yapraklar, tiim dallar, tiim c¢icekler,
tiim meyveler, tohumdan ¢ikan ilk filizden sekillenir gelir.

Iste, ac1ga ¢ikan ilk filiz, nefs boyutu olarak diisiiniilebilir.

Ve filizden agi8a ¢cikan tiim agac nefs olarak diisiiniilebilir.

Ri{h cdna donisiir, can nefse dontisiir, nefis beden olarak
gorundur.

Nefiste, cAn da vardir, rith da vardir.

Iste beden nefsin kendisidir.

Nefis, kisinin 6z varligidir, 6z bedenidir.

Yasamin nasil olustugu diisiiniilmelidir.

Ilk ortaya ¢ikan canli arastirilmahdir.

Insana kadar gelen yasamin siireci diisiintilmelidir.

Insan, dogada en son ortaya ¢ikan, doganin en kiiciik ev-
lad1 olabilir mi?

Insandan sonra da yaratilacak varliklar olabilir mi?

Yoksa insan son yaratilan mi1?

Insan, Kainat agacinin bir parcgasidir.

Peki insan, Kainat agacinin hangi parcasidir?
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En son ortaya ¢ikan midir?

Kainat agacinin meyvesine mi insan denildi?

Insan, Kainat agacinin yapraklar1 midir, ¢igekleri midir,
meyvesi midir?

Yoksa kainat agacinin meyvesi heniiz yaratilmadi m1?

Iste insan olma yolculugu, kendini tanima yolculugudur.

Insan Stiresi ilk ayette de belirtildigi gibi insandan Adem’e
uzanan yol uzun bir stireg idi.

Insan, beseri bir beden tasiyor idi.

Insan, Adem sirrin1 da tasiyor idi.

Beseri bedenin varolusunu anlamak, insan makamina
erismek idi.

Hakikati ilk ortaya koyan kimseye Hazreti Adem denilmistir.

Hakikat, Tevhid hakikati idi.

Tiim varligin bir 6zden geldigi, bir 6zle sarildig1 hakikati idi.

Adem ilk insan dersek, Adem’den 6nce insan formuyla ya-
samis nice Kisileri yok sayariz.

Zaten tarihsel olarak baktigimiz zaman;

Hazreti Miisa M.0 1300'lii yillar...

Hazreti ibrahim M.0. 3000li yillar...

Hazreti Nih M.0 4000°li yillar...

Hazreti Adem’in de M.0 5 bin, 6 bin, ya da 7’binli yillar
dersek...

Hazreti Adem'’in yaklasik 10 bin y1l énce yasadig1 ortaya
cikiyor.

Oysa insanlik tarihi bilimsel arastirmalara gore, 400, 500
bin y1l 6ncesine kadar uzaniyor.

Bunu da “Antropoloji-insan bilimi” sayesinde anliyoruz.

Gelisen bilimle, gecmiste yasayan insanlarin kemiklerini
inceleyerek, kemiklerin yas testini yaparak, insan neslinin ne-
reye kadar gittigini tespit edebiliyoruz.
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Ik ortaya cikan insan ile diisiinen tefekkiir eden insan
ayn1 insan degildi.

Insan nice zaman sonra fark eden oldu.

Insanlik tarihi ile insanin diisiince tarihi iyi incelenmelidir.

Adem tarihi, varligin varolusunu ve var ediciyi diisiinme
ile baslar.

Adem denilen KAmil insan, Adem hakikatini ilk ortaya ko-
yan kimsedir.

Bugiin de giiniimiizde, kisinin kendi Adem hakikatine eri-
sebilmesi, kendi varolusunu ve kendini var edeni diistinme-
siyle baslayacaktir.

Bir insan, kendinin ve varligin varolusunu ve var edeni an-
ladiginda, varlikta olan “Hayy” sirrindan akan “Vahy” hakika-
tine ulastiginda ve tiim varligin bir 6zden bir kudretten aciga
ciktigini anladiginda, o kimse Adem hakikatine erisecektir.

Adem hakikatini ortaya koyan kimseye Hazreti Adem denildi.

iste, Hazreti Adem ilk insan degil, hakikati ortaya koyan
ilk insand1.

ilk insan formunda olan kisi, Hazreti Adem’den binlerce
y1l dnce yasadi.

Ama insanin kendi hakikatine erebilmesi, ilk insan ortaya
ciktiktan binlerce yil sonra gerceklesti.

Ve hila da insan kendini okuma, kendini tanima yolunda
yol almaktadir.

insan Ademi binlerce yil 6tede degil kendinde aramalidur.

Insan kendi yaratilis hakikatini ve kendini yaratani kendi
viiclid sehrinde aramalidir.

Adem olmak, Allah hakikatine erismektir.

Kendine varlik nispet etmemektir.

Tim varligin sahibini, varligin kendinde gorebilmektir.

Insan bir rithun iiflenisiyle sekillendi.
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Insan bu hakikatin ne oldugunu anlamalidur.

Hicr Stresi:

29- Insani en giizel sifatlarla diizenledim ve i¢ine rithumdan
tifledim, artik bu hakikati anlayip tiim varliginizla teslim olun.

30- Boylece biitiin varhiktaki giicti bir biitiinltik icinde an-
layan insan, bir teslimiyet icinde olur.

Hicr Shresini inceledigimizde anhiyoruz ki, Hazreti Adem;
biitiin varhiktaki glict bir biitiinliik icinde anlayan, bir tesli-
miyet icinde olan ilk kisi.

Adem dedigimiz kisi; kendine, ¢evresine, varliga, yeryii-
ziine, gokyiiziine bakip varolusu diistinen ve her varligin bir-
biriyle bagini anlayan ve tiim varligin bir 6zden var oldugunu
anlayan ve tiim bunlarin bir gii¢ tarafindan yapildigini idrak
eden ilk kisidir.

iste Hazreti Adem ilk insan degil, ilk resal'dii.

Yani varliktaki risdlete ulasan ilk kisiydi.

Havva da, Adem’in kaburga kemiginden yaratilmadi.

Nisa Stresi ilk ayeti bunu ¢ok giizel agikhiyor.

Nisa Stresi 1: “Ellezi halakakum min nefsin vahidetin ve
halaka minha zevceha.”

Meali: “Ki O’dur sizi tek bir nefisten halk eden ve ondan
esler var eden.”

Burada isaret edilenden anliyoruz ki; Adem de Havva da,
ayn1l hamurdan yani ayni 6zden yaratilmistir.

Yoksa Havva, Adem’in kaburga kemiginden yaratilmis de-
gildir.

Fakat bizlere aktarilan “Havva, Adem’in kaburga kemi-
ginden yaratilmis” denmesinde baska bir mesaj m1 var di-
stinmek gerekir.

Insan, “Havva ve Adem’den olusmustur denilmesinde na-
sil bir sir vardir” diisiinmek gerekir.

“Insanin Adem boyutu, Havva boyutu nedir?”
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Mii’'minin Stresi:

12- Gergek olan su ki, insan1 akip gelen bir 6zden var ettik.

13- Sonra onu saglam bir meskende nutfe olarak diizenledik.

14- Sonra da halk ettigimiz nutfeyi baglayip ilistirdik. Sonra
baglayip ilistirdigimizi embriyo halinde gelistirdik. Sonra emb-
riyodan kemikler olusturduk. Sonra da kemiklere etler giydir-
dik. Sonra da onu viiclidlandirdik. Sonunda onu halk olarak
cikardik. Iste Allah en giizel bicimde halk eden, tiim varlig
Zatiyla tutandir.

Toplumda, ilk insan olarak hep Hazreti Adem’i anlattilar.

Oysa inceledigimizde goriiyoruz ki ilk insan ile Hazreti
Adem arasinda, binlerce yil vardir.

Ik ortaya ¢ikan insan formundaki canl, ilk baslarda in-
san olarak bile anilmamuistir.

Insan, kainat1 okuyan, diisiinen, varligin birbiriyle olan
bagini ¢dzen, varolusu inceleyen, var edeni anlayan, linsiyeti
anlayana kisiye denilmistir.

Kur’an’1 inceledigimizde karsimiza iki Adem profili ¢ikiyor.

Birisi insanin yaratilisinin bahsi olan kisim.

Yani insan formunda ortaya c¢ikan ilk canl.

Digeri Hazreti Adem dedigimiz varolusu ve var edeni an-
layan ve sonraki nesillere aktaran resil, nebl dedigimiz ka-
mil kisi.

Kur’an, Adem’in beseri ve ulvi cihetinden bahseder.

Beseri ciheti topraktan yaratilan, kan dokiicii olan yonudiir.

Ulvi ciheti ise rih tiflenen yontdiir.

Yani Adem denilen rihtur.

Kur’an Hazreti isd’'ya da Adem’e de ayn1 mertebeden bah-
seder, yani riih ciheti.

Insan-Dehr- Zaman Siresi ilk ayetten anliyoruz ki, Hazreti
Adem’den énce uzun yillar insan formunda bir yasam vardi.
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Bu ayetten anlyoruz ki, Hazreti Adem dedigimiz ilk in-
san degil ilk restl'diir.

Yani varligin varolusunu ve var edeni okuyan, varligin
sahibine sahit olan, Tevhid hakikatini hisseden ilk insandir.

Yani kainatin “Vahy” sistemine ulasan ilk insandir.

Inang diinyasinda Adem farkli yorumlanur.

Inanglar boyutunun yorumlarina gore;

Adem ilk insandr...

M.0. 7 ile 10’binli y1llarda yasamistur.

Insanhigin ilk atasidur...

[Ik peygamberdir...

Havva onun kaburga kemiginden yaratilmistir...

Insanlik Havva ile onun iliskisinden ¢ogalmistir...

Havva her dogumda ikiz dogurmustur...

Dogan ikizler diger dogan ikizlerle iliskiye girmis ve in-
sanlik nesli gelismistir.

Inanglar boyutunda béyle olduguna inanilir.

Inan¢ boyutuna baktigimiz zaman ilk insan, 10 bin y1l 6n-
cesinde ortaya c¢ikiyor.

Oysa bilimsel arastirmalarda, insanlik tarihi daha eski-
lere dayanir.

Bilimsel olarak incelemelerde, bulunan kemiklerin ana-
lizleri yapildiginda, insanlarin atalari sayilan, Homo Erectus,
Neandertaller ve Homo Sapiens gibi tiirlerin 500.000 y1l 6n-
ceye kadar gittigi goriiliiyor.

Teknoloji ilerledikce elbette daha dogru analizlerin yapi-
lacagindan siiphe yoktur.

Buna gére anliyoruz ki Hazreti Adem’den énce insan for-
mundaki insanlar, binlerce y1l 6nceden yasadilar.

Insan ne zaman diisiindii, arastirds, varliktan gelen vahye
ulasti.
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iste o kisiye “Hazreti Adem” denildi.

Hazreti Adem’den 6nce insan formuyla yasayanlar, yalnizca
beslenme, korunma, iireme gibi duygular i¢indeydi.

Hazreti Adem dedigimiz kisinin kim oldugu iyi anlasilmalidur.

Resll ve nebi dedigimiz, kamil insanlarin ortaya c¢ikisin
baslangi¢ tarihi yaklasik 10 bin y1l éncesine dayaniyor.

Ama insanlik tarihi, 500 bin y1l dncesine kadar gidiyor.

Hazreti Adem ilk insan degildir, ama ilk resfl, ilk nebi
olan kisidir.

Yani insanin hakikatini ilk ortaya koyan kisidir.

Peki, insan maymundan mi evrildi?

Bu hep tartisilan bir konudur.

Eger kdinatin varolusunu iyi okursak, elbette bu sorula-
rin cevabina ulasilacaktir.

Insan olma yolunda gegen siireg, ilimsel olarak okunmahdr.
IIm1 verilere gore hakikat anlasilacaktur.

Insan maymundan tiiremistir diyenler, ilimsel verilerle
bunu ispat etmek durumundadir.

Tirememistir diyen de ilimsel verilerle bunu ispat etmek
durumundadir.

Tirler arasi ge¢is formlarina ulasilmadan, ilimsel analiz
yapmadan, gercek degerlere ulasmadan, yorum yapmak hig-
bir zaman hakikati yansitmayacaktir.

Onemli olan ilmi delillerle hareket etmektir.

Ve yorumlar1 ona gore yapabilmektir.

Tim sorularin cevabi elbette Diinya kitdbinin ge¢mis sa-
hifelerinde saklidir.

Yeter ki samimi bir sekilde arastiralim.

Insan maymundan evrilse de evrilmese de bu Allah’in yii-
celigine, kudretine eksiklik getirmez.
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Tam tersi Allah’in yiiceligine, kudretine daha da hayran-
ik getirir.

Kur’an’1 inceledigimizde tiim yasamin tek 6zden geldigini
anliyoruz.

Yéni bir tohumdan agacin agiga ¢ikisi gibi, tiim varlik da
bir 6zden agiga cikmistir.

Tohumdan agiga ¢ikan agacin nihayeti meyvedir.

Tohumun ilk filizinden baslayan agag¢lanma evrile evrile
meyveye kadar gider.

Tohumdan filiz ¢ikar, filiz dal haline gelir, daldan yaprak
¢ikar ve govdelesme olur.

Dallar ¢ogalir, kalinlasir, yapraklar ve cicekler ve en son
tohum olarak bir siire¢ vardir.

Tohumda tiim agacin 6zellikleri saklanir.

Agacin filizi de yapragi da dali da gévdesi de cigegi de mey-
vesi de hep ayn1 tohumdan gelir.

Ama filizine filiz, dalina dal, yapragina yaprak, cicegine ¢i-
¢ek, meyvesine meyve denir.

Ve filiz dala, dal yapraga, yaprak cicege, cicek meyveye
benzemez.

Lakin hepsi de ayn1 tohumdan agiga ¢ikar.

Iste bu Kainat’ta varolus, boyle bir siireci gosterir.

Iste insan denilen canlh da, tek 6zden siiziiliip gelmis, bir
slirec icinde a¢iga ¢ikmistir.

Insan maymundan da evrilip gelse, insana maymun de-
nilemez.

Cicege dal denilemeyecegi gibi...

Tek 6zden gelen tiim varlik, yapisal olarak benzerlikler tasir.

Insan ile maymunun genetik yapisi % 99 benzerdir.

Ama insan insandir, maymun da maymundur.

Bir tavuk ile insanin % 60’a yakin genetik benzerligi vardir.
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Bir su yosunu olan Alg ile insanin, % 30’a yakin benzer-
ligi vardir.

Inceledigimizde goriiyoruz ki ashinda tiim varligin benzer
ozellikleriyle birbiriyle kardes oldugunu goriiyoruz.

Tiim varligin bir 6zden geldigine sahit oluyoruz.

Ama her bir tiir kendi icinde ayri1 bir isimle isimlendirilir.

Yeter ki hakikatleri diinya kitabinin ge¢mis sahifelerinde,
ilmi arastirmalarla samimi bir sekilde arastiralim.

Yeter ki “Oku” ayetini kendimize emir sayalim ve goriinen
varlig1 incelemeye, anlamaya gayret edelim.

Yeter ki varolusu ve var edeni idrak etmeye calisalim.

Yeter ki hakikatleri anlamada samimi bir gayret icinde
olalim.

Dinin hakikatini anlamaya calisalim.

Din adina duydugumuz her bir kelimenin asli anlamlarini
bulmaya ¢alisalim.
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ADEM VE HAVVA BOYUTU

Tarihte Adem ile Havva konusu hep merak edilmistir.
Adem erkek olarak, Havva kadin olarak kabul edilmistir.

Adem’in 6nce yaratildigi Havva'nin sonra yaratildigina
inanilmistir.

Oysa bilimsel olarak baktigimizda erkegi doguran kadindir.

Kadin olmadan, Adem nasil diinyaya gelmis olabilir?

Belki de tarihte Adem dedigimiz kisi bir kadin olabilir.

Tim varligi saran tek kudreti ortaya koyan kimse bir ka-
din olabilir.

Tabi burada hakikati ilk ortaya koyan kimseyi, kadin ya
da erkek olarak tanimlamak degil, kdmil bir insan olarak ta-
nimlamak daha dogrudur.

Yani kamil insan kadin da olabilir erkek de olabilir.

Peki, Adem’in yaratilis1 konusu nasildir?

Havva'nin yaratilisi konusu nasildir?

Kur’an'da Havva kelimesi gegmez.

Adem’in esi diye geger.

Kur’an’da Adem "éj" “Elif-Dal-Mim” harfleri ile yazilir.

Elif, Zat boyutuna isarettir.

Dal, Sifatlar boyutuna isarettir.

Mim, Zatin ve sifatlarin birligine, Muhammed sirrina isa-
rettir.

Muhammed’den maksat Halk boyutudur, sifatlar boyutu-
dur, Hakk ve Halk'in birligine isarettir.

52



Adem boyutunun hakikatini, bir erkek olarak degerlendir-
mek ne kadar dogru olabilir?

Havva'y1 da bir kadin olarak degerlendirmek ne kadar
dogru olabilir?

Mana boyutunda Adem, kisinin rith yéniidiir, can yoniidiir.

Havvj, kisinin ten yoniidiir, hevalar-istekler yontdiir.

Once Havva boyutunu inceleyelim:

Havva; hava, heva, hevalar, haviye, ehva, heyven, heveya-
nun, hiiveyyen, hiiviyet, ihvan, hayvan, ayni kokten gelen ke-
limelerdir.

Kisinin “Havva” boyutu, ten boyutudur, ten boyutuna ait
olan istekler boyutudur.

Hevalar; bedene ait olan istekler boyutudur.

Bu istekler toprak beden ile alakalidir.

Bu isteklerini yerine getirmek icin, toprak boyutuna diis-
mek gerekir.

Onun i¢in Kamil kimseler, “Heva” kelimesini “Diistii” diye
yorumlamislardir.

Adem ile Havv3; cinsiyet olarak kadin ya da erkek demek
degildir.

Havva'y1 kadin, Adem’i erkek olarak bilirsek, kendimizdeki
Adem boyutunu, Havva boyutunu anlayamayiz.

Hevalar boyutu olan Havva boyutu, bedenin her tiirli is-
tekler boyutudur.

Clnki beden yasamak i¢in, istekler boyutuyla hareket eder.

Nefes alip verme istegi, korunma istegi, beslenme istegi,
lireme istegi, uyuma istegi, dinlenme istegi, sevmek sevilmek
istegi, 6grenme istegi, gibi istekler boyutu “Havva-Heva” bo-
yutundan gelir.

Tim duygu ve diisiinceler boyutu “Havva-Heva” boyutun-
dan gelir.

Insan iyi diisiinmeli ve arastirmalidir.
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Kadin denilen, yani “Nisa” denilen, bize dgretilen cinsiyet
olarak bir kadin midir?

Yoksa bizim ten boyutumuz, ten boyutumuzun hevalar
boyutu mudur?

Bizim ten boyutumuz “Miiennes” boyuttur.

Bizim rth boyutumuz “Miizekker” boyuttur.

Miennes boyut, “Nisd” boyutu demektir.

Mizekker boyut, “Zekr-Zikir-Zakir: Rih” boyutudur, yani
Nas boyutudur.

Miennes boyut yani nisa boyutu “Disil” boyutudur.

Miizekker boyut yani zekr boyutu “Er-Erl-Eril” boyutudur.

Er kisiden murad; Kamil kisidir.

Kamil kisiligin cinsiyetle alakasi yoktur.

Kamil kisi, erkekten de olur, bayandan da.

Kamil kisi, Allah hakikatine ermis, Tevhid suuruna er-
mis kisidir.

Iste kisi, ister bayan olsun, ister bay olsun.

Yani ister kadin olsun, ister erkek olsun.

Kisinin ten yonii “Hava-Heva” boyutudur, yani “Disil” yoniidiir.

Disil denilen yon; bedenin her an isleyis, lireme, degisken-
lik, dogurganlik boyutudur.

Bedendeki hiicreler, her an yeni bir hiicre dogurur, beden
her an isleyis icindedir.

Rih yonii ise “Erl-Eril” yonudiir.

Hem ten yéniiniin hem rih yéniiniin birlik boyutu ise “In-
san” yonudir.

Insan “Havva-Heva” yoniinii iyi anlamalidir.

Hevalarini giinaha déniistiirmemelidir.

Hevalarinin, yani bedensel isteklerinin 6l¢iisiinii cok ama
cok iyi anlamalidir.

Clinkii glinahlar boyutu, “Havva-Heva” boyutu ile alakalidir.
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Onun i¢in, inang boyutunda olanlarin “kadin giinahkardir”
diye soyledigi sey, cinsiyet olarak kadin ile alakali degildir.

Kisinin nisa boyutu olan, tensel istekler yani “Hava-Heva”
boyutuyla alakalidir.

Cehennemin ¢ogu kadinlardan olusacaktir denilen bilgi,
cinsiyet olarak kadin ile ilgili degildir.

Kisinin ten boyutunun isteklerinin, giinahlara doniismesi
ile ilgilidir.

Kisinin kadinlik yonii; ten boyutu, hevalar boyutudur.

Kisi, isteklerini kontrol edemezse, giinaha diiser.

Onun icin Heva, ayn1 zamanda “Diismek” olarak adlandi-
rilmistir.

Insan yasamak icin, tensel ihtiyaglarini yerine getirmek
mecburiyetindedir.

Isteklerin asirilik boyutu, yani él¢iisiizliik boyutu giinah-
lar boyutudur.

Bedenimizde, yasadigimiz miiddetce elbette istekler ola-
caktir.

Onemli olan bu istekleri iyi degerlendirmek ve bedenimizin
ihtiyaclarini bir dl¢ii icinde, bir edep icinde karsilayabilmektir.

Bedenimizin ihtiyaglarini karsilayalim derken, éncelikle
bedenimize asla zarar vermemeliyiz.

Ve sonra, hi¢ kimsenin hakkini yememeliyiz, hi¢ kimseye
bir zarar vermemeliyiz.

Iste bundan dolay1 “Havva-Heva” boyutu iyi anlasilmalidir.

Havva bir kadin olarak diisiiniilmemelidir.

Havva boyutu iyi diisiiniilmeli, Adem boyutu iyi diisiiniil-
melidir.

Kendimizdeki kadinlik boyutu olan ten boyutumuzu; yani
istekler boyutunu iyi anlamaliyiz.

Bizdeki Adem’i ve Havva'y1 iyi tanimaliyiz.
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“Adem erkek midir, Havva kadin midir?” konusunu iyi dii-
stinmeliyiz.
Adem de Havva da kisinin kendisidir.

Havva anamiz denilen bizim ten boyutumuz, yani toprak
bedenimizdir.

Adem baba denilen, bizim riih boyutumuz, can boyutumuzdur.
Iste bizler hepimiz, Adem ile Havva'dan olustuk.

Yani ten ile candan olustuk.

Onemli olan insan makamina erebilmektir.

Onemli olan “Adem denilen nedir?” bunu iyi bilmektir.
Adem sirrinin rith boyutu oldugunu anlayabilmektir.
Rih, Allah’in nirundan suiziliip gelir.

Allah kendi nirundan, rih boyutunu acgiga ¢ikarir.
Réhun tflenisiyle alemi halk eyler.

Ve halk edilen her varlik, rithun isleyisiyle hareket eder.
Rithu bembeyaz bir bulut misali diistinelim.

Riah Allah’a aittir.

Ciimle varlik o rithda gizlidir.

Climle varlik tek riithda birdir.

Her varhigin ciizi rthu, o rthdan siizilir gelir.

Her bir varligin rihunun kaderi orada yazilidir.

Her bir varlik neye gore sekillenecek bellidir.

Iste “Kader Sirr1” orada gizlidir.

Giin gelip rithdan her bir varlik stiziiliip gelir.

Ciimle varligin kaderi nasil yazilmis ise varlik ona gore
sekil bulur.

Varlik nlir boyutunda goriinmez bir alemdedir.
Allah kendi nlirundan halk eder.

Halk olus bir kadere gore tecelli eder.

Her bir varligin kaderi rithda yazilidir.

Zamani gelince adim adim varlik sekillenir.
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Her bir varlik, bir kaderin fitratina gore sekillenir.
Iste “Fitratin Kader Sirr1” budur.

Her bir varliga sekil belirlendi, zaman belirlendi.
Her bir varlik kendine bigilen elbiseyi giydi.

Her bir varlik ona belirlenen zamana uydu.

Iste “Ecel-i Miisemma sirr1” budur.

Her bir varlik, a¢iga cikis zamanini bekledi.

Her biri, bir iiflenisi bekledi.

Zamani gelince rihun i¢inden rihlar tiflendi.
iste “Alem-i Ervah-Riihlar Alemi” sirr1 budur.
Her bir varligin kendine gore rithu yazilmistir.
Rahun kaderi, nirda yazilmistir.

Kalem sirr1 budur.

Varligin bedenleri rithun derinliklerinde gizlidir.
Rih iiflenise hazirdir.

Allah kendi rthundan nef eyler, halk olus baslar.
Nef nefese doner.

Nefes can bulur.

“Nefahti fihi” sirr1 budur.

iste Adem sirr1 burada baslar.

Can bulan nefes elbise giymeye baslar.

Can, beser elbisesi giymeye hazirdir.

Can, beser denen nefs elbisesi giymeye hazirdir.
“Kiin ve Yek(in” emriyle rithun iiflenisi baslar.
Enfiisten afaka yiiriiytis baslar.

Hava, toprak, su, ates, rithdan siiziiliip gelir.

Iste “Cemati rih” boyutu budur.

Cemati rthdan rih tflenir.

Cesit cesit bitkiler stiziiliir gelir.

Iste “Nebati rith” boyutu budur.
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R{hun iiflenisi hi¢ kesilmeden devam eder.

Nebati rithdan r(h tflenir.

Cesit ¢esit hayvanlar siiziiliip gelir.

Iste “Hayvani rih” boyutu budur.

Rih tiflenmeye devam eder.

Ademoglu o riihdan siiziiliip gelir.

Ademoglunda tiim mahltikatin rihu cem olur.
Ademoglu insan makamina erisir.

Insan tiim mahlikatin sirrini tasur.

Rlhun son evladi olan insan dogar.

Iste “Insani rih” boyutu budur.

Insan yasami okur anlar ki, Halk edilen Hakk’in kendidir.
Goriinen O’'nun tezahiridir.

Ciimle mahltkat O'nun Halk boyutudur.

insan, bizzat 0’nun kendidir

Hicr Stresi 29: “Nefahtu fthi min rahi.”

Meali: “Climle varliga rthumdan ifledim.”

Kamer Siresi 49: “inna kulle sey’in halaknahu bi kader.”
Meali: “Biitiin varlig1 bir kader yazdim, ona gore halk ettim.”
Fussilet Stresi 53: “Fil afak ve fi enfusihim.”

Meali: “Climle varlig1 enfiisumdan afaka ¢ikardim.”

Rad Stresi 2: “Ecel-i musemma.”

Meali: “Her varliga belirlenmis bir siire yazdim.”

Iste Adem hakikati rithun sirlar boyutudur.

Adem’den maksat insanin mana boyutudur.

Ademoglu, rithdan gelen beseri insanlardur.

Rih, varligin geldigi kaynaktir ve varlikta her an olmakta
olan isleyisin sirridir.

Isra Siiresi 85: “Ve yesel(ineke anir rith kulir rithu min emri
rabbi ve ma Gtitum minel ilmi illa kalila.”
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Ve yeselune ke : Sana sorarlar, arastirirlar,

An el riih : Rihdan, ruh hakkinda,

Kul el rithu : Soyle, de Ki, riih,

Min emr Rabbi : Isleyis, hiikiim, Rabbimin,

Ve ma utitum min el ilmi : Sey, ne, size verilmedi, onun ilmi,
bilgisi,

illa kalilen : Sadece, ancak, az, pek az, yavas yavas,
zamanla,

Meali 1: “Sana rthdan soruyorlar. De ki: Rih Rabbimin is-
leyisidir ve o ilim hakkinda sizler ¢ok az sey bilirsiniz.”

Meali 2: “Sana rh hakkinda sorarlar. De ki: Rtih Rabbin
varliktaki isleyisidir, sizler zaman icinde yavas yavas o ko-
nuda hakikate eriseceksiniz.”

Meali 3: “Sana “riih denilen nedir?” diye soruyorlar. De Kki:
Riih, varliktaki Rabbin emri ilahisidir, sizler onun ilmine za-
man i¢inde yavas yavas eriseceksiniz.”

Hicr Shresi 29. ayette “Fe iza sevveytuhu ve nefahtu fihi min
riihi-rihumdan iifledim beden verip sekillendirdim” Adem’in
halk edilisinin rithdan iiflenis ile oldugu belirtilir.

iste Adem’den maksat rith hakikatidir.

Allah’in rtthundan iiflenis sirr1 Adem sirridur.
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ADEM'’IN VASIFLARI

Kur’an’1 inceledigimiz zaman gériiyoruz ki Adem’in; mana
vasfl, beseri vasfi, riih vasfi, isyan vasfi, kan dokme vasfi, ka-
mil insan vasfi vardir.

Bu vasiflari her insan kendinde bulmalidir.

Insanin, Adem boyutunun yani mana boyutunun yaninda,
beseri boyutu da vardir.

Kur'an'da Adem’e ait diye bildirilen vasiflar, her insanin
kendi viicid boyutunda vardir.

Ayrica Adem; “Adam-Udme-Edim-Edeme-Ebu’l Beser-Safi-
yullah-Halifetullah” isimleri ile anilmistir.

Adam; insanlik, diislinme, anlama, gozlemleme, tanimla-
maya calisan demektir.

Udme-Edim-Edeme; isleyis, amel, faaliyet, yapan, olustu-
ran demektir.

Ebu’l beser; toprak boyutu, suret giymis, ten boyutu demektir.

Safiyullah; rth boyutu, 6z boyutu, kaynak boyutu, rahim
boyutu demektir.

Halifetullah; Kamil insan boyutu, temsil eden, tiim 6zel-
liklerini tasiyan, yerine gecen, 6zlinli gdsteren, tanitan, ayni-
sini tasiyan demektir.

Simdi Kur’an'da bahsedilen Adem’e ait vasiflari inceleyelim.

- Toprak Vasfi

- Isyan Vasfi

- Kan Dokiiciiliik Vasfi

- Rlih Vasfi
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- Adam-insan-1 KAmil Vasfi
Adem'in beseri vasfi, onun topraktan olusan beden yapisidir.
Her insanin beden yapisi, beser boyutu vardir.

Insanin beseri boyutu yani toprak boyutu Adem boyutun-

dan stiziiliip gelmistir.

Onun i¢in Adem’in isimlerinden biri de “Ebu’l beser”dir.

Ebu’l beser; beserin babasi, beserin geldigi yer, beserin

asli demektir.

Insan ten ve candan olusan bir beden tasir.
Insanin ten yapisinda varligin tiim degerleri vardir.

Beser boyutu topraktan gelir.

Simdi insanin vasiflarini inceleyelim.

- Toprak Vasfi
Insanin beden boyutu topraktan olusur.
Insanin beden boyutuna “Beser” denilmistir.

Insanin beser boyutu yani beden boyutu yani toprak bo-

yutu, tenden ve candan olusur.

Ten ve can birbirinden ayri1 degildir.

Insanin ten boyutu yani toprak boyutu can sayesinde ¢alisir.
Can boyutu rih ile alakaldir.

Ten ve riihu birbirinden ayr1 gérmemek gerekir.

Aslinda ten candan can tenden ayr1 degildir.

Ama bu ¢ok iyi anlasilmahdir.

Insan bedeni atomlar ve atomlarin birlesimiyle olan mo-

lekiiler yapidan olusur.

Molekdiiller birleserek hiicreleri...
Hiicreler ve hiicreler arasi maddeler birleserek dokulart...

Dokular birleserek organlaru...
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Organlar da birleserek, beden dedigimiz yap1 olusur.
Bedenin yapisi topragin ozelliklerini tasir.

Kur’an’da insanin halk olusu soyle tarif edilir.
Mi'mindn Saresi:

12-
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Ve lekad halaknal insdne min sulaletin min tin

Ve lekad : Andolsun, gercek olan su ki, var ettik, yarattik,
halakna halk ettik,

Elinsan : Insan, 6z tasiyan, {insiyet,

Min sulalet : Soy, soydan gelen, akip gelen, meni akintisi,
Min tin : Balcik, toprak, bir 6z,

Meali 1: “Gergek olan su ki, insani akip gelen bir 6zden
var ettik.”

Meali 2: “Biz insani1 sekillenip bicimlenen topraktan halk
ettik.”

Meali 3: “Biz insani kendi soyumuzdan halk ettik.”
13-
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Summe cealnahu nutfeten f1 kararin mekin

Summe cealnd hu : Sonra, kildik, diizenledik, tuttuk, onu,

Nutfe : Iki hiicrenin birlesimi, meni, duru su, zigot,

F1kararin : Kararinda, saglam, sabit, 6l¢iilii, karargah,
mesken,

Mekin : Kuvvetli, gii¢lii, yerlesmis, oturmus, sakin,
saglam,

Meali 1: “Sonra onu saglam bir meskende nutfe olarak di-
zenledik.”
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Meali 2: “Iki hiicrenin birlesimiyle belli bir él¢iide giicli
bir sekilde diizenledik.”

Meili 3: “Sonra rahim igine yerlestirdik ve sekillendirdik.”

14-

,,,,,
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Summe halaknen nutfete alakaten fe halaknel alakate mu-
dgaten fe halaknel mudgate 1zamen fe kesevnel izame lahmen
summe ensenahu halkan ahar fe tebarekalldhu ahsenul halikin

Summe halakna el nutfete : Sonra, halk ettik, yarattik, nutfe,

damla,

Alakaten : Baglanan, alaka, ilistirdik,

Fe halakna : Sonra, yarattik, halk ettik,

El alakat mudgate : Alaka, baglanan, embriyo, cenin,

Fe halakna : Sonra, yarattik, olusturduk, halk ettik,

El mudgat izamen : Cenin, embriyo, kemik,

Fe kesevna : Sonra, giydirdik,

El izame lahmen : Kemik, et,

Summe engena hu : Sonra, insa ettik, sekil verdik, onu
viicidlandirdik,

Halkan ahara : Halkiyet, insan, varolus, varlik, baska,
diger, son,

Fe tebareke Allah : Iste, kutlu, verimli, miibarek, zatiyla

ylice olan, Allah

Ahsenu el halikin : En giizel, halk edici, var eden,

Meali: “Sonra da halk ettigimiz nutfeyi baglayip ilistir-
dik. Sonra baglayip ilistirdigimizi embriyo halinde gelistirdik.
Sonra embriyodan kemikler olusturduk. Sonra da kemiklere
etler giydirdik. Sonra da onu viicdlandirdik. Sonunda onu
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halk olarak ¢ikardik. Iste Allah en giizel bicimde halk eden,
tiim varhig1 Zatiyla tutandir.”
Kur’an1 incelendigimiz zaman goriilecektir ki insaninin
bedeninin, belli bir merhaleler tlizere yaratilis1 anlatilir.
Etlerden ¢ikan kemikler, kemiklere giydirilen etler ve insa-
nin viicidlandirilmasi ilmf olarak adim adim iyi anlagilmalidir.
insan, kendinin bedenlenmesine ve kendini bedenlendiren
ilahi kudrete, ilmf olarak kendinde sahit olmalidir.
Ta-Ha Stresi 55:

(s DA B3 288 AT ey SR Ly AU L

Minha halakndkum ve ftha nuidukum ve minha nuhricu-
kum tareten uhra

Min hi halakni kum : Oradan, yarattik, var ettik, ortaya
cikardik, siz,

Ve fitha nuidu kum : Oraya, doneceksiniz, iade, topraktan
gelip topraga donme,

Ve min-ha nuhricukum : Ondan, oradan, varolus, ortaya ¢ikarmak,
sizler,

Tareten uhra : Hep, defa, bazen, durum, baska, diger,

Meali 1: “Sizi topraktan c¢ikardik, yine oraya dondiirece-
giz ve oradan bagka kimseleri de ¢ikarmaya ve dondiirmeye
devam edecegiz.”

Meali 2 “Sizi oradan ortaya ¢ikardik ve sizi oraya dondii-
recegiz ve sizi oradan ortaya ¢ikardigimiz gibi baskalarini da
hep ¢ikaracagiz.”

Fatir Stresi 11: “Vallahu halakakum min turdbin summe
min nutfetin summe cealekum ezvaca ve ma tahmilu min unsa
ve 14 tedau illa bi ilmih ve ma yuammeru min muammerin ve
1a yunkasu min umurihf illa f1 kitab inne zalike alallahi yesir.”
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Ve Allah halaka kum

Min turab

Summe min nuftetin

Summe ceale kum

Ezvac

Ve ma tahmilu min unsa

Ve 14 tedau
illa bi ilmi hi

Ve ma yuammer min muammer
Ve 14 yunkasu

Min umurihi

Illa fi kitabin

Inne zalike ala Allah

Yesir

: Allah, sizi yaratty, var etti, halk
etti,

: Topraktan,

: Sonra bir nutfeden, damla, bir
0z,

: Sonra, yapty, kildj, sizi,

: T, esler, cins, ayn1 yolda olan,
benzer olan,

: Yiiklenmez, gebe kalmaz,
kadin,

: Dogum yapmaz,

: Ancak onun ilmfi bir siireciyle,
ilm1 dl¢tsiiyle,

: Yasam, Omiir verilmez, yasam,
Omiir verilen,

: Azalmaz, eksiltilmez,
kisaltilmaz, noksan, nakis,

: Omiir, yagam, yas, ¢ag, onun
omri,

: Ancak, kitabin i¢inde,

: Muhakkak, iste bunlar, Allah’a,
: Kolay, ylirtiyis, diizen,

Meali: “Allah sizi topraktan, sonra da bir nutfeden yara-

tandir. Sonra sizleri esler halinde kildi. Ancak O’nun ilmi bir

6lciisii olmadan kadinlar hamile kalmaz ve dogum yapamaz.

Omiir verilen bir kimseye bir émiir daha verilmez ve onun

omri de kisaltilmaz. Bunlar varlik kitabinin icinde vardir. Mu-
hakkak iste bunlar Allah’'in diizenidir.”

Insanin yaratilisi topraktandir.

Insan neslinin cogalmasi ise kadinlarin rahmine diisen ce-

ninler sayesindedir.

Kiyame Siresi

65



37- 0O, akitilan bir meniyle birlesen yumurtadan var ol-
mad1 m1?

38- Sonra ilisip tutusturuldu, boylece halk edildi, boylece
sifatlandirilip viictidlandirild.

39- Boylece ondan erkek ve disi olarak esler olusturuldu.

40- Iste bunlar, 6liimii sunan, hayat veren bir Kudret'e ait
degil midir?

Kadin ve erkek, ask icinde cinsel olarak birlestigi zaman,
dollenme dedigimiz olay gergeklesir.

Kadinin haznesine bosalan menilerin iginde bulunan sperm-
ler, bir yolculuk sonrasi kadinin yumurtasina ulasir.

Spermler yumurtaya ulagsmak i¢cin muhtesem bir yolcu-
luk yapar.

Kadin, ayda bir gérdiigii ay halinin 12. ile 16. giinleri arasi
yumurtlama gerceklesir.

Soyle diisiinelim; eger kadin ayin 1'inde ay hali goriiyorsa,
ayin 12’si ile 16'inc1 giinleri aras1 yumurtlama olur.

Iste déllenme bu giinlerde gerceklesir.

Kadin yumurtasinin 6mri yaklasik 24 saattir.

Erkek sperminin dmrii ise 24 saat ile 72 saat arasidir.

Spermlerin, yaklasik yaris1 X kromozomu, yaris1 Y kro-
mozumu tasir.

Yumurta ise XX kromozomlari tasir.

Bosalmadan yaklasik 90 saniye sonra sperm rahim agzin-
dan rahime ulasir ve oradan “Tuba” icerisine ilerler.

Yani tlpe-fallop tiiplerine ulasir ve déllenme burada olur.

Bu yolculuga ortalama 100-150 milyon sperm baslar.

Bu say1 erkeklerin fizyolojik yapisina gore degisir.

Spermlerin ancak % 1'i yumurta ile déllenme olayinin ger-
ceklesecegi bolge olan kadinin tiiplerine ulasir.
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Kadinin yumurtasina ulasan yiizlerce hiicreden ancak 1
tanesini, kadin yumurtasi iceri alir.

Dollenme sonucu olusan tek hiicreye “Zigot” denilir.

Zigot boliinme islemine baslar ve tiipte ilerleyerek rahime
ulasir ve orada uygun bir yere baglanarak yerlesir.

Ve burada boéliinme devam eder ve hiicre hiicre geliserek
bebek diinyaya gelir.

Yani bizim erkek mi kadin mi1 olacagimizi annemizin yu-
murtasi belirler.

Eger kadin yumurtasi X kromozumu tasiyan spermi igeri
alirsa XX'den kiz cocugu olur.

Eger kadin yumurtas1 Y kromozumu tasiyan spermi iceri
alirsa XY'den erkek cocugu olur.

Her bir sperm yumurtaya ulastiginda, yumurta ¢eperin-
den iceri girmek i¢in, spermin basindan hemen “Akrosin” diye
bir kimyasal salgilanir.

Yumurtada bulunan sistem, hangi spermi alacagina karar
veriyor ve onu iceri aliyor.

Hayati soru burada; yumurta hangi spermi alacagini neye
gore karar verir?

Ve burada biliyoruz ki erkek ya da kiz ¢ocugunun olma-
sinda ana faktor anne bedenidir, annenin yumurtasidir.

Anne bedeni buna neye gore karar veriyor ve yumurtada
bu karar mekanizmasi nasil isliyor akillara durgunluk veren
muhtesem bir tecellidir.

Insan viicidu muhtesem bir kitabtir.

Isra Stresi 14: “Ikra kitabek kefa bi nefsike.”

Meali: “Oku, kendini tanimak i¢in kendi viictid kitabin
sana yeter.”

Kur’anin “Oku” dedigi muhtesem kitab, insanin kendi vii-
cid kitabidir.
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Olusan “Zigot”icersinde atalardan gelen tiim karekterler
gizlidir.

Dogacak bebek, atalarinin bir karmasidir.

Bu konular ¢ok dikkatlice incelenmelidir.

DNA'nin derinliklerinde nice sirlar gizlidir.

Yeter ki insan askla kendine dénstin ve kendi olusumunu
incelesin.

Kur’an'da da belirtildigi gibi insanin beden olarak yarati-
lis1 topraktandir.

Iste Adem’in toprak boyutu onun beden yapisidir.

Beden yapisinda topragin tiim nitelikleri, belli bir dl¢iide
vardir.

Bu 6lcii insanin yasamasi i¢in bir denge icindedir.

Bedende bulunan; su, mineraller, proteinler hep belli bir
denge i¢indedir.

Insan bedeni, topraktan gelen kimyasal yapilardan olusur.

Bu yapiya biyolojik yap1 denilir.

Beden, insan saglig1 i¢in, birbirine uyumlu 6gelerden olusur.

insan bedeni, hidrojen, oksijen, karbon, kalsiyum, fosfor
ve belli miktarda elementlerden olusur.

Bu elementler bedenin trilyonlarca hiicresinde vardir.

Insan saglig1 bedenin dengeli bir él¢iide calismasi ile miim-
kiindiir.

Bu denge bozuldugunda beden hastalanir.

Onun i¢in insan bu dengeyi iyi tanimali ve ona gore bes-

Simdi Kur’an'da gecen Adem’in isyan vasfini inceleyelim.

lenmelidir.

=)
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- Isyan Vasfi

Adem’in isyan vasfl, insanin asilik boyutudur.

Asilik yani isyan iyi bilinmelidir.

Ta-Ha Stresi 121: “Ve asa ademu rabbehu fe gava.”

Meali: “Adem Rabbine asi oldu, taskinlik i¢inde kald1.”

Insan neden isyan eder?

Insan neden taskinlik icinde olur?

Insanin Allah’a karsi asiligi vardir.

Ve kullara karsi asiligi vardir.

Insanin Allah’a kars: asiligi, ben de varim egosudur, kibre
diismesidir.

Sen varsin ben de varim egosu, kulu miisriklige siiriikler,
kibre stirtikler.

Allah’in ylceligi yaninda Kisi, ben de varim egosuna diis-
memeye gayret gostermelidir.

Miisriklik ve kibir Allah’a isyandir, asiliktir.

Ciinkii insan kendi bedenini halk eden, sekillendiren degildir.

Kendi bedeninde her an nefes alip veren kendi degildir.

Kendi bedeninde muktedir olan kendi degildir.

Kur’an’da Lokman’in evladina; “Allah’a karsi isyan i¢inde
olma, miisrik olma” 6giidi vardir.

Lokman Shresi 13: “Ey oglum Allah’a ortak kosma-ya bu-
neyye la tusrik bi Allah.”

Lokman ogluna isyan i¢inde olmamasi i¢in 6giid vermistir.

Bu 6giit tiim insanhgadir.

Ey oglum:

“Sirk kosmak nedir? lyi anla ve asla miisrik durumuna
diisme.”

“Allah’in ulviyetinin yaninda ben de varim deme.”

“Allah’a ait olan nitelikleri kendine nispet etme.”

“Senin teninin de caAninin da sahibi O’dur, benlikte kalma.”
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“Bak viicliduna, viicidundaki isleyisin sahibi sen misin?”
“Bak viicliduna, viiciidundaki sifatlarin sahibi sen misin?”
“Bak viiciduna, viiciidunun Zat1 sen misin?”

“Sen mi kendini diinyaya getirdin?”

“Sen mi viicidunu sekillendirdin?”

“Bak viiciduna onu sen var etmedin.”

“Bak tiim organlarina, onlar1 belli bir 6l¢iide, belli bir mi-
zan icinde sen var etmedin.”

“Goziini, kulaginy, elini, ayagini, climle hiicreni ve organ-
larini sen mi bir araya getirdin, sen mi onlarin isleyisini yap-
maktasin?”

“Viiclidunda olan nice sifatlarin sahibi sen misin?”

“Hayy olan diri olan sen misin?”

“Hayy olan, diri olan, stiriip giden O’dur.”

Ey oglum:

“Sakin kendini bilmis, baskasini cahil gérme.”

“Bil ki ilmin sahibi Allah’tir.”

“Ve Allah ya’'lemu ve entum la talem@n- Allah ilmin sahi-
bidir, siz ilmin sahibi degilsiniz.”

“Sakin kendini ilim sahibi goriip de sirke diisme.”

“Her zaman tevazu icinde ol.”

Her zaman talebe hiiviyetinde dur, 6grenme derdine diis,
bildim egosuna kapilma.”

Ey oglum:

“Sakin kendini yiice gorme.”

“Ekber- Yiice olan Allah’tir kendine yiicelik nispet etme.”

“Sakin kendini hakir de gérme.”

“Sakin kimseyi de hakir gérme.”

“Baktigin her varligin 6zii Allah’in ulviyetidir.”

“Baktigin her varlik Allah’in yiiceligini tasir, o ytcelik Al-
lah’a aittir, varligin kendine ait degil.”
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Baktigin her varlik O'nun tecelli tezahtridiir.

“Halk’a Hakk nazariyla bak, sakin bu bakistan diisme.”

“Bil ki ortak kosmak, ama kendini, ama birini ylice géormek,
ama kendinde ama birinde Allah’'in yticeligini gorememektir.”

“Allah hepimize sah damarindan yakindir, O hepimizin vii-
clidunu sifatlariyla ihata etmistir, bu nazardan asla ayrilma.”

“Hi¢bir varlig1 O’'ndan ayri gérme.”

“Hepimizin kaynagi O’dur.”

Maide Stresi 105: “I14 AllAh merciu kum cemian.”

Meali: “Sizin, biitiin her seyin kaynagi ancak Allah’tir.”

“Kanallah ve lem yekiin meahu sey’a.”

“Bitlin her sey O’'nunla beraberdir, hi¢cbir sey O’'ndan ayr1
degildir, her seyin kaynag1 Allah’tir.”

“Iste ey oglum, sirk kosmak kendine yaptigin en biiyiik
zulumdir, dikkat et.”

“Innes sirke le zulmun azim-Muhakkak ki sirk kosmak ki-
sinin kendine yaptig1 en biiytik ziilimdiir.” Lokman Stresi 13

Ey oglum:

“Huvel evvelu vel ahiru vez zahiru vel batin.” Hadid Stiresi 3

“Evveli olmayan, sonsuz olan, goriinen ve gériinmeyen O'dur.”

“Sakin bu suurdan ayrilma.”

“Sakin kendini O'ndan ayr1 sanma.”

“Sakin, Allah’'in ulviyetinin yaninda ben de varim deme.”

Iste Adem’in isyan boyutu, kisinin Allah’a ortak kosma
durumudur.

Allah’a ortak kosan, isyan i¢inde taskinlik icinde olacaktir.

Kur’an’da bir¢ok yerde, asilik icinde, zorbalik icinde, tas-
kinlik iginde olunmamasi gerektigi bildirilir.

Meryem Stresi 14: “Ve lem yek{in cebbaren asiyya.”

Meali: “Asi ve zorba olma.”

Kaf Siiresi 45: “Ve ma ente aleyhim bi cebbarin.”
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Meali: “Sen kimseye karsi1 zorbalik icinde olma.”
Kur’an’da her bir insana “asi, zorba olma” diye bildirilir.
Hi¢ kimseye karsi asi olma.

Hi¢ kimseye ve cevrene zorbalik yapma.

Kimseye dilinle, elinle, davranislarinla, bakislarinla, zor-
balik yapma.

Bir soze karsi, bir davranisa karsi, birinin inancina karsi
asilik yapma.

Insanlarin inanglarini, ibadetlerini yargilama.

Her insan Allah’a kendi gonliince yonelir.

Her insan anne babasindan 6grendigi sekliyle ibadet eder.

Hi¢ kimse hi¢ kimsenin ibadetini, inancini yargilama hak-
kina sahip degildir.

Kendi ibadetini makbul goriip, baskasinin ibadetini ge-
cersiz sayma.

Kimsenin inancina karsi zorbalik yapma.

Birinin bir s6zii, bir yorumu sana uymadi diye hemen ona
saldirma, zorbalik yapma.

Herkesi dinle, anlamaya calis, sozlerini diisiin, analiz et,
bak bakalim sdzler ve yorumlar zalimlige yol agiyor mu?

Mesleki alanda, aile alaninda asla zorbalik yapma.
Anne babana kars, asi olma, zorbalik yapma.
Onlara &f bile deme. (Isra Stresi 23)

Evlatlarina karsi korku verme, zorbalik yapma.

Esine karsi saygili ol, asla onun goénliine zorbalik hissi dii-
surme.

Arkadaslarina karsi zorbalik yapma.

Asla asi ve zorba olma.

Asla kendi bildiginde inat etme.

ille de benim bildigim dogru deyip, zorba durumuna diisme.

Kimseyle alay etme, kimseyi kiiciik gdrme.
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Kimseye karsi incitici s6z etme.

Kimsenin kalbini kirma.

Kimseyi dislama, toplumda kotiileme.

Herkesin bildigi kendinedir.

Herkes kendi bildigiyle mutlu olur.

Kendi bildiginin inadinda duranlar, baskalarinin bilgile-
rini hor gorenler, bir zorbalik i¢indedirler.

Herkesin bilgisine sayg1 duy, hiirmet goster, onlar: dinle,
onlar1 anlamaya calis.

Insanlar1 yargilayici bir sekilde dinleme.

Birini dinlerken, mimiklerinle onlar1 bilmiyor gérme.

Kendini bilmis gosterip, zorba durumuna diisme.

Dini anlatirken zorbalik yapma, kimsenin gonliine korku-
lar, tedirginlikler koyma.

Ibrahim Siresi 15: “Ve habe kullu cebbarin anid.”

Meali: “Zorbaliklarda olan herkes kendi bildiklerinde inat
ettiler, kaybedenlerden oldular.”

Hicbir kimseye karsi, hicbir alanda asla zorbalik icinde olma.

Insanlar1 korkutarak, insanlar1 karamsarliga siiriikleye-
rek zorbalik icinde olma.

Insanlara iftira atarak, yalanlar soyleyerek zorba olma.

Insanlarin yolunu kesme, kimsenin duygusuyla oynama.

Kimsenin asla hakkini yeme.

Hak yiyen ates yiyendir, bunu asla unutma.

Kendini ytlice gortp, Allah’a karsi1 isyan icine diisme.

ViicGidunu kendine nispet edip, Allah’a asi olma.

Varligin suret boyutunda kalip, ayrimcilik i¢ine diisme.

Diislincelerin ilim ve edep tizere olsun.

Asla kotiilik diisiinme, kimseye zarar verme.

Bil ki asi olmak ve zorba olmak, gonlii karanliklar i¢ginde
olanlar igindir.
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Bil ki asi ve zorba olmak, huzursuzluktur.
Asi ve zorba olanlar, asla Allah’in sevgisine eremezler, asla
ilahi huzuru hissedemezler.

Asi ve zorba olanlar yasamlarini heba edenlerdir.
Onlar paniktir, kavgacidir, iddiacidir, gegimsizdirler.
Onlar insanlarla alay ederler.

insanlarin eksiklerini, hatalarini ararlar, kendilerini ha-
tasiz gortirler.

Orada burada insanlari kotiileyerek konusurlar.
Goniiller yapmazlar, goniiller yikarlar.

Umut vermezler, karamsarliklar verirler.

Dillerinde hep dedikodu, ¢cekistirme vardir.

Onlarin goniillerinde sevgi, saygi, sefkat, tevazii yoktur.

Onlarin yiizleri asiktir, gozleri kisiktir, dudaklari biiziik-
tir, disleri sikiktir.

Onlarin goniilleri merhametten uzaktir.

Onlar kendi ateslerinde kendilerini yakarlar.

Iste Kur’an’da insanin béyle duruma diismemesi icin, bir-
cok ayette “Asi ve zorba olma” diyerek uyari vardir.

Kehf Stresi 69. ayette, Miisa'nin “asi olmayacagim” diye
Hizir’a s6z vermesi vardir.

Kehf Siiresi 69: “Kale se teciduni insaallahu sabiren ve la
asi leke emra.”

Meali: “Misa dedi ki: Insallah beni sabreden bulacaksin
ve yaptiklarinda sana asi olmayacagim.”

Misa “yaptiklarinda sana asi olmayacagim” derken, insa-
nin isyan boyutunu ortaya koyar.

Aklinda isyan olanin halinde elbette isyan olacaktir.
Onemli olan akilda olan isyan duygusunun terbiye edilmesidir.

Aklinda isyan olmayanin, dilinde isyan sozii olmaz.
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Aklimiz, gonliimiz kavga, isyan, kibir icindeyse, hakikat
yolunda yol alinamaz, hakikatlere erisilemez.

Miisa Hizir’a; “Insallah beni sabreden bulacaksin ve yap-
tiklarinda sana asi olmayacagim” dedi.

Sabredenler, dilini tutanlar, isyan etmeyenler, elbette nice
hakikatlere erisecektir.

Insan, ne Allah’a karsi ne kullara kars1 asi olmamaly, tas-
kinlik icinde olmamalidir.

Hicbir kimseye karsi zorbalik icinde olmamalidir.

Kimseye korku salmamalidir.

Kimsenin gonliinii kirmamalidir.

Asla kul hakkina girmemelidir.

Kul hakkina girenin iki yakasi bir araya gelmez, gonlii asla
huzur bulmaz.

Kur’an'da sunulan her bir 6giit, insanin huzur bulmasi i¢cindir.

Kur’an’in her bir 6glidiine 6nem verilmeli, 6nemsenmeli,
can kulagiyla duyulmali ve uyulmalidir.

Insan her zaman, asilik yapiyor muyum, zorbalik yapiyor
muyum diye kendini muhasebe etmelidir.

Kimseye kars1 asi olmamali, zorbalik yapmamalidir.

Gonil kirmamaly, kul hakkina girmemelidir.

Kimse hakkinda yalan soylememeli, asla iftira atmamalidir.

Yapici olmaly, yikict olmamalidir.

Umut vermeli, umutsuzluk karamsarlik ekmemelidir.

Sevindirmeli, korkular vermemelidir.

Hepimizin viicidunun sahibinin Allah oldugunu asla unut-
mamalidir.

Allah’in hepimize sah damarindan yakin oldugunu unut-
mamalidir.

Adem’in yani insanin vasiflarindan biri de kan dokiicii ol-
masidir.
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L)

Simdi bu konuyu inceleyelim.

- Kan Dékiiciiliik Vasfi

Ademin yaratilis hikayesinde sdyle gecer:

Allah, Aden’i halk etmeyi dilemis.

“Yeryiizlinde bir halife var edecegim” diye bildirmistir.

Melekler de Allah’a; “kan dékecek birini mi yaratacaksin?”
diye soylerler.

Bakara Siiresi 30 : “Ve iz kale rabbuke lil melaiketi inni
cailun fil ardi halifeh kali e tecalu ftha men yufsidu fiha ve
yesfikud dimae ve nahnu nusebbihu bi hamdike ve nukaddisu
leke kale inni alemu ma la talemn.”

Tevhid-i Kur’an Meali: “Rabbin; tiim varliktaki giiciin sa-
hibi, tiim varlig1 diizenleyen, yeryiiziinde devam edip giden Be-
nim diye bildirdi. Kim yeryiiziinde ikilik, bozgunculuk yapar
ve kan dokiicii olursa hakikatleri anlayamaz diye bildirildi. Sen
varliktaki tiim niteliklerinin sahibini bilerek, tecellilerimizi id-
rak ederek Bizi anla. Kendindeki Bize ait olan degerleri anla.
Bilemediginiz seylerdeki ilmin sahibi Benim, diye bildirdi.”

Diyanet isleri Meali: “Hani, Rabbin meleklere, ‘Ben yer-
yliziinde bir halife yaratacagim’ demisti. Onlar, ‘Orada boz-
gunculuk yapacak, kan dokecek birini mi yaratacaksin? Oysa
biz sana hamdederek daima seni tesbih ve takdis ediyoruz.’
demisler. Allah da, ‘Ben sizin bilmediginizi bilirim’ demisti.”

Burada insana; “kan dékme, cana kiyma, zalim olma” uya-
ris1 vardir.

Burada Adem’e olan seslenisin hepimize oldugu unutulmamalhdir.

Kan doken her kisi zalim durumuna diismiistiir.

Bakara Stresi 84: “La tesfik{ine dimaekum-kan dékmeyin.”
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En’am Saresi 151: “La taktuldn nefselleti harremalldhu-Bir
cana kiymayin ki onu Allah yasakladi.”

Bakara Stresi 191: “El fitnetu eseddu minel katli-Fitne 6l-
diirmekten daha tehlikelidir.”

Insan zalim olmamalidir.

Kimseye zuliim etmemelidir.

Zalim olan kimse kan doken kimsedir.
Kur’an’da bildirildi:

Kan dékmeyin.

Bir cana kiymayn.

Fitnelik yapmayin.

Fasiklik, bozgunculuk, ara bozuculuk yapmayin.
Dedikodu, ¢ekistirme yapmayin.

Alay etmeyin, hor bakmayin, kii¢tik gormeyin.
Kur’an'da nice edebi 6giitler sunuldu.

Ama insanoglu bunu can kulagiyla duymadi.
Insanoglu bunu yasamina gecirmedi.
Insanoglu tam tersini yaptu.

Kan doktt, cana kiydj, fitnelik icinde oldu, fasiklik iginde
oldu.

Dedikodu yapti, ¢ekistirdi, hor bakti, kiiciimsedi.

Insanoglu zalimlik yapti.

Insanoglu bu kadar zulmiin igindeyken kendini iman sa-
hibi sayd1.

Allah’a iman ettigini sandu.

Allah’a ibadet ettigini sand1.

Oysa ibadet zalim olmamakti.

Oysa ibadet Salih kimse olmakti.

Oysa ibadet Allah’t tanimak ona kul olmakti.

Ama insanoglu Allahn tanimadi, zannina gore var ettigi
Allah’a inandi, ona kulluk etti.
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Zannina gore inandig1 Allah ile kendisi gibi olmayana sal-
dirdi, onu kiictimsedi, onun kanini1 dokti, onu cehennemlik
gordii ve bunu inancinin geregi saydi.

Kan neydi?

Kan, can idi.

Kan, yasam idi, yasamin sahibi idi.

Kan, hayat, hayatin sahibi idi.

Kan, diri olanin isareti idi.

Kan dokmek neydi?

Cani, yasamin sahibini, diri olani, hayy sahibini yok say-
mak idi, gormezden gelmek idi.

Bir dedikodu bile kan dékmek idi.

Fitnelik, kan dokmek idi.

Hor goérmek, kan dokmek idi.

Hor bakmak, kan dokmek idi.

Kan dékmek zuliim idi.

Kan dokmek cana kiymak idi.

Kan dokmek Allah’a bas kaldirmak idi.

Kur’an'da fitnelik kan dékmekten daha tehlikeli olarak
bildirilmis.

Hangimiz fitnelik icinde olmadik ki?

Fitnelik nedir bilebildik mi?

Neden Kur’an'da fitnelik bu kadar tehlikeli olarak bildirilmis?

Kan dokmenin, zulmiin geldigi yer fitnelik olarak bildirilmis.

Bakara Siresi 191: “Vel fitnetu eseddu minel katli.”

Meali: “Fitne 6ldiirmekten daha tehlikelidir.”

Fitnelik, gercek olanin, ekber olanin Allah oldugunu anla-
mamak, kendine yiicelik nispet etmektir.

Fitnelik, insanlarin arasini agmak i¢in sdylenen her sozdiir.

Fitnelik, ayrimcilik ifade eden her sozdiir.

Fitnelik, kargasa ¢ikarmak i¢in sdylenen her sozdiir.
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Fitnelik, hor bakmaktir, birini kiigiik gérmektir, kendini
biiyiik gérmektir.

Fitnelik, insanlarin ayibini aramaktir, insanlarla alay et-
mektir.

Fitnelik, insanlarin inancini ibadetini hor gérmek, kendi
inancini ibadetini makbul saymaktir.

Fitnelik, Allah’t unutmak diinyaya meyletmektir.

Fitnelik, insanlar1 hurafelere, yalanlara bogmaktir.

Fitnelik, insanlarin hakkina girmektir.

Fitnelik yapan Kkisi, yaptig1 dedikodularla, birilerini hedef
gosteren, onlara zuliim edilmesinin 6niini agan kisidir.

Fitnelik kan dokiicii olmaktir.

Fitnelik zalim olmaktir.

Hangimiz fitnelik gafletine diismedi?

Hangimiz dedikodu yapmadi?

Hangimiz hor bakmadj, kii¢lik gérmedi?

Hangimiz alay etmedi, alays1 bakmadi?

Hangimiz kan dokticti olmadi?

Fitnelik bir toplumun:

Ilimden, adaletten, haktan, hukuktan uzaklasmasina...

Dedikodu, ¢ekistirme hastaliginin artmasina...

Hor bakma, kii¢ciik gérme, gérmezden gelme duygulari-
nin artmasina...

Sefkatin, sayginin, sevginin yok olmasina...

Merhametin, yardimin, koruyuculugunun azalmasina...

Benligin, gururun, kibrin artmasina yol agan bir hastaliktir.

Onun i¢in Kur’an'da fitneligin tehlikesi belirtilir.

Evet, Kur’an'da kan dékmeyin, fitnelik icinde olmayin diye
bildirildi.

Bunu can kulagiyla duyabildik mi?

Bunu hayatimiza ge¢irebildik mi?
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Kan dokmek zalim olmakti.

Kan dokmek karsimdaki kiside hayy olan1 diri olani gor-
memekti.

Kan dokmek, bedenleri tutan Zat1 yok saymakti.

Kan dokmek, Allah’1t inkar etmekti.

Kan dokmek, Allah’a bas kaldirmak, O’'na asi olmak, O’'na
savas acmakti.

Insan Kur’an’ can kulagiyla duymahdir.

Kan dékmemelidir.

Fitnelik, fasiklik, fesathik, hasetlik icinde olmamalidir.

Kimsenin ardindan dedikodu edip ¢ekistirmemelidir.

Yaratilan hi¢bir varligi kiigiik gormemelidir.

Yaratilan her varlikta Hakk’r gérmelidir.

Kimseyle alay etmemeli, kimseye hor bakmamali, kimseyi
kiiciimsememelidir.

Bedenlerin zatini bedenlerde gormelidir.

Allah hakikatine ermeli, Allah’a teslimiyet icinde yasamalidir.

Kimseye haksizlik etmemeli, kimseye zuliim etmemelidir.

Hicbir canliya zulim etmemelidir.

Kan dékmenin, bir varliga zarar verme oldugunu anlamalidir.

Iste insanin olumsuz vasiflarindan biri de kan dokme vasfidir.

Insan bu duygusunu terbiye etmelidir.

Adem’in vasiflarindan bir de rth vasfidir.

- Riih Vasfi
Rih hakikati, varligin agiga cikisindaki bedenlenme ve be-
denlerdeki isleyis hakikatidir.
“Nefahtu fihi min rithi” “Rtthumdan iifledim Adem’i halk

eyledim” ayeti iyi anlasilmahdir. (Hicr Stresi 29)
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Tim varlik Allah’'in riithundan iiflenisiyle a¢iga cikar.

Tim varlik rihun iflenisiyle isleyis halindedir.

Allah'in kendi rahimiyetinden gelen tiflenis, rihun tfle-
nisidir.

Icten disa dogru olan akis, rithun tecellisidir.

Rih enfiis boyutudur.

Riihdan tflenisle a¢iga ¢ikis, afak boyutudur.

Afakda olan her varlik, rithun iiflenisiyle hareketlilik ha-
lindedir.

Enfis i¢ alemdir.

Afak dis alemdir.

Enfiis buyutunu tohumun 6z gibi diisiinelim.

Afaki tohumdan agiga ¢ikan agag gibi diisiinelim.
Enfiisten afaka olan akis, varligin agiga ¢ikis yolculugudur.
Enfiiste ne var ise aciga o ¢ikacaktir.

Bu ayan-1 sabite sirridir.

Rahun iflenisi, enfiiste olani afaka ¢ikaracaktir.
Tohumun 6ziinde olan heniiz a¢1ga ¢ikmamis agaci diistinelim.

Iste o agag, tohumun 6ziinde yani tohumun enfiisiinde
nurani bir boyutta durur.

Ne zaman oradan bir tflenis olur.

Ki o tiflenise rithun tflenisi denilir.

O tflenisle aga¢ a¢iga cikmaya baslar.

O rihun iiflenisiyle zamani geldiginde, agaca ait olan kok,
filiz, dal, govde, yapraklar, ¢icekler, meyveler bir bir agiga ¢ikar.

Iste tohumdaki rithun icinde, agaca ait nice alemler vardir.

Bu alemler agacta zamani geldiginde bir bir kendini gosterir.

Aciga cikan agacin, matematiksel, fiziksel, kimyasal, bi-
yolojik nice sirlari, zamani gelince rithun iiflenisiyle bir bir
aciga cikar.
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Enflisten afaka olan ¢ikis, enfiiste olanin a¢iga ¢ikmasidir,
kendini gdstermesidir.

Aci18a cikan beseri dlemin icinde de goriinmeyen nice alem
vardir.

Zahirde goriinen her sey rithun tflenisiyle aciga ¢ikar.

Agi18a ¢ikan her seyde riih iiflenmeye devam eder.

Varliktaki isleyis rihun isleyisidir.

Enfiisten afaka ¢ikis her an devam eder.

Insan bedeninde bir hiicre 6ldiigiinde, yerine 6len hiicre-
den yeni bir hiicre dogar.

Bu her daim devam eder.

Iste, icten disa dogru olan akis, rithun iiflenisi sayesindedir.

Fussilet Stiresi 53: “Fil afak ve fi enfusihim.”

Meali: “Enfiiste ne varsa afaka o ¢ikacaktir.”

Enfis, Allah'in evvel boyutudur.

Afak, Allah’in zahir boyutudur.

Hadid Stresi 3: “Hi el evvel, Hi el zahir.”

Meali: “O’nun evveli yoktur, O zahirdir-goriinendir.”

Rih, "C};S"' R1 ve Hi harfleri ile yazilir.

Rih, rih kelimeleri baglantili kelimelerdir.

Riih kelimesi “Rih” kelimesinden gelir.

Rih; riizgar, esinti demektir.

Rhun hakikatini séyle anlayabiliriz.

Bir incir tohumunu diisiinelim.

Incir tohumunun i¢inde incir agaci gizlidir.

Incir agaci incir tohumunun iginde siik(in bir haldedir.

Yani hareketsiz, uyur bir halde 6lii mesabesindedir.

Giin gelir, incir tohumunun iginde sartlar uygun oldugunda,
tohumun i¢indeki aga¢ adim adim ac¢iga ¢ikmaya baslar.

Iste bu agiga ¢ikista tohumun icinde, bir riizgarin esintisi
gibi bir iiflenis olusur.
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Iste bu iiflenis rihun iiflenisidir.
Tohumun i¢indeki rithun agiga ¢ikisi da tohumun rihunun
derinliklerinden gelir.

Rlhun icinden gelen iiflenis, nice rihlar1 da agiga ¢ika-
racaktir.

Incir agaci, incir tohumunun icinden hangi sartlarda agiga
¢ikmaya baslar?

Aciga cikis sartlari olustugunda, rith devreye girer ve ri-
hun tasiyiciligiyla halk olus baglar.

Aci18a cikis sartlari, dort anasirin uygun derecede bulus-
masidir, bu da rihun sayesindedir.

Bu uygunluk sonucu, tohumun i¢cinde bir hareketlilik olu-
sur ve bu hareketlilik riizgarin iiflenisi gibi, bir iiflenisle aciga
¢ikisi baslatir.

Iste incir tohumunun i¢indeki tiflenisle, incir agaci aciga
¢ikmaya baslar.

Iste tohumun rithu, tohumdan a¢i8a ¢ikisla agaci olusturur.

Rih, iiflenis demektir.

Tohumdan gelen tflenis, tohumun rihudur.

Riizgarin tflenisi gibi varhigin 6ziinde her an bir tflenis
vardir.

Varligin aciga ¢ikisi ve varligin her an bir isleyis icinde ol-
masi rihun tecellisidir.

Onun i¢in Kur’an'da “Sana rith hakkinda sorarlar; De ki: O
Rabbimin emridir-isleyisidir” bilgisi sunulur. (Isra Stresi 85)

Varlikta her an olmakta olan Efal, Sifat, Zat'in tecellileri
rihun iflenisidir, terenniimiidiir, hareketliligidir.

Tohumun 6zl nir boyutudur.

Nirun 6ziinden gelen riih, agiga cikisin makamidir.

Riihdan ag¢iga ¢ikisla bedenler olusur.

Bedenler boyutuna “nefs” denilir.
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Iste nefs, rithun elbisesidir.

O elbise, riih ile ayakta durur.

Nefsler boyutu, yani bedenler boyutu rih ile her an isle-
yis icindedir.

Efali ilahi dedigimiz varliktaki isleyisin temeli, rithun te-
cellisidir.

Rih bedendir, beden rihtur.

Agi18a cikis, tohumun 6ziinde olanin zahire ¢ikisidir.

Tohumdaki 6z rih ile cana doniisiir.

Can rihun tflenisi ile nefse doniisiir.

Nefis beden olarak goriiniir.

Nefiste, can da vardir, rtth da vardir.

Iste beden nefsin kendisidir.

Nefis, kisinin 6z varhigidir, 6z bedenidir.

Rih, kisinin 6z bedenidir.

Ruh, 6z bedenindeki isleyis boyutudur.

Hepimiz ayni riih’tan iiflenmekle sekillenen varliklariz.

“Nefahtu fthi min rthi” burada gecen nefahtu kelimesi de
nefs kelimesi ile ayni kokten gelir.

Rlihun nef edilme boyutu ile nefs boyutu tecelli eder.

Nefs; Allah’'in rithundan tiflenmekle olusan bir 6zdiir, bir
mayadir.

Hepimiz bu mayadan sekillendik.

Bu sekillenis rithun tecellisi iledir.

Rlh+nefs= Beden boyutudur.

Beden; rithun tiflenmesi ile agiga ¢ikan yapinin adidir.

Bedenin 6ziinde; rih, isleyis, sifatlar ve bedeni tutan Zat
vardir.

Insan; ten boyutuyla ve can boyutuyla olusan bir yapidir.

Iste nefis denilen de ten boyutuyla can boyutuyla bede-
nin kendisidir.
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Insan; nefistir, bedendir, ten ile cAndan olusmus bir yapidir.

Bu yapinin genel adi nefstir.

Nefsin ten boyutunda degisme vardir ama can boyutunda
degisme yoktur.

Nefis; kisinin 6z varligidir, tiim viicidudur.

Nefis rih’tan beslenir, isleyen nefis, ten olarak zahire ¢i-
kar, ten olarak goriiniir.

Nefis teni calistirir, ruh nefsi ¢alistirir.

Ten nefisten beslenir, nefis candan beslenir.

Biitiinliik ise nefis diye adlandirilir.

Rih’'tan gelen her iifleyis, nefsin degisik yapilara biiriin-
mesine, ates, hava, su, toprak, bitki, insan gibi yapilarda go-
riinmesine yol acar.

Nefis, ten boyutuyla heva ve hevesleri agiga ¢ikarir.

Nefis, can boyutuyla tiflenen rithun sirlarini tasir.

Rah’un filiz vermesiyle olusan yapiya nefis denir.

Nefsin, iki gozii vardir.

Bir goz tene bakar, teni besler.

Bir g6z cana bakar, candan mesaj alir, aldig1 mesajla tene
yazilim atar, o yazilim teni ¢alistirir.

Iste nefis; ten boyutuyla ve can boyutuyla, bedenin adidur.

Nefsin canli haline; “nefes” denir.

Nefsin 6l haline; “mevt” denir.

Nefsin can boyutuna; “niiflis” denir.

Nefsin, tenin i¢ boyutundaki tecelli boyutuna; “enflis” denir.

Nefsin niifusu, yani 6z kimligi Allah’'in zatidir.

Nefis, resil boyutuyla riitha baghdir.

Nebi boyutuyla bedene baghdir.

Nefis, rihtan aldig1 mesajlari, viiciid boyutunda ac¢iga ¢ikarir.

Rih: Ibranice’den Arapga’ya ge¢mis bir kelimedir.

Rlh’un Farsca’'ya ge¢mis karsilig1 “Can”dir.
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Tiirkce karsihig ise “Tin-Oz-Toz"d{ir.

Tohumun 6ziinde rhun iiflenisiyle bir hareketlilik baslar.

Bu hareketlilik can boyutuna donistr.

Iste rihun iiflenisi cAn boyutunu agiga ¢ikarir.

Adem hakikati rithun can bulmasi boyutudur.

Riih ve can, Adem'in sirr1 boyutudur.

Rlh ve can mana boyutudur.

Kur’an'da Al-i Imran Stresi 59. ayette “Adem ile Isa'nin du-
rumu aynidir” diye bildirilir.

“Inne mesele isa indallahi ke meseli Adem-Muhakkak ki
Allah’in katinda Isa’nin durumu, Adem’in durumu gibidir.”

Bu ayet iyi anlasilmalhdir.

Bu ayet Nisa Siiresi 171. ayette kendini acar.

Nisa Stresi 171: “Isa ibnu meryeme restlullahi ve kelime-
tuhu elkdha ila meryeme ve rithun minhu.”

isa ibnu Meryem : Meryem oglu Is4,

Resil Allah : Resil, hakikatleri gosteren, Allah
Ve kelimetu hu : Kelimesi, sozii, hakikati, tecelli, o,
Elka ha illa Meryem : lIka, birakma, koyma, ona, Meryem,
Ve rihun minhu : Riih, ondan, Hakk’tan, Allah’tan

Meali: “Meryem oglu isa Allah’in resiliidiir ve O'nun keli-
mesidir, Meryem makamindan dogmustur ve Allah’in rthudur.”

Goriildiigii gibi, isa ve Adem, Allah’in rithunun boyutudur.

Riih, Allah’in kelimesidir.

Meryem'den Isa dogacaktur.

Meryem bakiredir.

Yani bakir olandir, tertemiz olandir, fenafillah olandir.

Bedenden gecenden riih hakikati tecelli edecektir.

Iste insanin Adem boyutu, riith hakikatidir.

Burada gecen “kelime” ayeti iyi anlasilmaldir.

{s3, Allah’'in kelimesidir ne demektir?
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Meryem kimdir?

Neden Meryem’e “Bakire Meryem” denildi?

isa kimdir?

[sa’nin babasiz olmasindaki sir nedir?

Meryem [sd’y1 babasiz m1 dogurdu, yoksa Is&'nin bir ba-
basi var miydi?

[sd'nin Meryem’den gelme sirr1 ne olabilir?

Insandaki “Meryem boyutu”, “Isa boyutu” nedir?

“Isa boyutu” “Adem boyutu” ayni midir?

Aralarinda nasil bir bag vardir?

Bakire Meryem’deki bakireligi iyi anlamaliy1z.

Bakir olma durumunu; insanin aklinin ve gonliiniin bakir
olma, yani tertemiz olma durumu olarak diisiinmeliyiz.

IsA makamina ermek igin, kisinin génlii ve akh bakir ol-
malidir, yani tertemiz olmalidir.

Kisi kendine nisbet ettigi beden boyutundan kurtulmaly, be-
denin sahibine teslim olmali ve bedenin Zatinda fani olmalidir.

Iste hakikatte bakirelik de budur.

Kisi Meryem makamina ermeden, [s4 makamina eremez.

Meryem ismi, ibranice’de “MiryAm-Miriam” isminden gelir.

Siiryanice ve Aramice’de “Maryam” diye gecer.

Tevrat'ta “Mariam” seklindedir.

Eski Ahid'de, Hazreti Mlsa'nin kiz kardesi i¢in kullanilan
“Miryam” ismi vardir.

Meryem: Efendi, soyluluk, arinmishk, hizmetci, denizin
damlasi, denizin kokusu, Tanri'nin sevgisine ulasmis olan,
aslini isteyen, benliginden ayrilan, viicidun sahibine teslim
olan, bakir olan, temiz olan, fenalardan siyrilmis olan gibi an-
lamlara gelir.

Meryem makami; bakir olmak, bakire olmak, tertemiz ol-
mak makamidir.
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Meryem olmak; “Fenafillah” olmak sirridir.

Meryem olmak; goniilleri tertemiz eylemektir.

Meryem olmak; kendine varlik nisbet etmemektir.
Meryem olmak; viicidunu tutan Hakk’ta fani olma sirridir.
Meryem makamina eren, IsA makamina erer.

[sa makamina eren Adem hakikatine erer.

Adem makamina eren, ciimle bedenleri tutan rith'un, Mu-
hammed nlirundan dogusunun zevkine erer.

Allah’in nirundan ruhlar stiziilir gelir.
Rih kelimesi ¢cogulu “Ervah”dir.

Ervah rtthun ¢oguludur, riihlar demektir.
Réhlar kelimesini iyi anlamaliyiz.

Rih kelimesiyle baglantili olan “revh” kelimesi; “gitmek,
gecmek, esinti” demektir.

Ervahi alem, yani ruhlar alemi ne demektir?
Her varhigin kendi fitratina gore rithu vardir.

Ervahi alem, tiim varligin rihunun ana rithdaki birlik du-
rumudur.

Ana riihdan baslayan tflenisle, her bir varlik zaman icinde
adim adim ortaya ¢ikar.

Soyle diistinelim; anne rahminden nasil ki her bir hiicre,
organ, doku, beden, adim adim belli bir zaman diliminde or-
taya ¢ikar.

Her bir varlik da 6yledir.
Rlhun derinliklerinde, her bir organin yazilimi vardir.
Bedenler bu yazilima gore olusur.

Goziin, kulagin, elin, ayagin her bir organin da kendine
6zgl bir rihu vardir.

Bedenin rithunu ana rih olarak diisiinelim.
Her bir organin rithunu ana rihun i¢inde diisiinelim.

Acgi18a ¢ikis rithun tflenisi ile baslar.
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Aci1ga cikan beden de organlar da dokular da hiicreler de
rhun tflenisi ile isler.

“Sana ruhdan sorarlar, deki o Rabbimin isleyisidir” aye-
tinde bu hakikat belirtilir.

Rabb, riihdaki iifleyisle olusmaya baslayan rith+beden bo-
yutudur.

Rabb, bedenler boyutundaki tecelliler boyutudur.

Bedenlerin sekillenmesi, isleyisi Rabb boyutudur.

Rabb ayni1 zamanda efendi demektir.

Bedenin efendisi Allah’tir.

Yani bedenin sekillenmesinde bedeni terbiye eden Allah’tir.

Rlhun iiflenisi, bedenin sekillenmesi ve bedenin isleyi-
sinde kendini gosterir.

Her insanin icindeki rih Allah’in rithudur.

Insanin kendine ait rithu yoktur.

Réihun sahibi Allah'tir.

Hicbir varligin kendine ait rithu yoktur.

Adem boyutundaki rith hakikati, bedenlerdeki mana bo-
yutudur.

Baziinanglarda 6ldiikten sonra rithun yeni bir bedene geg-
tigine inanilir.

Rbhun tekrar tekrar bedenlenmesi inanci reenkarnas-
yon inancidir.

Oncelikle reenkarnasyon inanci nedir? Bunu inceleyelim.

Reenkarnasyon; kisi 6ldiigiinde, kisinin rithunun yeni bir
bedene gectigine inanilan bir inan¢ durumudur.

Reenkarnasyon kelimesi, Fransizcadan dilimize ge¢mis
bir kelimedir.

Dilimizde karsilig1 tam olmasa da “riith gocii-yeniden be-
denlenme” diye adlandirilir.

Daha ¢ok Hindistan boélgesinde olan inanglarda rastlanir.
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Hindu inancinda, reenkarnasyona inanmayanlara hos ba-
kilmaz.

Hinduizm'de, reenkarnasyon inanci adeta sarttir.

Hinduizm’e gore, tiim riihlar bas tanr1 Brahma'dan kopar
gelir ve her bir riih, géciinii tamamlayincaya kadar beden be-
den dolasir ve en son tekrar Brahma'ya doner.

Hindistan, Nepal gibi iilkelerde insan 6ldiigiinde riihu, si-
nege de kusa da bocege de ve diger canlilara da gegebilir diye
inanilir.

Ama bazi iilkelerde ise insan 6ldigiinde rithu, sadece in-
sana gecebilir diye inanilir.

Budizm’e gore ise riih, Nirvana'ya ulasincaya kadar be-
den beden dolasir.

Nirvana'ya ulasan Kkisi, acilardan ve tekrar dogustan kur-
tulmus olur.

M.O 4800 yilina kadar giden, Krisna inancinda da reen-
karnasyona rastlanir.

Reenkarnasyon inancina, eski fran, Misir, Yunan, Fenike,
Mezopotamya ile bazi Afrika inanclarinda da rastlanir.

Eski Misir’'da, rithun 6liimsiizliigiine inanilirdi.

Bir Kisi oldiikten sonra, onun rithunun karada, denizde,
havada yasayan muhtelif canlilarin sekline girdikten 300 y1l
sonra, tekrar insan viiciduna girdigine ve bunun bir devri
daim olduguna inanmislardir.

Reenkarnasyonun, Arapc¢a karsilig1 “Tenasiih” dense de,
kelime tam olarak reenkarnasyona karsilik gelmez.

Tenasiih, “n-s-h” kokiinden tiiremistir.

Nesh etti kelimesi buradan gelir.

Nesh etti; izale etti, aynisin1 kopyaladi, aynisini ¢ogaltti,
bir seyin yerine ondan olan bir seyle tamamladi, degistirdi,
zail kildy, giines geldi golge yok oldu gibi anlamlar ifade eder.
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Tenastih, bir seyi kendinden olan bir seyle degistirdi an-
lamindadir.

Yani bir hiicrenin yerine gelen yeni bir hiicre geldi gibi dii-
stiniilebilir.

Bir seyi, kendinden olan bir seyle 6rtmek anlamina da gelir.

Dikkatlice inceledigimizde anliyoruz ki, “Tenastih” keli-
mesini, reenkarnasyon olarak cevirmek ¢ok uygun diismiiyor.

Reenkarnasyon inancina, diinyadaki bir¢ok topluluklarda
rastlanir.

Hint inanclarina gore, rihun yasami tam olarak anlayabil-
mesi i¢in, tek bir hayat yeterli degildir.

Bu nedenle rihlar, bedenin 6ltimiinden sonra baska var-
liklarin bedenlerine de girer ve yeni bir hayat stirdiiriirler.

Bu durum rithun tekamiiliine kadar stirer, diye kabul edilir.

Islam’da, rithun siirekli beden degistirmesi gibi bir ina-
nis yoktur.

Rih, biitiin varlik sisteminin geldigi tek 6zdiir.

R{h kavrami iyi anlasilmalhidir.

Rih nedir?

Can nedir?

Nefis nedir?

Ten nedir?

Her varligin kendine gore ayri bir rithu var midir?

Rih Allah’a m1 aittir?

Rih, her bir varligin kendine mi aittir?

Rih, varligin kendine aitse, bu rith nereden gelir, varlik
bunu nasil edinmistir?

Topraktaki, havadaki, atesteki, sudaki rthun farklilig:
var midir?

Hayvani rih, nebati rih, insani rih arasinda nasil bir in-
celik vardir?
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Bir insan dldiigiinde, onun rihu baska bir insana mi ge-
cer, yoksa baska bir canliya da gegebilir mi?

Rih, beden beden dolasiyorsa, ahiret inancinda rith hangi
bedenden sorumlu olacaktir?

Suc islemis kisilerin ve sug¢ islememis kisilerin rtthlar1 ye-
niden bedenleniyorsa, aradaki incelik nasil olacaktir?

Bir su¢ islendiginde, su¢ bedene mi aittir, ritha m1 aittir?

Iste rih ile ilgili bir¢ok soru cevap beklemektedir.

1- Rih nedir, rithun ana kaynagi nedir?

2- Rhun olusumdaki ana sir nedir?

3- Rih denilen bir enerji midir? Yoksa bilinmesi zor bir
sey midir?

4- Rlh insanin kendine mi aittir, yoksa Allah’a m1 aittir?

5- Rihun 6limi var midir, 6liimli olan beden midir?

6- Rih, Can, Nir, Nefs, Tecelli nedir, aralarinda nasil bir
bag vardir?

7- Bir atomun da rihu var midir?

8- Atomlarin birlesmesiyle olusan bilesiklerin rithu yeni
bir rith mudur?

9- Insandaki rih diger varliklardaki rih ile nasil bir bag
icindedir?

10- Insanin rithu nasil olusmustur?

11- insanin ten boyutunu saran rih ile can boyutunu sa-
ran rih arasinda nasil bir fark vardir?

12- Bir insanin rtihu ile diger bir insanin rithu arasinda
benzerlikler ve farkliliklar var midir?

13- Rthun tekamiilii denilen sey nedir?

14- Tekamiil sadece insanin rihu ile mi ilgilidir?

15- Akil, his, duygular, bilisler, beseri bedenler, tekamdiil
eder mi? Ederse, riih ile nasil bir bag i¢cinde tekamiil eder?

16- Yaratilan her seyin rihu var midir?
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17- Her seyin rihu varsa, her varligin rithunun tekamilu
var midir?

18- Bitkilerin, hayvanlarin rithunun da tekamiilii var midir?

19- Mesela leyleklerin yuva yapmasi zaman i¢inde fark-
lilik gosterir, bazi yuvalarda insan elbise kumaslari, pamuk-
lar, lifler gérmekteyiz, bu durum leylegin rihunun tekami-
liinii mii gosterir?

20- Mesela bir sivrisinek, insanin damarini bulup kani ora-
dan ¢ekiyor, bu durum sivrisinegin de bir tekamdtil icinde oldu-
gunu gosterir mi? Sivrisinek mi, insan mi1 6nce yaratilmistir?

21- Akil ile rih arasinda nasil bir bag vardir?

22- Insan aklini calistirdikea, rithunda degisim olur mu?

23- Insanin aklin1 calistiran rith mudur, yoksa nedir?

24- Insanin rihuy, diger canlilarin rithunun tekamiilii son-
rasi mi olusur?

25- Insanin rihu, her varligin rithundan, mesela bitkile-
rin, hayvanlarin rithundan mi siiziiltip gelir?

26- Yoksa her insanin kendine 6zel bir rithu mu vardir?

27- Her bir insanin rihu, diger bir insanin riihu ile nasil
bir bag icindedir?

28- Bir rlihtan diger bir riitha mesaj akar m1?

29- Rihun derinliklerinde yatan sirlar nedir?

30- DNA ile r(ih arasinda nasil bir bag vardir.

31- DNA'da yazili olan, atalardan gelen tiim olumlu ya da
olumsuz aktarimlar duygu ve diisiincelerin, rih ile bagi nedir?

32- Anne ve babanin riihu ile onlardan olan ¢ocuklarin
rih bagi nasildir?

33- insan é6ldiigiinde, rih yeni bir bedene girmeden 6énce
nerede duruyor ve ne kadar bir zaman duruyor? Salih kisinin
rithu nerede duruyor, zalim Kkisinin nerede duruyor?

Boyle bir¢ok sorunun cevabi iyi diistiniilmelidir.
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Kur’an’a gore rith konusu nedir?

Konu riith gocii oldugu i¢in, Kur’an acisindan rih ile ilgili
ayetleri inceledigimizde sunlara rastliyoruz.

Rih tekdir, o da Allah’a aittir.

Hicr Stiresi 29: “Ve nefahtu fthi min rhi-Rihumdan if-
ledim.”

Bu ayette anliyoruz ki, cimle varlik ayni 6ze ait olan rih-
tan lflenmekle sekillenmis varliklardir.

Her bir ayr1 varligin, ayni1 6zden gelen rihun zaman di-
liminde farkl farkli kendine has olan bir rtih yapisi olusur.

Insant rih, hayvani rih, nebati rih, gibi.

Isra Stresi 85. ayette belirtildigi gibi Hazreti Muhammed
doneminde de insanlar rihun hakikati hakkinda sorular so-
rarlardi.

“Ve yesellineke anir rih kulir rithu min emri rabbi.”

“Sana rih hakkinda soruyorlar. De ki: Rtth Rabbimin is-
leyisidir.”

Bu ayetten de anliyoruz ki; climle varlik bir rihun isleyi-
siyle hareket etmektedir.

Ciimle Evren, tek bir rithun isleyisiyle hareket etmektedir.

Riihu elektrik gibi diisiinelim, ampul o elektrik sayesinde
calismaktadir.

Barajdan gelen elektrigi, kulli ritha benzetelim, bir seh-
rin tim ampullerinden yansiyan elektrigi, ciizi riih olarak
diisiinelim.

Ya da giinesteki enerjiyi kulli rtith olarak diisiinelim, gii-
nesten yansiyan her bir 15181 her bir varliktaki rtthun yansi-
masi olarak diistinelim.

iste riih tekdir, o da mutlaktur.
Mutlak olan riih Allah’a aittir.

Ya da bir deniz diistinelim, bu deniz mutlak rhtur.
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Denizdeki her bir damla ctizi riithtur.
Damlalari varliktaki ciizi riih olarak diistinelim.
Bu damlalarin biitiini denizdir ve deniz tekdir.

Iste ciimle varlik, tek olan riihtan gelen farkl farkl yan-
simalardir.

Her bir varligin kendine ait rihu yoktur.

Her bir varliktaki rih, tek bir riiha aittir.

Damlalarin denize ait olmasi gibi.

Rlhun iiflenisi Levh-i Mahftiz’da olan yazilimi harekete
gecirir.

Ve her bir varlik kendine ait fitratin yazilimina gore se-
kil bulur.

Bu sekil bulma rihun iiflenisi ile olur.

Bedenler rithun tflenisi ile agiga ¢ikar.

Rlhun icindeki bedene ait diger tiim sifatlar da kendile-
rine ait riihla sekillenir.

Beden ve riih birbirinden ayr1 degildir.

Tim bedenler, bir rihtan tflenisle sekillenmistir.

Tohumdan a¢iga ¢ikan agag, tohumun 6ziinde olan rithun
bedenlesmesidir.

Bir tohum diisiinelim, o tohumun icinde bir agacin tim
yapisi vardir.

Tohumda bir hareketlenme oldugunda, yani bir iiflenis ol-
dugunda, tohumun 6zilinde ne varsa, zamanla o sekillenecektir.

Iste tohumun 6zii ana rihtur.

Agacin tiim organlari ana riihtan gelen ciizi ruhlarla ge-
killenir.

Ana rihta ne varsa, zamanla o sekillenecektir.
Kiraz tohumunun i¢inde kiraz agaci gizlidir.
Erik tohumunun i¢inde erik agaci gizlidir.

Her bir tohumun 6ziinde o tohumun levh-i mahfuzu vardir.
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0 levh-i mahfuzda, tohumun i¢inden agiga ¢ikacak olan
agacin fitrat1 yazihdir.

Tohumun i¢inde baslayan iiflenisle aga¢c adim adim tiim
nitelikleri ile sekil bulacaktir.

Iste bu sekil bulmada ana etken riihun iiflenisidir.

Evren'de her an olmakta olan her sey, rihun iiflenisiyle
slriip gitmektedir.

Asil sir bu tflenisi anlayabilmektir.

Rlh dedigimiz boyut, tiim sifatlarin sakli oldugu boyuttur.

Rih dedigimiz boyut, levh-i mahfuz boyutudur.

Levh-i mahfuzda ne varsa, zamanla o tecelli edecektir.

Rihun ten elbisesi giymis boyutuna “Nefs” denir.

Nefs kisinin viicd boyutudur.

Rihta bir tiflenis oldugunda, canlanma meydana gelir.

Iste can bulma dedigimiz rithun cina déniisiimiidiir.

O canlanma bedenlesmeye doniisiir.

Beden rithun canlilik boyutudur.

Iste Adem sirr1 rithun can buldugu boyuttur.

Enkarnasyon, bedende can bulmak demektir.

Her varlik enkarne bir yapidir, yani her varlik can bul-
mus bir yapidir.

” o« ” o«

Reenkarnedeki, “re” “tekrar” “geri gelmek” demektir.

Iste reenkarnasyon, tekrar bedenlenme diye yorumlanan
bir inangtir.

Reenkarnasyon inanci, her toplumda farkl farkl yorumlanir.

Baz1 inanglar, “insan 6liince rihu, yeni bir insan viicl-
dunda ortaya ¢ikar” der.

Bazi inanclar, “insanin rithu solucana da, karincaya da, bir
hayvana da gecebilir” der.

Bazi inanglarda ise, “insan yasarken neyi hak ettiyse, hak
ettigine gore yeni bir varliga gecer” diye inanilir.
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Reenkarnasyon inanci, kendi hayatinin 6liimstizligiine
inanan toplumlarda ortaya ¢ikar.

Burada sorulmasi gereken, hayat kisinin kendine mi ait-
tir, yoksa mutlak riih olan Allah’a mi aittir?

Elbette kimse 6lmek istemez, ebediyete kadar yasamak ister.

Istemek ayr1 bir seydir, ilmi gercekler ayri bir seydir.

Damla derya iliskisini bilen Kkisi, reenkarnasyon inancina
farkl bakar.

Asil olan, kisinin kendini bilmesi, nereden gelip nereye git-
tigini ¢cozmesidir.

Reenkarnasyon ya da rih go¢li inancinda olanlar, rithun
stirekli olarak tekrar bedenlendigine inanirlar.

Rlh tekamiillesinceye kadar beden beden dolasir durur
derler.

Rih tektir.

Rih Allah’a aittir.

Kisinin kendi rithu olmaz.

Kisideki riih, Allah’a aittir.

Rihun tekdmiillesmesi konusu ¢ok iyi diistiniilmelidir.
Rih tiim tekamillesmeyi icinde tasir.

Her varlik kendi tekdmiiliinii zaman dilimi icinde gosterir.
Domatesin kirmiziya dénmesi gibi.

Portakalin sararmasi gibi.

Ayrica rithun akisini anlamak ise, bizim idrak yontinden
tekdmiilimiiz olur.

Yani insanin akli cihette ve kalbi cihette kamilesmesi ger-
ceklesir.

Insan yasaminda bir¢ok seyi deneyimler, bircok seyi 6g-
renir, bir¢ok seyi tecriibe eder.

Yani insanin her ani bir derstir.
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Bu derslerde edindigi her sey riitha yazilir ve nesiller boyu
aktarilir.

Kisideki rithu bir damla su olarak diisiinelim.

O bir damla suyun okyanusa karistigini diisiinelim, artik
0 su okyanus olmustur.

Rih Allah’a aittir, tekdir

Cok gibi goriinen tiim varligi tutan rih, tek rihtur.

Tek rthun iginde ciimle varhigin fitrati vardir.

Daha 6nce yasamis oldugunu iddia edenler, kendi viicid-
larinda, atalarindan gelen DNA'da yazili eylemler, sdylemler,
korkular, umutlar, duygu, diisiince gibi karakterleri hisset-
mis olabilirler.

Bir insanin genetik yapisinda, tiim atalarinin genetik ka-
rakterleri vardir.

Atalarinin tiim ozellikleri, her insanin bedeninde gizlidir.

Kisi yasami boyunca, atalarindan gelen o 6zellikleri yan-
sitabilir.

Bazen insan, yiizlerce yil 6nce yasadigini sanir, aslinda bu
saniya sebep olan sey, kendi viicidlarindaki gen kombinasyo-
nunda atalarindan gelen kayith karakterlerdir.

Her insan genlerinde, atalarindan gelen, dilleri, inanglari,
ten renkleri, duygulari, diisiinceleri, korkulari, umutlari, sev-
gileri, kinleri, kavgalar1 vs hepsini tasir.

Evet, bir insan viicidunda; kainatta ne varsa, her seyin
ozelligi bir sekilde vardir.

Tek hiicreli canlidan ¢ok hiicreli bir form oluncaya kadar,
tiim canlilarin yapilarini insan kendi viicidunda tasir.

Rah bir bedenden ¢ikip bir bedene girmez.

Insan éliince, insandaki bir damla rih, ash olan Allah der-
yasina karisir.

Onun icin cenaze seldsinda...

Bakara suresi 156: “Inna lillahi ve inna ileyhi raci'un.”
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Yani “Muhakkak ki Allah’tandi, muhakkak ki ash olan Al-
lah’a déndii” ayeti okunur.

Buglin diinyanin bazi yerlerinde; yok sen daha once bir
Kral'din, yok Krali¢e'ydin yok cad1 idin yakildin, yok su idin,
yok bu idin gibi séylenen seyler, aslinda insanin kendi viicid
yapisinda atalarindan gelen karakterleri tasiyor olmasindan
kaynaklanir.

Evet, atalarimizdan biri Kral olabilir ve biz onun genetik
yapisini genlerimizde tasiyor olabiliriz.

DNA yapimizdan gelen enerji dalgalanmasi, bize bu hissi
veriyor olabilir.

Insanin nesli, genetik yapilarinin nesilden nesile aktaril-
masiyla devam eder gider.

Ulkemizde, reenkarnasyon inanci daha ¢ok, Hatay, Mer-
sin, Iskenderun bélgelerinde goriiliir.

0 bolgelerde yasayan Nusayrilerde tekrar bedenlenme
inanci vardir.

Bu bolgelerde tekrar dogdugunu soyleyenlere her zaman
rastlanir.

Clinkii bu inang, oralarda birbirini etkileyen bir algiya d6-
nusur.

O bolgelerde bir ¢ocuk dogdugu zaman, “Civar koylerde
kim 6lmiis?” diye arastirilir.

Olen kimsenin rithunun, yeni dogacak bebege gectigine
inanilir.

Kadin dogumda sikinti ¢ekiyorsa, “Dogacak bebek, riih
bulmakta sikinti ¢cekiyor” diye inanilir.

Iste inang alanindan gelen béyle diisiinceler, otomatik ola-
rak herkesi etkilemektedir.

Reenkarnasyona inananlar, bunu Kur’an’la delillendir-
meye calisirlar.

Bakara Stiresi 28. ayeti delil gosterirler.
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Simdi bu ayeti inceleyelim.

Bakara Stresi 28: “Keyfe tekfuriine billahi ve kuntum
emvaten fe ahydkum summe yumitukum summe yuhyikum
summe ileyhi turce(in.”

Keyfe tekfuriine : Nasil, kafir, gormemezlikten gelmek,
ortmek, kabul etmemek,

Bi Allah : Allah’y, Allah ile, Allah’in sizde oldugunu,

Ve kuntum emvaten : Siz idiniz, oldunuz, 6li, hentiz yok iken,

Fe ahya-kum : Sonra, sizi diriltti, diinyaya getirdi,

Summe yumitu kum : Sonra, sinirlamak, 6lj, siz,

Summe yuhyi kum : Sonra, hayat, diri, diriltecek, siz,

Summe ileyhi turceun : Sonra, ona, asliniz olan ona
dondirileceksiniz,

Meali: “Allah’l nasil olur da gérmemezlikten gelirsiniz. Siz
6lu bir halde idiniz, sonra siz hayat buldunuz, sonra siz 6limii
anlayacaksiniz, sonra siz diriligi anlayacaksiniz, sonra da as-
lin1z olan O’na dondiirtleceksiniz.”

Bu ayette belirtilen, insan dlinyaya gelmeden 6nce, adeta
6lii mesabesindedir.

Insan, diinyaya gelir yasam bulur, sonra insan éliim ne-
dir, dirilik nedir, 6len kimdir, kalan kimdir? Bu sorularin ce-
vaplarini bulabilir.

i§te Kur’an’1 ve dinin hakikatini iyi bilen kimseler, reen-
karnasyona inanmazlar.

Ciinkii ayette diyor ki; “Omiir verilen bir kimseye, bir émiir
daha verilmez.”

Fatir Shresi 11: “Vallahu halakakum min turdbin summe
min nutfetin summe cealekum ezvaca ve ma tahmilu min unsa
ve la tedau illa bi ilmih ve ma yuammeru min muammerin ve
1a yunkasu min umurihfi illa fi kitab inne zalike alallahi yesir.”

Meali: “Allah sizi topraktan, sonra da bir nutfeden yara-
tandir. Sonra sizleri esler halinde kildi. Ancak O’nun ilmi bir
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6lciisii olmadan kadinlar hamile kalmaz ve dogum yapamaz.
Omiir verilen bir kimseye bir émiir daha verilmez ve onun
omri de kisaltilmaz. Bunlar varlik kitabinin icinde vardir. Mu-
hakkak iste bunlar Allah’'in diizenidir.”

Ayette belirtildigi gibi her insan bu diinyaya ilk defa gelir ve
vefat ettiginde aslina doner, rihun derinliklerine karisir gider.

Giin gelir, insan kendi viicidunda genetik boyutuna yolcu-
luk yapabilirse, tiim atalarinin karakterlerini gérebilme imka-
nina erisir ve aradigi sorularin cevaplarina ulasabilir.

Eger glin gelir, gen sistemimizin icinde tasinan bilgisel bo-
yutlara erisebilirsek, ge¢mis atalarimizin 6zelliklerinin, bizde
sakli olduguna sahit olabiliriz.

Bizim ¢ocugumuz da, bizim ve ge¢mis atalarimizin tim
ozelliklerini genlerinde tasiyacaktir.

Evet, reenkarnasyona inanan Kisilerin inanglar1 onlari baglar.

Inang ayr1 bir seydir, ilmi delillerle ispat ayr1 bir seydir.

Oliimsiiz olan Allah’tir.

insan da Allah’in 6liimsiizliigiinde dliimsiizdiir.

Damla deryadan ayri degildir, damla deryaya karisinca
yok olmaz, derya olur.

Bir buz diistinelim, bu buz suya karistiginda erir gider, ayni
buzun ayni yapiyla geri gelmesi miimkiin olabilir mi?

Denize karisan bir damla suyun, ayni yapiyla geri gelmesi
mimkiin olabilir mi?

Sonbaharda agacgtan diisen yapragin yerine ilkbaharda
ayn1 yapragin gelmesi miimkiin midiir?

Varligin temel yapisi olan; ates, hava, su, toprak, ayni 6ziin
farkl sekillenmesinden baska bir sey degildir.

Atesteki, havadaki, sudaki, topraktaki riih iyi diisiiniilmelidir.

Daha sonra bunlarin birlesimiyle olusan, bitkisel, hayvan-
sal, insansal boyuttaki rih, iyi diisiiniilmelidir.
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Her varligin kendine ait 6zelikleri, ayn1 varlik yapisinda
devam eder gider.

Tohumdan ¢ikan agacin, yeni bir tohumu olusturmasi gibi,
devam eder gider.

Yeni tohumda elbette, o donem icinde ¢evre sartlarindan
gelen degisiklikler kaydedilir.

Yeni tohumda, eski tohumlardan gelen karakterler ve yeni
cevre sartlari kayithdir.

Yeni tohum, eski tohumlarin rithunun zenginlesmis halidir.

Tabi bu durum, ¢cevre sartlarina gore degisiklik gosterir.

Reenkarnasyon bir inangtir.

Réhun gocii denilen olay iyi anlasilmalidir.

DNA ile atalardan gelen tiim 6zelliklerin tasinmasi ¢ok iyi
bilinmelidir.

Beden ile riih, ayr1 ayr1 distiniilmemelidir.

Beden riihtur, beden rithun sekillenmesidir.

Réithun derinliklerinde beden gizlidir.

Bu gizlilikte olan agi1ga ¢iktiginda kendini asikar eyler.

Rihta, bedene ait olan tiim yazilim vardir.

Yani rih, varligin ilahi bilincidir.

Rihta ne varsa, o tecelli edecektir.

Ciimle varligin riihu tek bir rihtan gelir, o da Allah’in ri-
hudur.

Iste “nefahti fihi min riihi” hakikati Adem sirridir.

Adem hakikatine eren, insan-1 KAmil makamina erecektir.

Simdi de Adem boyutunun, Adamlik boyutu yani insan-1
Kamil boyutunu inceleyelim.
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- Adam-Insan-1 Kamil Vasfi

Toplumda anne babalarin evlatlarina “Adam ol” 6gtidu vardir.

Yani “Kamil kimse ol” 6giidii vardir.

Adem’in asil yaratilis vasfi, Adam olmasi, kdmil kimse ol-
masi icindir.

Bakara Siiresi 37: “Fe telekka Adem.”

Meali: “Adem-Insan her zaman 6grenme icinde olandir.”

(")grenen insan, Adam olur, Kdmil insan olur.

Kur’an’da kdmil insan “Erbab, Rical, Ulual Elbab, Uli El Emr,
Halife, insan, Resid, Kamil” kelimeleri ile belirtilir.

Insan olarak yaratilan her kisi, Adam olma yolunda, yani
kamil insan olma yolunda olmalidir.

Kamil insan olma yolunda olmak igin, her insan, kendinin
ve varligin nasil yaratildigini anlama i¢inde olmahdir.

Kur’an’da insana, yerlere goklere bakmasi ve yasamin na-
sil olustugunu anlamasi tavsiye edilir.

“E fe lem yerev, mines semai vel ard-yerlere ve goklere ya-
samin nasil olustugunu anlamak icin bakmaz misiniz?”

Sebe Stiresi 9: “E fe lem yerev ila ma beyne eydithim ve ma
halfehum mines semai vel ard in nese nahsif bihimul arda ev
nuskit aleyhim kisefen mines sema inne fi zalike le ayeten li
kulli abdin munib.”

Efelem yerev : Gormezler mi, bakip ta géremiyorlar mi?

ila ma beyne eydi-him : Onlerinde olan giicii, hareketli olan,
ellerinin arasi,

Ve ma halfe-hum : Arkalarinda olan sey,

Min es semai ve el ard  : Goklerdekileri ve yerde olanlari,

in nese : Gelisim, yeni bir dogus, insa,
bedenlenmek,

Nabhsif bihim el ard : Tutulma, cakisma, onlar, yeryiiz,
toprak,
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Ev nuskit aleyhim : Ya da, veya, diisiis, tiikenis, yaslanma,

onlara,

Kisefen : Kesif, yogun, dolu, saydam,

Min es semai : Semadan, goklerden,

inne fi zalike : Muhakkak, iste bunda, bunun icinde,

Le ayeten : Ayetleri, deliller, isaret,

Li kulli abdin : Kullar icin,

Munib : Yonelen, ona donen, her an Hakk’a
yonelmek,

Meali: “Bakip ta gérmezler mi? Onlerinde olan ve arkala-
rinda olan belli bir glicle hareket edenleri, goklerde olanlar:
ve yerde olanlari, yeryiiziinde her an yeni bir dogusun mey-
dana gelisini, ya da onlarin yaslanip gidisini, goklerde olan do-
lulugu. Muhakkak ki iste bunlarin icinde hakikatlere yonelen
kullar i¢in deliller vardir.”

Insan ona verilen akli, yasami anlamak icin isletmelidir.

Kamil insan olma yolunda diisiinmek ve tefekkiir icinde
olmak gerekir.

Al-i imran Stiresi 80: “Ve 1a yemurekum en tettehiziil melai-
kete ven nebiyyine erbaba e yemurukum bil kufri bade iz en-
tum muslim{n.”

Ve la yemure-kum : Yok, is, isleyis, emir, hiikiim, siz,

En tettehizl : Edinmenizi, sarilmaniz,

El melaiket : Giig, kuvve, melek, mutlak giic,

Ve en nebiyyine : Nebiler, hakikatleri bildiren, haber
verenler,

Erbaben : Uly, ylice olan, baskan, efendi, ehil,
kamil kimse, Rabb,

E yemuru-kum : Is, hiikiim, isleyis, siz,

Bi el kufri : Hakikatleri gormemezlikten gelmek,
ortmeyi,

Bade iz entum muslimun : Sonra, oldugunuzda, slam, islam, baris,
teslim olan,
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Meali: “Ve siz varligin isleyisini anlamay1 terk etmeyin,
varliktaki giicii anlayin, hakikatlere simsiki sarilin ve haki-
katleri bildirin ve kamil kimseler olun, varliktaki isleyisin sa-
hibi siz misiniz? Siz tim varliginizla teslim olup, baris ve hu-
zur Uzere olduktan sonra, bir kiifiir icinde olmayin, derler.”

Kamil insanin vasfi, halk olusu diisiinmek ve tefekkiir
icinde olmaktir.

Insan varligin varolusunu anlayabilecek sekilde yaratilmistir.

Insan her zaman ¢evresine bakmali ve varlik nasil var oldu
diye diisiinmelidir.

Al-i Imran Stresi 191: “Ellezine yezkuriinallahe kiya-
men ve kuliden ve ald cunilibihim ve yetefekkertine fi halkis
semavati vel ard rabbena ma halakte haza batil subhaneke fe-
kina azaben nar.”

Meali: “O kimseler; ayakta iken, otururken, her nerede
olurlarsa olsunlar Allah’t anarlar, goklerin ve yerin halk olu-
sunu diisiiniip anlamaya ¢alisirlar. Rabbimiz! Sen bunlar1 an-
lamsiz halk etmedin, sen noksan sifatlardan miinezzehsin, bizi
nlrunla aydinlat, sikintilardan koru, derler.”

Insan, varhigin varolusunu ve var edeni anladiginda “Ka-
mil insan” makamina erer.

Kamil insan Adem olmus insandir.

Adem olan varhigin yaratilis fitratini bilir ve varhigi, var-
liga uygun olan isimlerle adlandirir.

Varlik esmalarla donatilmistir.

Varligin yaratilisindaki nitelikler esmalarin tecellisidir.

iste Adem makamina gelen kimse, yani Adam olan kimse,
varligin kendine has yaratilisini bilir ve o varliga isimler koyar.

Adam olan kimse, ¢evresini aydinlatan, insanliga hakika-
tin kapilarini acan kimsedir.

Bakara Siresi 33: “Kéle ya ademu enbihum bi esmaihim,
fe lemma enbeehum bi esmaihim kale e lem ekul lekum inni
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alemu gaybes semavati vel ard1 ve alemu ma tubdiine ve ma
kuntum tektumiin.”

Meali: “Ey Adem! Etrafindakilere o isimlendirdiklerini bil-
dir, diye bildirildi. Boylece o etrafindakilere isimlendirdigi var-
liklarin isimlerini bildirdi. Rabbin onlara: Gokleri ve yeri, bi-
linmeyen goriinmeyenleri ilmiyle var eden ve agiga ¢ikan ne
varsa ve sizin géoremediginiz seylerdeki ilmin sahibi, Ben de-
gil miyim, diyerek bildirdi.”

Kamil insan, ulil elbab sahibidir.

Yani aklin1 Hakk tizere isletendir.

Baktig1 her yere Hakk nazariyla bakandir.

Kamil insan varligin yaratilis hikmetlerini diisiiniir.

Ulastig1 hikmetler lizere alemi seyreder ve her zaman de-
rin tefekkiir icinde olur.

Bakara Siresi 269: “Yutil hikmete men yesau ve men yu-
tel hikmete fe kad Gtiye hayran kesira ve ma yezzekkeru illa
ultll elbab.”

Yuti el hikmet : Verir, sunar, sunulur, hikmet, varolusun
bilgisi,

Men yesau : Kim, kimse, ister, isteyen kimse, kim
isterse,

Ve men yute el : Kim, kimse, sunulur, verilir, hikmet,

hikmet varolus bilgileri,

Fe kad utiye : Artik, boylece, oldu, olur, sunulur, verilir,

Hayran kesir : Hayir, iyi olan, ¢ok,

Ve ma yezzekkeru : Tezekkiir etmez, varolusu diisiinmez,
anlamak,

flla ult el elbabi : Baska, yiice akil sahipleri, Hakk lizere
diisiinen,

Meali: “Isteyen kimse sunulan hikmet iizere olur. Kim su-

nulan hikmet lizere olmussa, boylece o ¢ok hayirh calismalar
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icinde olur. Hakk tlizere aklini isletenlerden baskasi varligin
varolusunu diisiinmez.”

Burada gecgen “Uldl Elbab” kelimesi kamil kimseye isa-
ret eder.

Uldl elbab sahipleri Hakk iizere aklini isletenlerdir.

Varolusun hakikatini anlamak tizere aklini isleten kimse,
varligin yaratilis hakikatlerine erisir.

Ve o kimse mutlaka saygi ve sevgi makamina da erisir.

O kimse her an yaraticiya karsi tevekkiil i¢inde olur.

Ilim ve edeb tizere hareket eder.

Iste bu kimse Adam olmus, kamil olmus kimsedir.

Zimer Siresi 9: “Em men huve kanitun anael leyli saci-
den ve kdimen yahzerul dhirete ve yercli rahmete rabbih kul
hel yestevillezine yalemf{ine vellezine 1a yalem{in innema ye-
tezekkeru ultl elbab.”

Meali: “O kimse ki; her anini saygiyla, itaat ederek geci-
rir, cehaletin karanhigindan kurtulup tiim varligiyla teslim
olur ve tiim varlig1 tutani idrak eder, sonunda kotii hale diis-
mekten sakinir ve Rabbinin rahmetini ister. De ki: ilim iizere
hareket eden kimseyle, ilim iizere hareket etmeyen kimse bir
olur mu? Ancak hakk iizere aklini isletenler, hakikatleri anla-
y1p o hal ile bu aleme bakarlar.”

Kamil kimse, her anini saygi ve itaat icinde gecirir.

Kendini bilme yolunda yol alir ve ilerler.

Kot hallere diismekten sakinir.

Rabbinin rahmetine mazhar olur.

Onlar her daim anlamak i¢in bakarlar.

Stretlerin ardina bakarlar.

Kendilerini ve varligi saran ilahi giicii bilirler.

En’am Siresi 9: “Ve lev cealnahu meleken le cealnahu ra-
culen ve le lebesna aleyhim ma yelbis(in.”
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Ve lev : Eger, sayet, eger anlamak i¢in baksalardi,

Ceal nd hu : Eger, yapmak, diizenlemek, kilmak,
sunmalk, biz, o,

Meleke : Glg, kuvvet, her varliktaki gii¢, kendindeki
glic, meleke,

Le cealna-hu : Elbette, yaptik, kildik, sunduk, diizenledik,

Raculen : lleri gelen, erkek, kamil insan, bilge kisi,

Ve le lebes na : Elbette, siiphe, tereddiit, libas, suret, biz,

Aleyhim ma yelbistin : Onlar, kendileri, degil, sey, libas, suret,
sliphe, tereddit,

Meali: “Eger onlar anlamak i¢in baksalardi, sundugumuz
kendilerindeki o giicii anlarlardi. Elbette o sundugumuz giicii
anlayan kamil bir insan olur. Elbette stretlerde kalip Bizi anla-
yamayanlar ise, kendi suretlerini tutan o giicii anlayamazlar.”

Burada gecen “rical” kelimesi kdmil insana isaret eder.

Toplumda “Devletin Ricali” denilen bir kelime vardir.

Bu, devlet yonetiminde gorev yapan kamil kimselere isa-
reten soylenir.

Kamil insan, Adam makamina erismis kimsedir.

Ayette de belirtildigi gibi, varligin kendindeki giicii anla-
yan kimseler kamil kimselerdir.

Kamil insan esyaya, esyanin hakikatini gérerek bakar.

Kamil insan hikmetler tizere bakar.

Kamil insan ilim ve edeb tizeredir.

Kamil insan tevekkiil ve teslimiyet icindedir.

Kamil kimse, varligin yaratilisi ile ilgili ulastig1 hakikat-
leri cevresindeki kimselere bildirir.

Kamil kimse, insanligin huzuru i¢in miicadele eder.

Y@nus Stresi 2: “E kdne linnasi aceben en evhayna ila re-
culin minhum en enzirin nase ve bessirillezine amen{ enne
lehum kademe sidkin inde rabbihim kalel kafirtine inne haza
le sahirun mubin.”
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Meali: “Onlardan kamil bir kisinin ulastig1 hakikatleri-
mizi bildirmesi insanlara acayip mi geldi? Insanlara haki-
katleri aciklayip uyardi ve iman eden kimselere hakikatleri
miijdeledi. Muhakkak ki hakikatler lizere olanlar kendilerini
viicGdlandirana ait olan hakikatlere i¢cten baghdirlar, irfani-
yette ileri giderler. Hakikatleri gormemezlikten gelip 6rtenler
ise, elbette bu apacik aldatmadir, derler.”

Kamil kimse ulastig1 hakikatleri insanligin hayri i¢in in-
sanliga bildirir.

Onlar irfan sahibidirler.

Nisa Siresi 83: “Ve izd cdehum emrun minel emni evil
havfi ezal bihi ve lev redd{ihu ilar resili ve ila ulil emri min-
hum le alimehullezine yestenbitliinehu minhum ve lev 14 fadlul-
lahi aleykum ve rahmetuhu lettebatumus seytane illa kalila.”

Ve izd cde hum
Emr

Min el emni

Ev el havfi

Ezau bihi

Ve lev reddi-hu
ila el restil

Ve ila uli el emri minhum

Le alime hu ellezine

Yestenbit(ine hu minhum

Ve lev 1a fadlu
Allah aleykum
Ve rahmetu-hu
Le ittebatum

El seytan

: Onlara geldiginde, sunuldugunda,

: Is, hiikiim,

: Eminlik, gtivenlik, huzur, dogruluk,

: Veya, korku, cekinme,

: Sikinty, fena, yayildiginda, eziyet, onda,
: Eger, ise, olsa, red, uzak,

: Restll, hakikati gosteren,

: Yice, is, hiikiim, kdmil insanlar,
onlardan,

: Elbette, bilmek, ilim, o, onlar, o
kimseler,

: i(; ylziini, gercegini arastirirlar, onun,
onlardan,

: Eger olmasaydy, liituf, fazilet,

: Allah, iizerinizde, kendinizde,

: Onun rahmeti, faydasi,

: Elbette, tabi oldunuz, uydunuz,

: Seytani haller, kotiiliik halleri,
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{lla kalilen : Sadece, harig, biraz, pek az, yavas
yavas,

Meili: “Onlara; huzur bulmalari ya da fenalardan sakinma-
lar1igin hiikiimler sunuldugunda, eger onlar resiliin anlattigi
hakikatleri reddetmeselerdi ve onlar kdmil insanlara sorsa-
lardy, elbette o bilen kimseler gibi onlar da hakikatleri aras-
tirip bilenlerden olurlardi. Eger sizler, lizerinizdeki Allah'in
liituflarini ve rahmetini anlamasaydiniz, elbette pek aziniz
hari¢ seytani hallere tabi olurdunuz.”

Burada gecen “Uli el emr” kelimesi de kamil insana isarettir.

Ulil emr sahipleri, varligin isleyisini derin tefekkiir icinde
diisiinen kimsedir.

Varligin isleyis hikmetlerine erisen kimsedir.

Bu hikmetler tizere hareket eden kimsedir.

Kéamil kimse her zaman hakikatleri arastiran kimsedir.

0 kimse diinya ¢ikarina esir olmaz.

Onun gonli hakikatleri anlamak i¢in ¢irpinir.

Allah’'in lituflarini anlamak i¢in gayret eder.

0 kimse kendi seytanini teslim almis kimsedir.

Seytan denilen kisinin kendi kibirsel, zalimlik durumudur.

Kamil insanda kibir yoktur, kimseye karsi zalimlik yapmaz.

Kamil insanlar her zaman diistiikleri hatalar1 analiz ederler.

Ve diistiikleri hatalar1 tasimay: bilirler, hatalardan uzak-
lasirlar.

Kur’an'da bu durum ¢ok gtizel belirtilmistir.

Nahl Saresi 25: “Liyahmil evzarehum kamileten yevmel
kiyameti ve min evzarillezine yudilliinehum bi gayri ilm e la
sde ma yezirin.”

Li yahmil( : I¢in, tasirlar, o halde kalirlar, agirhklari,
Evzare hum : Vebal, hata, giinah, gaflet, onlar,
Kamileten : Kamil, olgun, tam, hakikatleri bilen,
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Yevm el : Oliinceye kadar, varlig1 ayakta tutan, diri olan,
kiyamet

Ve min evzari : Yiiklerden, glinahlardan, hatalar, o kimseler,
ellezine

Yudillune hum : Saptirirlar, sapitirlar,

Bi gayr ilm : Degil, baska, ilim, bir ilim olmaksizin,
E la sde : Degil mi, dyle, ne koti,
Ma yezirline : Yiiklendikleri sey, tasidiklar sey,

Meali: “Kamil insanlar, son nefeslerine kadar hatalarini ta-
simay!1 bilirler. Hakikatlerden sapan kimseler ise, bir ilim ol-
maksizin hareket ederler, hatalar yapmaya devam ederler ve
onlarin tasidiklar: sey ne koti degil midir?”

Kamil insan her zaman distiigii hatalar1 analiz eden ve
oradan c¢ikandir.

Insan hata yapabilir, beserdir sasabilir.

Ama hata dedigimiz sey analiz edilirse, dogru olana ka-
pilar agar.

Kamil insan olmanin yolu, diisiilen hatalardan ders al-
makla agilir.

Kur’an’da birgok dyette insanlara, kdmil kimselerden ol-
masi tavsiye edilir.

Hid Siresi 78: “Leyse minkum raculun resid.”

Meali: “Sizlerin kamil kisilerden olmaniz daha iyi degil
midir?”
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ADEMIN IKiZ COCUKLARI

Adem ve Havva nedir?

Habil ve Kabil nedir?

Adem’in ve Havva'nin ikiz ¢ocuklari nedir?

Sit nedir?

Hep anlatilir; Adem ile Havva'nin ikiz ¢ocuklar1 olmus ve
ikizler diger ikizlerle evlenmis diye.

Tiim ¢ocuklari ikiz olmug ama “Sit” tek olarak dogmus denir.

Hep soylenir; insan, Adem ve Havva’dan olusmustur.

Adem ve Havva ilk insanlardir diye anlatilir.

Adem ve Havva diye isaret edilen nedir?

Adem ve Havva denilen, cinsiyet yoniiyle bir kadin bir er-
kek midir?

Adem ve Havva denilenin, hakikat ciheti nedir?

Kur’an’in bizlere sundugu Adem ve Havva hakikati nedir?

Daha once de belirttigimiz gibi;

Adem, Kisinin rih cihetidir.

Havva, Kisinin ten cihetidir.

Yini Havva; Heva-Istekler cihetidir.

Kisi, rith yoniiyle ve ten yoniiyle diinyaya gelmistir.

Yani Adem ve Havva'dan gelmistir.

Adem sirr1 Hicr Stiresi 29: “Fe iza sevveytuhu ve nefahtu
fthi min rahi.”

Meali: “Insani en giizel sifatlarla diizenledim ve igine ri-
humdan ifledim.”
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Adem sirry; iiflenen rih sirridir. Kisinin viictidu o iiflenen
rihla var olmustur.

Adem’in esi de, kisinin ten cihetidir.

Yani Havva yonii, beden yonii, heva yoni, istekler yontdiir.

Casiye Shresi 23: “Men ittehaze ilahe hu heva hu.”

Yani hevasini, yani viiciid isteklerini ilahlastirmak, viicid
isteklerine esir olmak.

Adem ile Havva'nin ikiz ¢ocuklar denilen, kisinin viic@-
dundaki zit duygularidir.

Bu ikiz cocuklar, her an ve her an tiim viicidlarda yagamaktadir.

Kisinin viiciidunda olan ikiz duygular, bedenin ¢ocuklaridir.

lyilik- Kotiiliik

Rahmet - Zuliim

Sevgi - Nefret

Tevazl - Gurur

Baris - Savas

Miilayim - Sert

Yufka yitirekli - Gaddar

Bozan - Diizelten

Uysal - Asi

Comert - Hasis

Caliskan - Tembel

Temizleyen - Kirleten

Birlestirici - Fesat

Aydinlik - Batil

Habil ve Kabil diye sunulan isaret; kisinin igindeki rahmete
dayali ve zulme dayali duygulardir, doguslardir.

Habil ve Kabil kelimelerinin anlamlarini inceleyelim.

Habil- Hbl- Habl- Hab el- Hub el: Sevgi icinde olan, bagli-
lik icinde olan, bag.
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Hablullah; Allah’in ipi, kisinin kendi viictdu Allah’'in ipi-
dir, viicddaki tecelliler Allah’'in ipidir, her varliktaki sifatlar
Allah'in ipidir.

Habbe: Kabarcik, tane, tohum, 0z, damla,

“Habl-i verid” sahdamari anlamina gelir.

“Allah size sah damarinizdan yakindir” ayeti vardir. (Kaf
Siiresi 16)

Kabil-Kab-Kab el-Kbl-Kabul-Kabile: Kadar, miktar, nispet,
kesmek, ayrilmak, ikilikte kalmak.

Kabil; kendine varlik nispet eden, yalnizca kendi varl-
g1 kabul eden, kendindeki Hakk’tan kesilen anlaminda da
yorumlanir.

Kabe kavseyn; bir yayin iki kab, kisi kendindeki yakinliga
eremezse, ikilik icinde kalir.

Anliyoruz ki Habil; Sevgi boyutu, teklik boyutu, suur bo-
yutudur.

Kabil ise; zullim boyutu, ikilikte kalma boyutudur.

Ikizlerin diger ikizlerle evlenmesindeki mesaj da:

Eger kisi bir kotiiliik icindeyse, o kisinin es edindigi huy-
lary; nefret, kin, 6fke, intikam, sert, gaddarlik gibi duygulardir.

Eger kisi bir iyilik icindeyse, o kisinin de es edindigi huylars;
sevgi, rahmet, tevazi, sefkat, hos gori, saygi, gibi duygularidir.

Sit ise; bu z1t duygulari birleme boyutu, kontrol etme bo-
yutudur.

Sit; bez dokumay1 icat etmistir, diye bilinir. Yani birlesti-
ren, biitiinliigii getiren anlaminda bilinir.

Sit dogunca Muhammed nfiru, onun alninda parlamistir
diye bilinen hakikat “Tevhid suuru”dur.

Iste Sit; kiside dogan “Tevhid suuru”dur.
Yani birlik suurudur.

Iste anhyoruz ki;
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Adem Havv4; bizim bedenimizin riih ciheti ve ten cihetidir.

Adem Havva'nin ikiz cocuklari; bizim viicidumuzda olan
ikiz duygular yani zit duygulardir, olumlu ve olumsuz duygu-
larimizdair.

Adem Havva'nin ikiz ¢ocuklarinin diger ikizlerle evlen-
mesi; zit duygularimizin birbiriyle birlesmesidir.

Yani: iyilik, rahmet, sevgi, tevaz, baris birlikte hareket eder.

Kotulik, kin, nefret, zuliim, savas birlikte hareket eder.

Kisi duygularini, isteklerini kontrol edebilirse, sit boyu-
tuna kapi agar.

Duygularini birlemek, merhamet iizere davranmanin da
yolunu agar.

Duygularini, isteklerini kontrol eden, neyi yapip yapma-
yacaginin da idrakine ulasmis olur.

Sit, varligin isleyisine bakmis, varlikta fail olani1 gérmustiir.

Varligin isleyisinde tek fail vardir, o da Allah’tir.

Iste, Sit; kiside dogan Tevhid suurudur.

Yani birlik suurudur.

Kur’an’da Adem’in ¢ocuklarindan bahset diye bildirilen
bolim vardir.

Maide Stresi 27: “Onlara Adem’in ogullarinin hakikatle-
rinden bahset. Hani onlar Hakk’a yakinligi anlamak igin bir
yakinlik icinde olmuslardi. Onlardan birinin hareketleri uy-
gun, digerinin uygun degildi. Dedi ki: Seni mutlaka dldiirece-
gim. Digeri dedi ki: Dogrusu ben sadece Allah’a yonelir, fena-
liklardan sakinirim.”

Adem’in ogullarindan maksat Habil ve Kabil'dir.

Burada Habil ve Kabil boyutu iyi bilinmelidir.

Habil ve Kabil'i disarida iki kisi olarak diistinmeyelim.

Her ikisini de kendimizdeki duygular olarak diisiinelim.
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Habil'i icimizdeki sevginin, sayginin, kardesligin boyutu
olarak diisiinelim.

Kabil'i ise icimizdeki kibir, benlik, zalimlik duygulari ola-
rak distinelim.

Unutmamak gerekir ki Habil Kabil kissasinda her ikisi de
ayn1 Allah’a inaniyorlardi.

Lakin birinde tevazl vardi, digerinde kibir ve kiskanglik.

Birinde teslimiyet vardi, digerinde 6fke ve Kkin.

Birinde siretsel bakis vardi, digerinde siiretsel bakis.

Her ikisi de ayni Allah’a inaniyorlardi.

Peki, yeterli miydi inanmak?

Neydi inanmak, neydi iman etmek?

Neydi s6zde kalmak, neydi sahit olmak?

Inanmak degildi maksat, sahit olmakt, hissetmekti, her
an muhabbetullah teslimiyetiyle yasamakti.

Birinin inanci kendi ¢ikari i¢indi.

Digerinin inanci sadece Allah icindi.

Habil; teslimiyet boyutu idi, kulluk boyutu idi, nafile bo-
yutu idi, nefes boyutu idi, sevgi boyutu idi.

Habil, bir giin gelip yok olup gidecegini biliyordu, ama Al-
lah'in her daim var olacagini biliyordu.

Onun i¢in Habil’e ayn1 zamanda; bos ve telef olan sey de
denilmistir.

Habil olan; her varlikta varligin sahibini gérendi.

Habil olan; Allah hakikatine erendi.

Habil olan; varliga varlik olarak degil, bir elbise olarak ba-
kandji, elbisenin icindeki sahibini gérendi.

Habil gibi sdyleyebilmenin sirri, her varligin ardinda var-
ligin sahibini gormek vardi.

Varligin birbiriyle olan birlik bagini gérmek vardu.

Kulluk suuru vardi.
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Kardeslik suuru vardi.
Evet, Habil olmak elbet kolay degildir.
Arinmak, temizlenmek, sahit olmak elbet kolay degildir.

Hakk iizere bakmak, her baktiginda Hakk’a nazar etmek

elbet kolay degildir.

Akillar degismeden, bakislar degisir miydi hi¢?

Hakikate ermeden, davranislar degisir miydi hi¢?

Habil olmak kolay miydi hi¢?

Habil gibi soylemek icin; teslimiyet sartti, tevekkiil sartti,

Tevhid suuru sarttu.

Habil olan, zerre kadar zarar vermeyi diisiiniir mii hi¢?
Onun icin Habil Kabil'e 6yle soyledi:

“Eger sen beni 6ldliirmek i¢in gelsen de, ben seni 6ldiir-

meK icin gelmem.”

Yani “Sen bana zarar vermeyi diisiinsen de, ben sana ve

hi¢bir varliga zarar vermeyi diisiinemem”

Kolay miydi boyle séylemek?

Habil olan sdyleyebilirdi ancak.

Her viicidda viicGdun sahibini géren soyleyebilirdi ancak.
Iste Habil olan sdylerdi ancak.

Clinkii Habil her viiclidu tutani biliyordu.

Viiclidun sahibini goriiyordu.

Hakk ile Hakk’a nazar ediyordu.

Habil olan oyle soylerdi ve Habil oyle soyledi.

Peki sen, Habil gibi sdyleyebilir misin?

Habil makamini hissedebilir misin?

Gel, Habil gibi soyle.

Gel, Habil gibi bakmanin hikmetine er.

Gel, Habil gibi sdylemenin sirrina er.

Biri sana iftira atsa da Allah’a havale et, hi¢ karsilik verme.
Gel Habil gibi soyle;
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“O benim hakkimda dedikodu yapsa da, ben onun hak-
kinda dedikodu yapmam” de.

“0 beni kotiilese de ben onu kotlilemem” de.

“O beni hor gorse de ben onu hor gérmem” de.

“0 bana zarar verse de ben ona zarar vermem” de.

“O benim arkamdan konussa da ben onun ardindan ko-
nusmam” de.

“Onun icinde kiskanglik olsa da benim icimde olmasin” de.
Evet, Habil gibi ol ve Habil gibi soyle.

Bil ki Habil olmanin sirri:

Elhamdulillahi rabbil'alemin makamina ermekte gizlidir.
Islam suuruna ulasmakta gizlidir.

Merhamet makamina ermekte gizlidir.

[1aht sevgiye ulasmakta gizlidir.

Gel, icindeki Kabil’i bitir.

Gel, icindeki Habil'i ortaya c¢ikar ve Habil gibi yasa.
Maide Stresi 28:

dﬂ\dmkuub\u‘fMJ Z_A\a_:kwu.d

TR9F -

Cpdad) &y all Calal ) @ty

Lein besadte ileyye yedeke li taktuleni ma ene bi basitin
yediye ileyke li aktulek inni ehafullahe rabbel alemin

Le in besadte : Gergekten, eger sen uzatirsan, gelirsen,

fleyye yede ke : Bana, elini, giicting, yaptiklarini,

Li taktule-ni : Oldiirmek icin, yazik etmek, mahvetmek,
ben,

Ma ene bi basitin : Ben degilim, uzatacak, gelmek,

Yediye ileyke : Elimi, glicimj, sana,

Li aktule ke : Oldiirmek icin, yazik etmek, sen,

inni ehafu : Ben, ¢cekinmek, korku, saygi,
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Allah rabb el alemin  : Allah, rabb, dlemler, tim varhgi
viictidlandiran,

Meali: “Eger sen beni 6ldiirmek icin gelirsen, ben tiim var-
1ig1 viicGdlandiran Allah’a saygimdan dolay1 ben seni o6ldiir-
mek icin gelmem.”

Habil Kabil'e cevap verdi.

“Ben seni dldiirmek i¢in gelmem.”

Habil gibi sdyleyebiliyor muyuz?

Habil'in makamina erebiliyor muyuz?

Habil neden 6yle sdyledi, anlayabiliyor muyuz?

Habil olmak kolay degildir.

Muhabbetullah makamina ermek kolay degildir.

Habil gibi s6ylemek hi¢ kolay degildir.

Kabil Habil'i 6ldiirmek icin geldiginde, dyle sdyledi:

“Eger sen beni 6ldiirmek i¢in gelirsen, ben tiim varlig1 vii-
cidlandiran Allah’a saygimdan dolay1 seni 6ldiirmek icin gel-
mem.” (Maide Siiresi 28)

Evet, simdi diisiinelim!

Ben de Habil gibi soyleyebilir miyim?

Habil'in makamina erebilir miyim?

Habil gibi bakabilir miyim?

Simdi daha genis diistinelim.

Biri bize gelse dese ki:

“Su kisi senin hakkinda soyle soyle dedikodu yapiyor.”

Ne yapariz, ne diisiiniiriiz, bir diisiinelim?

Soyle soyleyebilir miyiz?

“O benim hakkimda dedikodu yapsa da, ben onun hak-
kinda dedikodu yapmam.”

“O beni kotiilese de, ben onu kotilemem.”

“O beni hor gorse de, ben onu hor gérmem.”
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“O bana zalimlik etse de ben ona etmem.”

Evet, bir diislinelim, boyle olabilir miyim diye?

Habil gibi bakabilmek gerekir.

Habil gibi soyleyebilmek gerekir.

“Ben tiim varligi viicidlandiran Allah’a saygimdan do-
lay1...” Habil boyle soyledi.

Her varlikta Allah’a nazar eden bir kimse, birine zarar ve-
rebilir mi?

Zerre kadar bir zuliim icinde olabilir mi?

Onemli olan Hakk nazari ile bakmaktur.

HAabil, Kabil'e Hakk nazari ile bakti.

Onun icin Kabil'e kotiliik yapmak aklina bile gelmedi.

Hakk nazariyla bakanin aklina hi¢ katiiliik gelir mi?

Habil gibi bakan, Hakk’tan gayri gorebilir mi?

Ey kardesim! Habil gibi bak.

Hakk nazariyla bak.

Varligin 6ziine bak.

Buzun buzlugunda kalma.

Asli olan suyu gor.

Karin karliginda kalma.

Ozii olan suyu gér.

Kar erir asli olan suya doner.

Varligin sliretinde kalma.

Ash olan Hakk’ gor.

Hepimiz Hakk’tan geldik.

Hepimiz Hakk ile beraberiz.

Asla O’ndan ayri degiliz.

Her an O’nunlay1z.

Tenimiz O, cAnimiz O.

Nefesimiz O, kanimiz O.
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Her seyimiz [114 O.

“La ilahe i11a HO”

O’ndan gayr1 hi¢bir sey yok.

Zahir olan, Batin olan O’dur.

Ayr1 gorme kardesim.

Kesrette kalma kardesim.

Habil gibi bak.

Varlig1 viicidlandiran Allah’tir suuruyla bak.
Senlik benlik kavgasina girme.

Oteki gorme, hor bakma kardesim.

Yoksa Kabil durumuna diisersin.

Birlik suuruyla bak.

Hepimiz ayn1 agacin yapraklari gibiyiz.
Hepimiz Allah’'in zatina baghy:z.

Hepimiz Allah ile beraberiz.

Her varlik O’nunla sarilidir.

Her varlikta Zatiyla tecelli eden O.
Sifatlariyla kusatan O.

Hicbir varlik digerinden {istiin degildir.
Diisiik de degildir.

Her varlik Hakk’in zatinin tecellisidir.

Her varliga Hakk nazariyla bak.

Halk’ta Hakk"1 gor.

Stiretin Oziinii gor.

Insanlar1 inanglarina gére ayirma.
Insanlari ibadetlerine gére ayirma.

Hi¢ kimsenin ibadeti digerinden tstiin degil.
Herkes kendi duygusuna gore ibadet eder.
Hepimiz O’'nun kuluyuz.

Denizin damlalar gibi, O’na baghy1z.
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Hazreti Muhammed ne giizel séylemis:

“Ey insanlar! Rabbiniz birdir. Babaniz da birdir.”

“Hepiniz Adem’in ¢ocuklarisiniz, Adem ise topraktandir.”

“Arabin Arap olmayana, Arap olmayanin da Arap lizerine
ustinligi yoktur.”

Yinus Emre ne giizel sdylemis:

“72 millete Hakk nazariyla bak.”

Gordiigiin her sey giin gelecek heldk olacaktir.

O’nun Zatindan gayri kalmayacaktir.

Gel Hakk nazariyla bak.

Gel oz gor.

Dolu, kar, buz, ¢ig hepsi sudur.

Gel her seyin 6ziinii gor.

Kasas Siresi 88: “Kullu seyin helakun illa veche hu.”

Meali: “Biitiin varlik gelir gecer, asli olan O’'nun zatina déner.”

Iste Habil gibi olan, Hakk nazariyla bakandir.

Kabil gibi olan senlik benlik kavgasina girip, kibre diisendir.

Maide Stresi 29:

I aal (e (K8 Sy 258 o )l )
pallal o135

Inni uridu en tebie bi ismi ve ismike fe tekiine min as-
habin nar ve zalike cezaliz zalimin

inni uridu : Ben, irade, isterim, dilerim,

En tebeu : Ustlenmek, tabi olmak, uymak, tevbe,
Biism : Koti, fenalik,

Ve ismi-ke : Senin giinahin, fenalik, kotuluk,

Fe tekiine : Boylece, sen olursun,

Min ashab el nar : Sahip, ates, yakip yikici haller,
Ve zalike : Iste, iste bu, iste béylece,
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Cezal el zalimin : Ceza, karsilik, zalimlik, zuliim eden,

Meali: “Ben kendi fenalarimdan tovbe etmeyi isterken, sen
kendi fenalarinla beni éldiiriirsen, atese sahip olursun ve iste
zalimliginin karsilig1 da budur.”

Habil olan, kendini hep muhasebe edendir.

Diistiigii hatalar: goriip, oradan donendir.

Toévbe icinde olandir.

Insan, diistiigii giinah1 goriip tévbe etmelidir.

Kibre diisiip diismedigini anlayabilmelidir.

Kibir icinde olan mutlaka zalimlige diisecektir.

Zalim olan kendi yaktig1 ateste yanandir.

Kabil, Habil’e icindeki 6fkeyle nefretle saldirdi.

Neydi onun i¢indeki 6fke?

Neydi onun i¢indeki, hiddet, kin, nefret?

Bu kadar gaddarlik nereden geliyordu?

Hi¢ acimadan yapilan zalimlik nereden geliyordu?

Insan neden zalimlegir?

Insan neden gaddarlasir?

Nedir bu acimasizlik?

Nedir bu nefret?

Allah’t unutan ancak boyle olurdu.

Allah’t unutan Kabil olurdu.

Kabil olan zalim olurdu.

Yakip yikardi, 6ldiirmek i¢in davranirdi.

Kur’an, incil, Tevrat’ta “Oldiirmeyeceksin” emri vardi.

Bunu duyan hi¢ Kabillik yapabilir miydi?

Kendi ¢ikari i¢in zuliim edebilir miydi?

Kabil Allah’a iman etmedi.

Allah’a iman eden hig¢ 6ldiirir mii?

Zuliim edebilir mi?
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Mi'minun Stresi'inde iman sahipleri i¢in “ve hum la yuz-
lemun- onlar zuliim etmezler” ayeti vardi.

Yéni iman sahipleri asla kimseyi 6ldiirmez.

Kimseye zerre kadar zuliim etmez.

Kimsenin malina canina tasallut etmez.

Bir kimseye zuliim edenin, Allah’a imani1 yoktur.

Bir kimseye zuliim edenin, iginde rahmet yoktur.

Bir kimseye zuliim edenin, ibadeti de duasi da yalandir.

Bir kimseye zuliim eden, insan degildir, insan makamina
ermemistir.

Maide Siresi 30:
Cropml &1 (o a6 AT aual (6 405 41 Ce 5L

Fe tavveat lehu nefsuhu katle ahthi fe katelehu fe asbaha
minel hasirin

Fe tavvaat lehu : Sonra, tav etti, kandirdi, uydu, hevasina
uydu, onu,

Nefs hu : Nefs, kendisi, o,

Katle aht hi : Kardesini dldiirmeye, katletmek,

Fe katele hu : Boylece, 6ldiirdi, katletti, onu,

Fe asbaha min el : Sonra olduy, hiisran, kaybedenlerden,

hasirin basarisiz,

Meali: “Sonra da o kendi hevasina uydu, kardesini 6ldiir-
mek icin davrandi, sonra da onu 6ldiirdi. Boylece hiisrana ug-
rayanlardan oldu.”

Kabil Habil'i 6ldiirdii.

Hevasina diisen, ¢ikar i¢in davranan, mutlaka hata yapa-
caktir.

Kibir icinde olan mutlaka zalimlige disecektir.

Kabil hep kendi ¢ikari icin yasayandi.
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Kabillik, her kisinin kendi i¢cinde olan zalimlige kap1 acan
duygulardi.

Kabil, Habil diye bir kisiyi 6ldiirmedi.

Kabil kendindeki Habil'i 6ldiirdii.

Insan kendi igcindeki Kabili bulup onu terbiye etmelidir.

Lutfen diistinelim, igimizde neleri dldiriiyoruz, neleri ye-
sertiyoruz?

Liitfen kendimizdeki duygu ve diisiinceleri diistinelim!

Duygularimizdan kaynaklanan yaptiklarimizla, kendi-
mizde neleri 6ldlriyoruz, neleri aktif ediyoruz?

Her insan kendindeki olumlu ya da olumsuz diisiinceleri
diistinmelidir.

Hangi duygularimiz, hangi duygularimizi 6ldiirmeye bas-
liyor, hangi duygularimizi hareketlendiriyor?

Duygular, nedir duygular?

Duygularimiz Habil ya da Kabil boyutu olabilir mi?

Duygularimizdan gelen davranislarimiz, Habil ya da Kabil
boyutu olabilir mi?

Kendimizdeki olumlu, giizel duygular nedir?

Kendimizdeki olumsuz, zararli duygular nedir?

Bu duygular nereden gelir?

Her davranisin altinda, duygular yatiyor olabilir mi?

Hangi duygularimiz bize hakimdir.

Hangi duygularimizla hareket ederiz.

Diinyaya geldigimizde, hem olumlu hem de olumsuz duy-
gular, degisik tohumlar misali “DNA” yazilimimizda vardir.

Hangi duygularimiz1 beslersek, sularsak, bizde o duygu-
lar ag1ga ¢cikmaya baglar.

Ve bu bizim hal ve hareketlerimize yansir.

Ve bizden ya Habillik ya da Kabil'lik a¢iga ¢ikar.

Cok iyi arastirmaliyiz.
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Hangi duygularla ¢ocuklar biiyttiilir?

Beyinlere hangi bilgiler ekilir?

Her anne baba, gocugunun yetismesinde birincil etkendir.

Sonra ¢evresi, okulu, arkadaslar gelir.

Anne baba kavga ederse, dedikodu yaparsa, birilerini ko-
tiilerse, ofkeli ise, kavgaci ise, ¢alarsa c¢irparsa, bunlara sa-
hit olan cocugun kendi icinde Kabil boyutu aktif olmaya bas-
layabilir mi?

Anne baba; sefkatli, yardimsever, koruyucu, sevgi dolu, tath
dilli, caliskan, iiretken ise, bunlara sahit olan ¢ocugun kendi
icinde Habil boyutu aktif olmaya baslaya bilir mi?

Evet, baslayabilir.

Habil ve Kabil kissasi buna isaret eder.

Nedir kisideki Habil ve Kabil boyutu?

Nedir, Kabil'in Habil’i 6ldiirmesi?

Nedir bir kiskanglikla gelen 6ldiirme olay1?

Bir Kkisi bir kisiyi mi 6ldirdi?

Yoksa bir kisi kendindeki Habil boyutunu mu 6ldtrdi?

Kabil'lik bir kiside a¢iga ¢ikarsa, hangi duygular1 6lmeye
baslar?

Viicidumuza:

Habil'mi hakim, Kabil'mi?

Miisa’'mi1 hakim, Firavun'mu?

ibrahim’mi hakim, Nemrut'mu?

Habil ve Kabil Adem’in ¢ocuklaridir.

Yani Habil ve Kabil, viicid boyutumuzdaki olumlu, olum-
suz duygulardir.

Gel bu duygulari inceleyelim.

Hangi duygumuz bizi esir alirsa, diger hangi duygumuz
O0lmeye baslar.
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Eger “kiskanglik” duygumuz bizi esir alirsa, “glivenmek,
ornek almak, birliktelik” duygumuz 6lmeye baslar.

Eger “gaddarlik” duygumuz varsa, “merhamet” duygumuz
O0lmeye baslar.

Eger “nefret” duygumuz varsa, “sevgi, sefkat” duygumuz
O0lmeye baslar.

Eger “kavga, hiddet” duygumuz varsa, “baris, kardeslik”
duygumuz 6lmeye baslar.

Eger “kotiilik” duygumuz varsa, “iyilik” duygumuz 06l-
meye baslar.

Eger “fesatlik, hasetlik” duygumuz varsa, “birlestiricilik,
beraberlik” duygumuz 6lmeye baslar.

Eger “hirsizlik, ¢alip, ¢cirpma” duygumuz varsa, “emaneti sa-
hibine verme, hakkini verme, emek” duygumuz 6lmeye baslar.

Evet, bizim Habil boyutumuz; iyilik, sefkat, sevgi, merhamet,
tevazi, baris, caliskanlik gibi olumlu pozitif duygularimizdir.

Kabil boyutumuz ise; kotiiltik, gaddarlik, zalimlik, savas,
nefret, kiskanclik gibi olumsuz, negatif duygularimizdir.

Hangi duygularimiz 6n planda ise, onun zitti olan duygu-
lar, pasif olmaya, 6lmeye baslar.

Biri hakkinda; bir dedikodu yapip arkasindan cekistirdi-
gimizde, hangi duygularimizi éldiiriiyoruz liitfen diisiinelim.

Bize; kiskanclik, fesatlik, 6fke, nefret, gibi duygularimiz
hakimse, hangi duygularimiz 6liyor liitfen diisiinelim.

Iyi biri miyiz, kot biri miyiz litfen diistiinelim.

Merhametli, sefkatli, koruyan biri miyiz, zalim, acimasiz
biri miyiz, liitfen diistinelim?

Bize Habil boyutumu hakim, Kabil boyutu mu hakim dii-
stinmeliyiz.

Kabil, 6ldiirme, zarar verme, kibirlilik boyutu idi.

Oysa Kur’an’da, Incil'de, Tevrat'ta “6ldiirme” diye ayet-
ler vardir.

127



Allah Kur’an’da cana kiyma diye bildirdi.

Can kulagiyla duyduk mu?

Allah, cana kiymay1 yasak kild1.

Gonlimiizde duyduk mu?

Kur’ant duyduk mu, yoksa Kur’an’t duymazdan mi geldik?

Allah; Kur’an'da, incil'de, Tevrat’ta “6ldiirmeyin” ayetle-
rini sundu.

Duymadik, uymadik.

Kur’an, Incil, Tevrat’1 anlamak icin okumadik.

Can kulagiyla duymadik.

Anlamak i¢in okumadik.

Hayatimiza ge¢irmedik.

Manasina ermedik.

Sevap icin okuduk.

“Sevap nedir?” onu bile bilmedik.

Kur’an'da, incil'de, Tevrat'ta insanliga bildirildi:

“Oldiirme, zuliim etme, yakip yikma.”

Can kulagiyla duymadik.

Gonlimiizde hissetmedik.

Kur’an’da, incil'de, Tevrat’ta bildirilen ayetlerin tam ter-
sini yaptik.

Yakip yiktik, zuliim ettik, oldiirdiik.

Hem de din adina, Allah adina.

Saldirirken kifir ilan ettik.

“Saldirin, saldirin, Allah i¢in saldirin” diye nidalar attik.

Inanglar birbirlerini kafir ilan ederek hedef gosterdiler.

Oysa Tevrat'in 10 emrinde “Oldiirmeyeceksin” emri vardi.

Kur’an'in ayetlerinde; “6ldiirme, bir cana kiyma, Allah onu
yasak etti” emirleri vardi.

“Birini 6ldliren herkesi 6ldiirmiis gibidir.”

“Birini yasatan herkesi yasatmis gibidir” diye bildirildi.
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Kabil olan bunlar1 duymazdi.

0 icindeki seytanindan gelen sesi duyardi.

O kibirsel alandan gelen sesi duyardu.

iste, Kur’an’da gecen “Adem’in ¢ocuklarindan bahset” ko-
nusu, her insanin kendi icindeki olumlu ya da olumsuz duy-
gular1 anlamaya isarettir.
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CENNETTE YASAK AGAC

Tlm inanglarda gecen bir hikaye vardir.

Hikaye soyle bilinir; Adem ve Havva cennette yasak agag
olan agaca yaklastilar, onun meyvesinden yediler ve cennet-
ten kovuldular.

Bakara Stiresi 35 ve A'raf Siiresi 19. ayeti “1a takraba hazi-
his secere-su agaca yaklasmayin” diye meal edilir.

Ve boyle yapilan meal, cennetten kovulma diye yorumlanmaktadir.

Tevrat’ta ve Kur’an'da gecen hikayede Allah, Adem ve esini
cennette yaratmis, “oray1 huzur yeri bilin, su agaca yaklagsma-
yin” diye bildirmistir.

Seytan ise onlari, “o agactan yerseniz meleklesirsiniz, ebedi
yasarsiniz” diye onlari ayartmistir.

Adem ve esi, yasak agacin meyvesinden yemis ve cennet-
ten kovulmuslardir.

Yasak agacin ne oldugu ise; elma, bugday, incir, liziim diye
bildirilir.

Tevrat yorumculari “biir” yani bugday demislerdir.

Vehb b. Yemam1i” “Fakat dyle bir cennet bugdayidir ki, ta-
nesi sig1r yiiregi gibi, kaymaktan lezzetli, baldan tath” diye
yorumlamistir.

ibn Abbas, basak diye yorumlamistir.

Ibn Mesud, asma, iiziim agac1 diye yorumlamigtir.

Bazi yorumcular da elmadir, incirdir diye yorumlamislardir.

Hristiyan'larin bir kismi da bu yasak agacin cinsellik ol-
duguna inanirlar.
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Melekler, huliid (6liimsiizliige ermek) icin bu agaca yasla-
nirlar diye de bilgiler vardir.

Yasak agactan yiyen Adem ve Havva, cennetten kovulmustur.

Bundan sonra Adem Serendib adasina atilmistir.

Havva ise, Cidde’ye atilmistir.

Hikayede, her ikisi de diistiikleri giinahtan dolay1 ii¢ yiiz
y1l gozyas1 dokmiisler ve affedilmisler ve daha sonra onlar
Miizdelife ve Arafat’ta bulusmuslardir, diye bildirilir. (bk. Ta-
beri, Tarih, I, 121; Mesudi, Miirucu’z-zeheb, I, 60; Yakubi, Ta-
rih, I, 3; Salebi, ‘Araisti’'l-mecalis, s. 21 vd.)

Hikaye boyle aktarilir.

Peki, bunun altinda yatan sirlar nedir.

Cennet nedir?

Adem kimdir?

Havva kimdir?

Cennetten kovulmak nedir?

Cidde ne demektir?

Serendib ne demektir?

Arafat’ta bulusmak nedir?

Simdi ayeti kelime kelime inceleyelim.

A'raf Stresi 19: “Ve ya ademuskun ente ve zevcukel cen-
nete fe kuld min haysu si'tuma ve la takreba hazihis secerete
fe tek(ind minez zalimin.”

Ve ya Adem : Ey Adem, ey insan,

Uskun : Iskan, yerlesme, mesken, barinilan yer,
yasanilan yer, sakinlik, siikiin,

Ente ve zevcu ke  : Sen ve es, ayni yolda olan, eslik eden, cins,
tur,

El cennet : Huzur, cennet, bahge,

Fe kula : Hep, boylece, beslenme, faydalanmak,
yararlanmak,
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Min haysu situma : Her yerden, nereden, nasil, istediginiz,

La takraba hazihi  : Yok, yakinlik, bu, ona sahiplenme, kendine
varlik nisbet,

El secerete : Secere, soy, 0z, asliniz, varligimzin geldigi 6z,
agac,

Fe tek(ind min el : Yoksa, o zaman, zalimlerden olursunuz,

zalimin

Meali: “Ey Adem! Sen ve esin, yasadiginiz yerde huzur icinde
olun. Istediginiz her yerde, hakikatlerden yararlanin. Varhgi-
nizin geldigi 6ze olan o yakinlig1 yok etmeyin, o 6zii kendinize
nisbet etmeyin. Yoksa zalimlerden olursunuz.”

Diyanet Meali: “Biz: Ey Adem! Sen ve esin (Havva) bera-
berce cennete yerlesin; orada kolaylikla istediginiz zaman her
yerde cennet nimetlerinden yiyin; sadece su agaca yaklasma-
yin. Eger bu agactan yerseniz her ikiniz de kendine kottiliik
eden zalimlerden olursunuz, dedik.”

Bu boliimde gecen “la takreba hazihis secerete” ayetini ke-
lime kelime inceledigimizde sunulan mesaji daha iyi anlayacagiz.

Secere kelimesi bir¢ok anlama gelir.

Secere, sucur kelime kokiinden gelir.

Secere; soy, soy agaci, kok, asliyet, atasal soy, yakinlik soyu,
kaynak, birbirine olan baglilik anlamlarina gelir.

“La takraba” kelimesi ise, yakinligi, akrabaligi1 yok etme-
yin demektir.

Akraba, kurban, kurbiyet, mukarrebin, akreb, birbirine
bagh kelimelerdir.

Akraba, yakinlik demektir.

Kaf Shresi 16: “Ve nahnu akrebu ileyhi min hablil verid.”

Meali: “Ve Biz ona sahdamarindan daha yakiniz.”

Bu ayette gecen akrebu kelimesi, Allah'in bize bizden ya-
kin olduguna isaret eder.
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Iste, “1a takreba hazihis secere” ayeti, aslimizin, soyumu-
zun Allah oldugunu bildirir ve bunun asla unutulmamasini
tavsiye eder.

Bunu unutan cennetten diisecektir.

Yani gonliinden Allah duygusu diisen kimse, ben egosuna
diisecektir.

Ben egosuna diisen Kibir i¢cinde olacaktir.

Senlik benlik kavgasiyla, tiim varligin kendinde tek olan
Allah’a nazar etmekten uzaklasacaktir, Allah’t unutacaktir.

iste Adem ve esinin cennetten diismesi, Allah’t unutmasidir.

Cennetten kovulmak, kisinin Allah suurundan uzaklas-
masidir.

“Adem’in cennetten diismesi nedir?” bunu insan kendinde
aramalidir.

“Cennet nedir, can nedir?” cenneti de insan oncelikle ken-
dinde bulmalidir.

Yoksa can ile cennet, ayni kokten gelen kelimeler midir?

Cennetten kovulmak, kendindeki can suurundan kopmak
midir?

Nedir cennetten kovulmak?

“La takraba hazihis secerete” aslimizin, soyumuzun, 6zi-
miiziin, geldigimiz yerin Allah oldugu degil midir?

Tenimiz de canimiz da Allah’a ait degil midir?

Bu suurdan koptugumuzda cennetten diisiiyor olabilir miyiz?

Can, ibranice “gena-cena” kelimesinden gelir.

Kelime kokeni “Cnn-Can” kelimesinden gelir.

Cennet, sendeki can boyutudur, Allah’in cemali boyutudur.

Cennet, kendindeki can boyutunu hissetmendir.

Cennet, can ile can olmandir.

O canla can olan, cennettedir.

O can, cemalullahtir, Hakk’in huzurudur.
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O can, Hakk’in kendisidir.

Hep o can suurunda kalanlar cennetten diiser mi hic?

Hep o can suuruyla hareket edenler cennetten diiser mi hi¢?

Insan kendine benlik isnat etmemelidir.

Cani da teni de kendine nisbet etmemelidir.

Ben egosuna diismemeli, kendine varlik nisbet etmemeli,
ben benim deyip, kendindeki bedenin sahibi olan can boyu-
tunu gormemezlikten gelmemelidir.

Kisi can suurundan koptugu an diinya boyutuna diiser.

Yani varligin siiret boyutunda kalir.

Stretleri tutan can boyutundan kopar.

Candan yani cemalullah suurundan uzaklasir.

Yani cennetten diiser.

Aklindaki kendini esir alan olaylarin icinde bogulur.

Diinya boyutunda kalip, beseri boyutun esya boyutuna diiser.

Insan her zaman varligin ardindaki cAn boyutunu gérmelidir.

Toprak goriip, topragin ardini gormemezlik yapmamalidir.

Iste cennetten diismek;

Candan diismektir.

Cemalullahtan diismektir.

Ben egosuna diismektir.

Senlik-benlik kavgasina diismektir.

Allah suurundan diismektir.

Cani olmaktir.

Insan cani olmamalidir.

Yani insan kendindeki cani ve karsisindaki kisinin, varli-
g1n can boyutunu géormezden gelmemelidir.

Kendindeki cana kiymamali, o cana benim dememelidir.

Kendi bedeninin canina benlik isnat etmemeli, cini olma-
malidir.

Can suurundan uzaklagsmamaldir.
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Kendini tutan can suurundan kopmamalidir.

Cani olan kendi cehennemine diiser.

Can sehrinden bakmaly, her varlikta o cani gérmelidir.

Can sehrine girmeli o sehirden seyretmelidir.

Iste 0 zaman ciimle alem kisiye cennet olur.

Asli olan candan uzaklasmaz.

Can ile can oldugunun yakinligini yok etmez.

Ayette bildirildigi gibi “ve 14 takraba hazihis secerete-as-
lin olan candan uzaklasma” suuruyla yasar.

Her varliktaki can cennettir.

Cemalullahtir.

O can penceresinden bakmak cennetten bakmaktir.

Iste cennet can boyutudur.

Cennet cemalullah boyutudur.

Canla can olanlar cennette dirilirler.

Cana teslim olanlar, cennete dahil olurlar.

Can goziiyle bakanlar, climle varliktaki cani goriirler.

Climle alemde cemalullahi goriirler.

Insan hi¢bir zaman can boyutundan kopmamalidir.

Bilmelidir ki cdndan kopmak, cennetten diismektir, ko-
vulmaktir.

Insan candan koptugu an, kendini diinya boyutunun si-
retinde bulur, esya boyutuna diiser.

Esyanin hakikatinden uzaklasir.

Esyanin hakikati Allah'in kendi tezahtirtdiir.

Can ile can olanlar, Allah’da fani olurlar.

Can deryasinin damlasi olurlar.

Cennetteki yasak agactan maksat;

Allah’a ait olan1 kendine nispet etmektir.

Fail Allah’tir, kisi fiili kendine nispet etmemelidir.

Mevsif Allah'tir, kisi sifatlar1 kendine nispet etmemelidir.
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Mevcid Allah'tir, kisi viiclidu kendine nispet etmemelidir.

Zakir Allah'tir, Kisi varlikta her an olmakta olan zikri ken-
dine nispet etmemelidir.

Iste yasak agag;

Kisinin strette kalmasidir.

Ozii gorememesidir.

Kisinin egoya diismesidir.

Ben demesidir, benlik icinde yasamasidir.

Kibre diismesidir.

Hasetlige, fesatliga diismesidir.

Giybet etmesidir.

Dedikodu ¢ekistirme icinde olmasidir.

Senlik benlik kavgasidir.

Varligin esya boyutunda kalmasi, esyanin hakikatini gé-
rememesidir.

Karsisindaki kiside Hakk1 gorememesidir.

Varligin Allah’in ulviyeti oldugunu gérememesidir.

Ve ayette belirtildigi gibi “fe tek(ind minez zalimin” za-
limlige diismesidir.

Allah’t unutan bir kimse zalimlige diismeye baslar.

Zalimlige diisen seytanlasir.

Zaten hikayede Adem'i ve esini ayartan, cennetten kovdu-
ran seytan degil miydi?

Insan seytani baska yerde degil, kendindeki duygu ve dii-
slincelerinde aramalidir.

Allah suurundan kopmanin duygusunda aramalidir.

Ayette ne giizel bildirilmis “fe tekind minez zalimin” Al-
lah suurundan koptugun an zalimlesmeye baslarsin, seytan-
lasmaya baslarsin.

Zalimsen seytan sensin.

Cevrene kotiilik yapiyorsan seytan sensin.
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Fitnelik, fesatlik, hasetlik, kiskanclik icindeysen...

Kendini ylice gorliyorsan, baskalarina hor bakiyorsan...

Kul hakki yiyorsan, aldatiyorsan, ¢ikarin i¢in zulim edi-
yorsan...

Seytan sensin, baska seytan arama.

Seytan senin diismanin.

Zalimsen sen kendine diismansin.

“El seytan lekum aduv-seytan sizin diismaniniz” (Fatir
Stresi 6)

Fatir Stiresi 6: “innes seytane lekum aduvvun fettehizihu
aduvva innema yedi hizbehu li yek(in(i min ashabis seir.”

Meali: “Siiphesiz seytan sizin diismaninizdir. Bundan sonra
o duygu ve diistincelerini diisman edinin. O seytani halleriniz
sizi, sadece o6tekilestirmenin cehaletine sahip olmaniza yol
acar, boylelikle boliinmeye gotiirir.”

Ayette ne giizel bildirilmisdir.

insan kendi seytanini bulmali, kendindeki 6tekilestirme,
ikilige diistiren duygu ve diistincelerin kendi seytani oldu-
gunu anlamalidir.

Insan disarida ayr bir varlik olarak seytan aramamaldir.
Zalimlesmisse kendinde aramalidir.

Etrafina her tiirli zuliim ediyorsa, kendinin seytan oldu-
gunu anlamalidir.

Birini ¢ekistirmek bile zulimdiir.

Birine giybet etmek bile zuliimdiir.

Seytani, kendi icindeki tiim zalimlik getiren; bilgilerde,
duygularda, disiincelerde, eylemlerde aramalidir.

Seytan, tiim kotiliiklerin adidir.

Kisiyi Hakk’tan koparan her duygunun, diislincenin adidir.

Kisiyi zulme distiren, her eylemin adidir.
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Kibir, gurur, kiigiik gérme, kendini ylice gérme gibi duy-
gularin mi1 var?

Kibirle mi davraniyorsun?

Baskalarina hor mu bakiyorsun?

Yaratilan herhangi bir varlig: kiigiik mti gértiyorsun?

Nisa Stiresi 120: “seytanu illa guriira- seytan gurur iginde,
kibir icinde olandir.

Seytan sensin, baska seytan arama.

Ayette ne giizel bildirilmis.

Gurur, kibir icinde olmak seytanlagsmaktir.

Birileri hakkinda kotiiliik mii diistiniiyorsun?

Birilerine zulim mi ediyorsun?

Kendini, inancini, ibadetini tistiin mi goriiyorsun?

Kendi c¢ikarin icin baskalarini aldatiyor musun?

Allah diyerek, kitap diyerek, din diyerek kendi ¢ikarin i¢in
baskalarini kandiriyor musun?

Fatir Stresi 5: “Ve 1a yegurrennekum bi Alldh el gartr-dik-
kat edin, aldaticilar sizi Allah diyerek aldatmasin.”

Aldatan, suistimal eden, ¢ikarin i¢in yaklasan, siislii soz-
lerle karsindakini kandirmaya calisan, baskasinin hakkini yi-
yen biri misin?

Iste baska seytan arama, seytan sensin.

Baskalarini Allah diyerek, cehennem diyerek korkutuyor

musun?
Beyinlere korkular mi1 asiliyorsun?
Din adina korkular mi saliyorsun?
Allah sevgisinden degil de, korkulardan m1 bahsediyorsun?
“El seytanu yuhavvifu-korkutan seytandir.” (Al-i Iimran
Siiresi 175)

iste baska seytan arama, seytan sensin.
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Kendin gibi inananlarla bulusup, baska inangta olanlarla
alay mi1 ediyorsun?

Onlarin inanglarini, ibadetlerini, ibadethanelerini hor mu
goriyorsun?

Kendini cennetlik, onlari cehennemlik mi gériiyorsun?

Senin gibi ibadet etmeyene, senin gibi giyinmeyene hor
mu bakiyorsun?

Bakara Siresi 14: “Kendileri gibi inananlarla karsilastik-
larinda, biz de iman ettik, derler ve kendileri gibi seytani hal-
lerde olanlarla beraber olduklarinda, biz onlar1 6nemsemedik
sadece alay ettik, derler.”

Iste baska seytan arama seytan sensin.

Baskalarinin haklarini yiyip onlar1 yoksul mu birakiyorsun?

Fakir kimselerle alay mi1 ediyorsun?

Kendini tistilin, ylice mi goériiyorsun?

Bir benlik icinde mi hareket ediyorsun?

Bakara Stresi 268: “El seytanu yeidukumul fakra ve ye-
murukumbil fahsai.”

Fahsd durumuna mi diisiiyorsun?

Yani kendini yiice mi gériiyorsun?

Kendindeki degerlerin Allah’a ait oldugunu gérmeyip, o
degerleri kendine mi isnat ediyorsun?

Ayette belirtildigi gibi, seytan fahsa durumunda olandur.

Fahsa-fahise-fuhs;

Benlik icinde olmak, ben benim demek...

Haddi asmak, kendini biiyiik géormek...

Kendi cikarina gore hareket etmek...

Asiri gitmek, ol¢liyli kagirmak...

Gururlanmak, kendine varlik isnat etmek...

Ben de varim demek, kibirlenmek...

Fena hallerde kalmak...
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Allah’n ulviyetinin yaninda ben de varim demek, degil midir?

Iste bagka seytan arama seytan sensin.

Kendini ylce goriip, baskalarini kiigiitk mii gériiyorsun?

Kendini daha hayirli m1 saniyorsun?

Insanlar1 dis yapisina gore mi yargiliyorsun?

Ben ondan hayirliyim hissiyle mi yasiyorsun?

Kendini, inancini, yolunu kutsal goriip, baskalarini kii¢tik
mu goruyorsun?

“Ene hayrun minhu-Ben ondan hayirliyim.” (Sad Saresi 76)

Iste bagka seytan arama seytan sensin.

Riya-gosteris icinde misin?

Etrafina hava m1 atiyorsun?

Malikiil miilk olan Allah’t unutup, mali miilkii kendine nis-
pet edip, stmarma icinde misin?

Ihtiyaci olanlara yardim ederken gosteris icinde mi yapi-
yorsun?

Nisa Siresi 38: “riae, men yek{in el seytanu-riya-gosteris
icinde olan seytandir.”

Iste bagka seytan arama seytan sensin.

Insanlarin arasini agiyor musun?

Boliiciiliik yapiyor musun?

Insanlar1 birbirine kigkirtiyor musun?

Insanlar1 gruplara ayirip bélitlyor musun?

Insanlarin arasina husumet sokuyor musun?

Yéni toplumda zalimlik yapiyor musun?

Miicadele Suresi 19: “hizbu el seytan- bolen, ayristiran,
gruplastiran seytandir.”

Iste baska seytan arama seytan sensin.

Birilerinin icine azdirma, sapma, 6fke, Kin, nefret mi so-
kuyorsun?

Hakk’1 birakip kendi zanlarini, ¢ikarlarini ildh mi ediniyorsun?
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Kendine putlar mi ediniyorsun?

Nisa Stresi 60-76: “El tagut, el seytan, tagut icinde olan
seytandir.”

Iste baska seytan arama, seytan sensin.

Kin, nefret, 6fke, intikam icinde misin?

Birilerinin aklina, baskalar1 hakkinda husumet mi ekiyorsun?

Kiskanglik, hasetlik, fesatlik icinde misin?

Birilerinin aklina, birileri hakkinda kiskanclik, hasetlik,
fesatlik m1 ekiyorsun?

Ve bunlari ekerek Allah’1 anlamaktan mi uzaklastiriyorsun?

Haksiz kazang, hirsizlik, mala ¢okme icinde misin?

Maide Shresi 91: “El seytan, adavete vel bagdae fil hamri
vel meysiri.”

Meali: “Seytan insanlarin arasina, diismanlik, husumet, kis-
kanclik, kin, nefret sokar, akl diisiinmeden uzaklastirir, haki-
kati diistinmez eyler, haksiz kazanglara sevkeder.”

Iste bunlar1 yapiyorsan, baska seytan arama, seytan sensin.

Iste cennetten kovulmak seytana uymaktir, seytanlasmaktir.

Insan her an kendini muhasebe etmelidir.

I¢inde zalimlik duygusu var mi1 bakmahdir.

Baskalarina karsi hor bakma var mi1?

Kendini ylice gorme var mi1?

Inanciny, ibadetini, baska inanglarda olandan biiyiik gérme
var m1?

Kendi gibi inanmayani asagiliyor musun?

Birilerini kafir ilan edip, bunlar cehennemlik diyor musun?

Insanlarin aklina diismanlik ektiginin farkinda misin?

Fitnelik 6ldirmekten kotiidiir ayetini hi¢ diisiindiin mii?

Tertemiz ¢cocuklarin beyinlerine ayrimcilik ekiyor musun?

Beyinlere Allah’tan uzaklastiran bilgiler ekiyor musun?
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Iste, insanin kendi icinde bunlar ve buna benzer duygu ve
diisiinceleri var m1 bakmaldir.

Adem’in cennetten kovulmasini hikayelerde degil, ken-
dinde aramahdir.

Havva'nin ciddeye diismesinin ne oldugunu diisiinmelidir.

Ciddiyetin ve cedellesmenin Cidde ile olan bagini idrak
etmelidir.

Adem’in diistiigii Serendib adasinin ne oldugunu iyi dii-
stinmelidir.

Ser bas demektir, basta olan beyindir.

Beyinde olan akildir.

Akil, tefekkiir, akletmek, sahit olmak ile alakalidir.

Ser’e diismek, yani basa diismek, yani akla diismek, aklini
kullanmak degil midir?

Cenneten kovulduktan sonra ligytliz y1l gézyasi dokmenin
ne oldugu iyi distniilmelidir.

Ug yiiz, Allah’in varhiktaki fiil, sifat, zat ytizidir.

Bu yiizlere sahit oluncaya kadar kisi gézyas: dokmelidir,
yani diistiigii benlik giinahindan kurtulmalidir.

Fiil benim, sifat benim, viicid benim deme giinahindan
kurtulmalidir.

Iste o zaman ariflik-arafat makami agilacaktir.

Iste 0 zaman, Adem ile Havva'nin arafatta bulusmasinin
ne oldugu anlasilacaktir.

Adem ile Havva'nin arife giinii bulusmasinin ne oldugu
anlasilacaktir.

Arife glinij, Arafat, arif kelimesi ile baglantilidir.
Arif; anlayan, bilen, sahit olan, kavrayan, géren demektir.
Arif; Allah’ bilen, Allah’a sahit olan demektir.

Arife giinii ne demektir?
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Toplumumuzda 1. arife giinii, 2. arife giini, 3. arife gini
kutlamalari olur.

Ug arifeden murad nedir?

I1k arife fail olan Allah’a arif olmaktr.

Ve boylelikle kisi her varlikta Allah’a ait isleyisi kendine
nispet etmekten kurtulur.

Ikinci arife mevsif olan Allah’a arif olmaktur.

Ve boylelikle kisi Allah’a ait sifatlar1 kendine nispet et-
mekten kurtulur.

Ugiincii arife mevc(id olan Allah’a arif olmaktir.

Ve boylelikle kisi Allah’a ait viicidu kendine nispet etmek-
ten kurtulur.

Ve boylelikle tiim bedenleri tutan viicidun Zatina-sahi-
bine arif olur.

Iste toplumda kutlanan ii¢ arife giiniiniin sirr1, ii¢ makamda
Allah’a arif olma hakikatidir.

Birinci arife giiniinde Allah'in varliktaki isleyisine arif ol-
mak vardir.

Ikinci arife giiniinde Allah’in varliktaki sifatlarina arif ol-
mak vardir.

Ugiincii arife giiniinde tiim bedenleri tutan Allah’in zAtina
arif olmak vardir.

Mina’da olan 3 seytan taslama sirri1 da budur.

3 seytan kisiyi gurura, kibire diisliren, seytanlastiran, “ben
islerim, benim sifatlarim, benim viicidum” zannidir.

3 yerde seytan taslama bu zanlardan kurtulmak icin sem-
bolik olarak yapilir.

Bunun hakikatine ermek gerekir.

Allah’im benim bedenimde isleyen ben degilmisim.

Bu gafleti tasladim, uzaklastirdim, beni affet ya Rabbim.

Fail olan Senmissin, fiilin sahibi Senmissin.
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Buna arif oldum siikiirler olsun ya Rabbim.

Allah'im benim bedenimde sifatlarin sahibi ben degilmisim.

Bu gafleti tasladim, uzaklastirdim, beni affet ya Rabbim.

Mevsif olan Senmissin, sifatlarin sahibi Senmissin.

Buna arif oldum siikiirler olsun ya Rabbim.

Allah’im viicidun sahibi ben degilmisim.

Bu gafleti tasladim, uzaklastirdim, beni affet ya Rabbim.

Viicidun Zat1 Senmissin, climle bedenlerin sahibi Senmissin.

Buna arif oldum siikiirler olsun ya Rabbim.

Iste toplumda kutlanan ii¢ arife giinii sirr1 budur.

Allah’a vuslat sirr1 da budur.

Vuslat bayrami Arafatta Adem ve Havva'nin bulusmasidir.

Yani tenlerin de canlarin da Allah’a ait oldugunun irfani-
yetidir.

Iste kisi, cenneten kovulmayi, yasak agaci kendinde ara-
malidir.

Kisi, Allah ile irtibatinin ne oldugunu iyi anlamalidir.

ADEM’DEN MUHAMMED’E BOYUTLAR

Mana boyutunda restl ve nebi hakikati iyi anlagilmalidir.

Resiil ve nebileri erkek olarak degil, Allah’a ait olan nlirani
tecelliler olarak gorebilmeliyiz.

Hep Adem’den Hazreti Muhammed'’e kadar gelen Kamil in-
sanlar erkek olarak 6gretildi.

Kadindan resil, nebi olmaz diye beyinler kirletildi.

Peki, Adem erkek midir?

Adem’i bir cinsiyet olarak diisiinmek dogru mudur?
Adem’den Muhammed’e resil nebi boyutlar: ne olabilir?
Insan viictidundaki, Adem’den Muhammed’e boyutlar nedir?
Resil ve nebi hakikatinin ne oldugu iyi arastirilmalhdir.

Bunlari bir cinsiyet, bilhassa bir erkek olarak diisiinmek
dogru degildir.
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Tiim bu boyutlar Allah’a ait olan boyutlar olarak diistiniilmelidir.

Toplumda anlatilan, 124 bin peygamber geldi hepsi erkekti,
kadindan peygamber olmaz sozii de dogru degildir.

Resll ve nebi hakikatini, canlarda ve tenlerde aramaliyiz.

Zamaninda yasayan Kamil insanlarin her biri, Allah’a ait
olan bu boyutlar1 ortaya koymuslardir.

Mesela, Yahya diye bilinen kimse, Allah'in “Hayy” boyu-
tunu ortaya koymustur.

Zekeriya diye bilinen kimse, Allah’in “Zeker-Zakir-Zikir”
boyutunu ortaya koymustur.

Resll, nebi dedigimiz her bir Kadmil kimse, Allah’a ait olan
nitelikleri insanliga duyurmuslardu.

Toplumda peygamberler erkek olarak anlatilir.

Oysa onlar Kamil insanlardir.

Kamil insan erkekten de kadindan da agiga cikabilir.

Kamil insan kendi hakikatine erismis olan kimsedir.

Kur’an'da gecen resil ve nebiler soyledir:

- Hazreti Adem

- Hazreti Idris

- Hazreti Nih

- Hazreti Had

- Hazreti Salih

- Hazreti ibrahim

- Hazreti Ismail

- Hazreti Lt

- Hazreti Ishak

- Hazreti Yakib

- Hazreti Ylsuf

- Hazreti Eyy{b

- Hazreti Suayb

- Hazreti Miisa
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- Hazreti Hariin

- Hazreti Davad

- Hazreti Siileyman

- Hazreti Zulkifl

- Hazreti ilyas

- Hazreti El Yesa

- Hazreti Ylnus

- Hazreti Zekeriya

- Hazreti Yahya

- Hazreti isa

- Hazreti Uzeyir

- Hazreti Lokman

- Hazreti Ziulkarneyn

- Hazreti Meryem

- Hazreti Muhammed

Kur’an'da resil ve nebiler ka¢ defa gecer diye baktigimizda;
Hazreti Adem aleyhisselam 25 defa geger.
Kendisine kitab olarak 10 sayfa gonderilmistir.
Hazreti Idris aleyhisselam 2 defa gecer.
Kendisine 30 sayfalik kitab inzal olmustur.
Hazreti Nth aleyhisselam 43 defa gecer.
Kur’an'in 71. stiresi onun adini tasimaktadir.
Hazreti Hd aleyhisseldm 10 defa geger.
Kur’an'in 11. stiresi onun adini tasimaktadir.
Hazreti Salih aleyhisseldm 8 defa gecer.
Hazreti ibrAhim aleyhisselam 69 defa geger.
Kur’an'in 14. stiresi onun adin1 tasimaktadir.
Kendisine 10 suhuf-sayfa sunulmustur.
Hazreti ismail aleyhisselam 12 defa geger.

Hazreti Ishak aleyhisselam 17 defa gecer.
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Hazreti Lit aleyhisselam 27 defa geger.
Hazreti Ziilkarneyn aleyhisselam 3 defa geger.
Hazreti Yak{b aleyhisselam 16 defa gecer.
Hazreti Y(suf aleyhisselam 27 defa gecer.
Kur’an'in 12. sliresi onun adini tasimaktadir.
Hazreti Sudyp aleyhisselam 11 defa gecer.
Hazreti M{isa aleyhisselam 136 defa gecer.
Kur’an’da en ¢ok adi1 gecendir.

Kendisine Tevrat inzal olmustur.

Hazreti Har(n aleyhisselam 20 defa gecer.
Hazreti David aleyhisselam 16 defa gecer.
Kendisine Zebur inzal olmustur.

Hazreti Stileyman aleyhisselam 17 defa gecer.
Hazreti Uzeyr aleyhisselam 1 defa geger.
Hazreti Eyiip aleyhisselam 4 defa geger.
Hazreti Y(inus aleyhisselam 4 defa gecer.
Kur’an'in 10. sliresi onun adini tasimaktadir.
Hazreti Ilyas aleyhisselam 3 defa gecer.
Hazreti Elyesa aleyhisselam 2 defa gecer.
Hazreti Ziilkif] aleyhisselam 2 defa geger.
Hazreti Lokman aleyhisselam 2 defa gecer.
Hazreti Zekeriya aleyhisselam 6 defa gecer.
Hazreti Yahya aleyhisselam 5 defa gecer.
Hazreti Meryem 34 defa gecer.

Hazreti Isa aleyhisselam 25 defa geger.
Kendisine Incil inzal olmugtur.

Hazreti Muhammed aleyhisselam 4 defa gecer.
Kendisine Kur’an1 Kerim inzal olmustur.
Kur’an'in 47. siresi onun adini tasimaktadir.

Adem’den Muhammed’e Restil ve Nebi boyutlari ne olabilir?
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Insan viictidundaki, Adem’den Muhammed’e boyutlar nedir?

Hep, restl’ler ve nebi’'ler erkektir diye 6grettiler.

124.000 peygamber geldi, hepsi erkekti dediler.

Resiil ve Nebi boyutlarini cinsiyete buriidiiler.

Oysa bunlar, insan viicGdundaki makamlardi, boyutlardi.

Resil ve nebi boyutlarinin cinsiyetle alakasi yoktu.

Resll ve nebl hakikati ¢ok iyi bilinmelidir.

Restl, zahire ¢ikaran sistemin sirlaridir.

Nebi, zahirde goriinen varligin bilgileridir.

Nebat; topraktan yetisen, dogan, suyun cikisi, topraktan
dogan her cesit sey, bitki, anlamlarina gelir.

Bitki, topraktan biten demektir.

Nebi kelimesi de buradan gelir.

Restl; varligi aciga cikartan sistem.

Ozden, 6ze ait olan sistemi indirmek, gondermek, aciga
¢ikarmaktir.

Nebi; agiga ¢cikan varliktaki Hakk’a ait olan tiim haberler,
bilgiler boyutudur.

Bir tohum diisiinelim.

0 tohumun iginde, agaca ait olan filize, dala, yapraga, ¢i-
cege ve meyveye ait olan tiim 6zellikler vardir.

Biz o tohumun i¢ine en gelismis mikroskopla baksak, ne
filizi, ne dali, ne yapragi, ne ¢igcegi, ne meyveyi gorebiliriz, hic-
birini géremeyiz.

Ama bu nitelikler o tohumda vardir.

Iste o tohumdan agacin agia ¢ikarilmasindaki sir Resil
sirridir.

0 tohumdan a¢iga cikan agag ile ilgili tiim sirlar Nebfi sirridir.
Yani 6zden agacin agiga ¢ikarilmasi hakikati Restil boyutudur.

Aci18a ¢ikan, yani zahiren goriinen varliktaki tiim hakikat-
ler Nebilik boyutudur.
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Iste 6zden agiga ¢ikaran, yani agaci zahire gonderen giic
Res(l boyutudur.

Zahire ¢ikan, yani goriinen varlik boyutundaki tiim haki-
katler Nebi boyutudur.

Restl, haberi ac¢iga cikaran demektir.

Nebi, haberi getiren demektir.

Res(l; Nurdan, Riha, Rthdan tecelliye olan zahire ¢ika-
ran bir sistemdir.

Nebf ise tecellilerdeki ve beser boyutundaki hakikatlerin
bilgileri boyutudur.

Resil kelimesi, “Risl” kelimesinden gelir.

Risl: gonderilmek, izere gitmek, aciga cikarmak, yerine
getirmek, yliriitiilmek, hakikati gésteren, hakikati aciga ¢i1-
karan, el¢i, mesaj, anlaminda da kullanilir.

Risalet kelimesi buradan gelir.

Kur’an’da peygamber diye bir kelime yoktur.

Peygamber, Farsca bir kelimedir.

Farsca paygam “haber, ileti” kelimesinden gelir.

Farsca’da peygamber “haber tasiyan ve el¢i” anlamlarina
gelir.

Yani gokte olan bir tanridan haber alip, yerytiziindeki in-
sanlara bildiren anlaminda kullanihr.

Farsca’da peygamber, tanri el¢isi anlaminda kullanilirdi.

Kur’an’da gegen, firavunun adami1 Haman’a peygamber
derlerdi.

Firavun 6nemli bir sey yapacagi zaman, Haman’a danisir;
“Ey peygamber soyle bakalim goklerin tanrisi ne diyor, su isi
yapalim mi1 yapmayalim mi, bildir bana” derdi.

Ankebt Shresi 39: “Dogrusu Misa; karun’a ve firavun’a
ve haman’a geldi, onlara hakikatleri apacik delillerle agiklad:.
Fakat onlar, yeryiiziinde kibirlendiler ve irfaniyet sahibi ola-
madilar.”
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Nebi kelimesi; Ibranice kokenlidir, ibrianice’de nabi °23
kelimesi, “bildiri, ¢agri, ilan etme, haber, haber sunma, bilgi
sunma” gibi anlamlara gelir.

Arapc¢a’da nbw kokiinden gelen nabi; haberci, haberi gos-
teren, bilgi sunan, hakikati sunan gibi anlamlara gelir.

Varligin ortaya cikisi restl boyutu ile alakadir.

Ortaya cikan varlik, hakikat bilgilerinin ulasilabilecegi
boyuttur.

Acgi18a ¢ikan her varlik icten disa bir kuvve ile ¢ikar.

Iste bu kuvveler boyutu resil boyutudur.

Agi18a ¢ikan her varlik nebat boyutudur, nebi boyutudur.

Yani hakikat bilgilerinin kendini gosterdigi boyuttur.

insan, Restller ve Nebiler boyutunu dncelikle kendi viictid
sehrinde bulabilmelidir.

Peki, neydi kisinin viicidundaki bu makamlar, bu boyutlar?

Iste, Adem’den Muhammed’e kisinin viicidundaki boyut-
lar, Allah’a ait boyutlardir.

Simdi bunlar1 inceleyelim.

Adem:

Uflenen Riih boyutudur.

Kisideki Hakk boyutudur.

Teni tutan can boyutudur.

Havva:

Kisinin ten boyutudur.

Kisinin ten boyutunun hevasal boyutudur.

Bedenin istekler, ihtiyaglar boyutudur.

Bedenin toprak ile bag1 boyutudur.

Habil:

Kisideki sevgi, rahmet, sefkat, yardim, edep, tevazu gibi
rahmeti duygular boyutudur.

Kabil:
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Kisideki kotiiliik, fitne, kiskanclik, fesatlik, hirs, diinya diis-
kiinliigii, makam diiskiinliigii gibi zGlmani duygular boyutudur.

Sit:

Kisideki Tevhid suuru boyutu, denge boyutu, duygulari
kontrol edebilme boyutudur.

Kotiliik duygularini tutabilme, rahmete kapi agabilme bo-
yutudur.

Idris:

Kisinin kendini ve varhigin varolusunu okuyabilme boyu-
tudur.

Ders, dershane, medrese, miiderris kelimeleri buradan gelir.

Kisinin varlik kitdbindan ders gorme boyutudur.

Varlig1 kesfetme boyutudur.

Kisideki, hem 6grencilik hem de 6gretmenlik boyutudur.

Nih:

Kisinin kendi viiciiduna dénme, onu tanima boyutudur.

Kisinin beden gemisini fark etme, beden gemisinin nasil yo-
netildigini idrak etme ve beden yolculuguna ¢ikma boyutudur.

Beden gemisinin nasil yapildigini ve onu yapan ustayi ta-
nima boyutudur.

Ilimle, teslimiyetle hareket etme boyutudur.

Gonil boyutunu olusturma boyutudur.

Had:

H{, Hda, Hidayet kelimesi buradan gelir.

Kisideki Hidayet boyutudur.

Kisinin viicliduyla yol bulma boyutudur.

Kendi viicidunun ve her varligin viicidunun yol gosterici
oldugunu idrak etme boyutudur.

Kisideki H boyutunun beserde goriinme boyutudur.

Salih:

Climle varligin birbiriyle bagini anlama boyutudur.
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Kisinin 1slah olma boyutudur.

Salih’lik boyutudur.

Batil alandan kurtulma boyutudur.

Benlik hastaligindan iyilesme boyutudur.

Ibrahim:

Rahim’iyetten bedenleme boyutudur.

Rab boyutudur.

Yaratilis idrakinin boyutudur.

Tohumdan agaca doniisme boyutunun idrakidir.

Viiclidu tutan rahim boyutudur.

Viictidlari tutan Zat boyutudur.

Viictdlardaki zakir, fail, mevsuf, mevcut boyutlarinin agi-
lim boyutudur.

Fitrat, yani yaratilisi ve yaratani idrak etme boyutudur.

Lat:

Gecmisin batil alanini “1a” etme, yani yok etme boyutudur.

ibrahim boyutuna gegme boyutudur.

Silme, temizlenme boyutudur.

Ismail:

[sitme boyutudur.

Varliktaki sesle bulusma boyutudur.

Varlig1 tutan Elif’i isitme boyutudur.

Kendi viiciidundaki seslenisle birlesme boyutudur.

Sesin icindeki sesi isitme boyutudur.

Ishak:

ibrahim boyutundan sonraki boyuttur.

Olmeden 6nce 6lme boyutudur.

isa boyutuna yol alma boyutudur.

Uflenen Rih'u hissetme boyutudur.

Ten ve Can’in birlik boyutudur.
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Yakib:

Tenden cana olan yolculuk boyutudur.

Viiclid sehrine acilan kap1 boyutudur.

Arama, dlisiinme, akletme, kesfetme, idrak etme boyutudur.
Diinyaya esaretten kurtulma boyutudur.

Kisideki kalb boyutudur.

Yisuf:

Kisideki can boyutudur.

Teni canli tutan, can boyutudur.

Saf ve tertemiz olan can boyutudur.

Can sehrinin sirlar1 boyutudur.

Yinus:

Aklin ilahi akla doniismesi boyutudur.

Goniil boyutunun agilmasi boyutudur.

Varligindan ge¢me boyutudur.

Eyyb:

Kisinin ayiplarini kusurlarini tamir etme boyutudur.
Kisinin musgkillerini ¢6zmede sabirli olma boyutudur.
Kisinin ilim ile cevaplar bulma boyutudur.

Lokman:

Kisideki sifa boyutudur.

Varligin kendinde bulunan, insana faydali olan seyleri kes-
fetme boyutudur.

Dogayla, bitkilerle, hayvanlarla bag kurma boyutudur.
Bitkilerdeki insanlara sifa olan seyleri tespit etme boyutudur.
Edeb boyutudur.

Hakk ile olan bagi bulma boyutudur.

Her kimde, Lokmanlik damari filizlenmisse, o kimse kim-
yacl, eczacl, doktor, Kamil kimse olur.

Lokman olanlar, insanlarin hem bedenlerine hem goniil-
lerine sifa olur.
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Zulkifl:

Viiclidun Zatiyla bir olma boyutudur.
ViicGidlar: tutan Zat idraki boyutudur.

Bir olmak, karismak boyutudur.

Kendi viiciidunu Hakk’la birlestirmek boyutudur.
Suayb:

Kisideki 151k boyutudur.

Is1gin akip giden bedene doniisen boyutudur.
Is1g1in bedendeki ve varliktaki dalgalanma boyutudur.
Isikla gelen mesajlar boyutudur.

Misa:

Kisideki sifatlar boyutudur.

Fiilden tecelli eden, sifatlanma boyutudur.
Sifatlarin isleyis boyutudur.

Sifatlarin yasalarina ulasma boyutudur.

Kendi firavununu teslim alma boyutudur.

[Imi akisa teslim olma boyutudur.

Bunun i¢in M{is§, “sudan gelen” demektir.
Sudan maksat ilimdir.

Har{n:

Kisideki hararet, istek, sicaklik, ilgi boyutudur.
Kisideki ilahi istek, ilahi lisan boyutudur.
Sifatlarin kelama doniisme boyutudur.
Ask-1lisan boyutudur.

David:

Davet, elest hitabi boyutudur.

Viiclidun davetine déonme boyutudur.

Kisinin viicidundaki elest hitab1 boyutudur.

Kisideki zikir, zakir boyutudur.
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Viictidun mektup boyutu, o mektubun i¢inde ildhi sirlara
temas etme boyutudur.

Siilleyman:

Kisinin selamete adim atma boyutudur.

Kisinin bedenindeki zakirin zikriyle birlesme boyutudur.

[slam olma yolunda olma boyutudur.

Fail'in filine teslim olma boyutudur.

Ilyas:

Ulvi boyutun ilahi yasalar boyutudur.

Kisinin viicidundaki yasalar boyutudur.

Kisinin yasalara ulasma boyutudur.

Varolus yasalar1 ve isleyis yasalarini idrak etme boyutudur.

Elyesa:

Yasalara gore hareket etme boyutudur.

Yasam ile ilgili yasalar olusturma boyutudur.

Isleyis yasalarina gore hareket etme boyutudur.

Ilimsel kesifler yapma boyutudur.

Adalet i¢in yasalar olusturma boyutudur.

Zekeriya:

Zikir, Zakir, Muzekker, Tezekkiir, Zeker, kelimeleri bura-
dan gelir.

Zikir ile agilan kapidan, zikir ile hareket etme boyutudur.

Teslimiyet boyutu, zikirden ag¢iga cikan sistemle bulusma
boyutudur.

Erlik boyutudur.

Yahya:

Hayy sifatinin her yeri sardigini gérme boyutudur.

Diri olanda diri olma boyutudur.

Varligindan ge¢me boyutudur.

Hayy olan, Kayyum olan Hakk’ta Hayy olma boyutudur.

Dirilerden olma boyutudur.
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Meryem:

Bakirlesme boyutudur.

Tertemiz bir goniile ulasma boyutudur.

Tiim nisbetlerden kurtulma boyutudur.

Temizlenmislik, arinmislik boyutudur.

Fenéfillah boyutudur.

Meryem makamina ermeden, IsA makdmina erilmez.

[sa:

Ten viicidunu birakip, tiflenen riih’a erme boyutudur.

Teni carmiha gerip, rith deryasina erme boyutudur.

Fenafillah boyutudur.

Uflenen rih boyutudur.

Muhammed:

Nir boyutudur.

Deryanin damla boyutudur.

Halk boyutudur.

Nir ala nir boyutudur.

Nir’un varliktaki yansima boyutudur.

Hamd boyutudur.

Sifatlar boyutudur.

Seriat, yani nlr’un ilahi nizam boyutudur.

Iste insan, resil ve nebiler boyutunu éncelikle kendinde
aramalidir.

Bilmelidir ki bu boyutlar kendisindedir.

Restl, nebi’yi erkek diye bilmemelidir.

Onlar1 cinsiyet olarak diisiinmemelidir.

Adem’den Muhammed’e nice boyutlar hepsi kisinin ken-
disindedir.

Insan alemin cemidir.

Ne ararsa kendinde aramalidir.

Ne ararsa kendi viiclid sehrinde aramalidir.
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KENDINI BiLMEK

Kendini bilme konusu, tiim inang¢ topluluklarinin teme-
lini olusturur.

Tim kamil insanlar “kendini bil” 6gtdiinl insanlhiga sun-
muslardir.

Insan kendini bilmelidir.

Nasil halk oldugunu diistinmelidir.

Nasil bir varlik oldugunu anlamaya ¢alismalhdir.

Nasil bedenlendigini ilmi olarak tefekkiir etmelidir.

Kendi viicid sehrinde ne hakikatler var, anlamalidir.

Allah hakikatini kendinde bulmalidir.

Insanin kendi viicid sehrinde nice makamlar vardir.

0 makamlarda nice sirlar vardir.

insan bilmelidir ki tiim makamlar, tiim sirlar, hep kendi
viiclid sehrindedir.

Nice restl nice nebi hakikati kendi viiclid sehrindedir.

Insanin viicidu mana sehridir.

0 sehirde Hakk’in kendisi vardir.

Hakk’a ait nice boyutlar vardir.

Iste tiim bu boyutlar Res{l ve Nebiler boyutudur.

Nebiler boyutu ten boyutundadir.

Restller boyutu rith-can boyutundadir.

Ten ve can birbirinden ayri degildir.

Restller ve Nebiler hakikatini kendi viiciid sehrinde bu-
lanlar goniil ehli olacaklardir.
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Allah tiim restlleri ve nebileri ile goniil ehlinin gonliine
sig1sacaktir.

Hazreti Muhammed insanlarin goniil ehli olmasi i¢cin mii-
cadele vermistir.

Goniil, ilahi askin, birligin tecelli ettigi duygular boyutudur.

Gonil, tim bedenin, bedendeki tiim hiicrelerin, Allah’a ra-
bita oldugu boyuttur.

Goniil, akil ve kalb boyutlarinin acilmasiyla agilir.

Akil ve kalb sahibi olan kisi, goniil boyutuna geger.

Goniil, kalb ehli olan kisilerde agilir.

GoOniil, mi'min olanlarin miiserreflendigi bir boyuttur.

Kalb ehli olan, Allah hakikatine ermis kisidir.

Allah’tan emin olmus, her an O’na teslimiyet ve tevekkiil
icinde olan kisidir.

Kalb ehli olan kisinin yasantisi, goniil boyutudur.

Hazreti Muhammed'in giizel s6zii, mii'minlik makamina
eren kisinin kalb sahibi, kdlb sahibi olan kisinin goniil ehli ol-
duguna isaret eder.

Allah bildirir: “Ma vesiani semai ve la ard ve lakin vesian
kalbi abdi el mumin.”

Meali: “Ben yere goge sigmadim, mi'min kulumun kal-
bine s1gdim.”

Allah hakikatine ermis olan kisi, mii'minlik makamina
gelmis Kisidir.

Mii'min goniil makamina ermis kisidir.

Gonil ehli olmus kisidir.

Gonil ehli, Halk’ta Hakk’a nazar ederek yasar.

Nereye bakarsa baksin, Hakk nazariyla bakar.

Gonil ehlinin gonli, Allah’in ntruyla nGrlanmistir.

Hazreti Muhammed’e “Allah onun gonlini nasil acar?”
diye sorulur.
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Bunun lizerine Hazreti Muhammed; “Allah o kimsenin gén-
liine bir nur atar da, bunun {lizerine onun gonlii genisler” der.

Bu cevap karsisinda Hazreti Muhammed’e tekrar; “Bunu
bilmeyi kolaylastiran bir alamet var midir?” diye sorulunca...

Hazreti Muhammed s6yle der: “Ebedilik yurduna yonelmek,
aldanis yurdundan uzaklasmak ve 6liim gelmeden dnce 6liime
hazir olmak.” (Ebu’l-Leys Nasr b. Muhammed es-Semerkand1)

Iste goniil ehli, diinya menfaatine baglanmaz.

Oliim gelmeden Allah’ta fAni olmus olandur.

Her daim Allah’a yonelmis kisidir.

Goniil ehli, yasantisiyla kendini belli eder.

Goniil ehli, goniil rahminden dogmus Kisidir.

Iste Mevlid makami da budur.

Goniil rahminden doganlar, alemlere rahmet olurlar.

Akil, ¢6ziime eristirir.

Kalb, birlestirir, baglar.

Gonil, yasama doker, uygular.

Goniil ehlinin kalbi, yani idraki, anlayisi, duygulari, diisiin-
celeri hep Hakk iizeredir.

Hakk’la bakar, Hakk’a bakar, Hakk’sal bakar.

Gontl ehli, toprak boyutunda kalmaz, topragin 6ziine bakar.

Goniil ehlinin, inang, ibadet, din, millet, cinsiyet ayrimci-
181 asla olmaz.

O nereye bakarsa baksin, Muhammedi suurla bakar.

Goniil ehli kisiler, sevgi dolu, saygi dolu, tevazi icindedirler.

Onlar yasantilarinda, davranislariyla, sozleriyle, ikili ilis-
kileriyle hakk ve adalet i¢cindedirler.

Onlar ¢oziimsel ve birlik lizere davranirlar.

Yani onlar akli ve kalbi davranirlar.

Iste goniil, akli ve kalbi boyutun sonucunda tecelli eder.
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Iste goniil, ilahi askin, samimiyetin, ihlasin, Allah’a olan
teslimiyetin, tevekkiiliin, Tevhid suurunun bulustugu duygu-
lar boyutudur.

Goniil ehli dedigimiz zaman o Kisiler, her an Halk’ta Hakk’a
nazar ederek yasarlar.

Onlar her an ilahi askin duygusuyla yasarlar.

Ey kardesim!

Gonliniin agilmasini istiyor musun?

Goniil sehrine girmek istiyor musun?

i1ahi huzura ermek istiyor musun?

Kendini bilmek istiyor musun?

Gorilinen varligin kaynagini ve varolusunu anlamak isti-
yor musun?

Allah hakikatine ermek istiyor musun?

Allah’a sahit olmak istiyor musun?

Allah’in hakikatlerinin génliine akmasini istiyor musun?

Adem’den Muhammed’e nice boyutlarin sirlarina ermek
istiyor musun?

Her cihetten vechini gosteren, Allah'in vechini gérmek is-
tiyor musun?

Nice sirlarin, nice liituflarin, nice hikmetlerin, o derin
manalarina ermek istiyor musun?

Dilinin gonliine baglanmasini istiyor musun?

Agi1z cesmenden akan kelamlarin, goniil sehrinden gelme-
sini istiyor musun?

Olmeden 6nce 6liimiin sirrina ermek, 6liimsiizlerden ol-
mak istiyor musun?

Goriinen bu varligin ardindaki aleme adim atmak istiyor
musun?

0 alemin nice mucizevi boyutlarini gérmek istiyor musun?

[stiyorsan gel kardesim.
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Istemiyorsan, kendi ilgi duydugun alanla ilgilen, orada hiz-
met et kardesim.

Goniil sehrine ermek istersen, 6ncelikle edep bulmak, aska
ermek gerek kardesim.

Edep bulmak i¢in dncelikle sunlar1 yapacaksin.

Evvela dilini tutacaksin.

Dissal sesini de i¢sel sesini de susturacaksin.

Kimseye bagirip ¢agirmayacaksin.

Icindeki o 6fke dolu sesi susturacaksin.

Kesinlikle kalb kirmayacaksin.

Kirilsan da kirmayacaksin.

Kot diistincelerde olmayacaksin.

Asla kotii sozler etmeyeceksin.

Kalbinde dahi kimse icin kotii diistinmeyeceksin.

Asla dedikodu yapip, kimseyi ¢ekistirmeyeceksin.

Gonliinii tiim batil seylerden ve zarar verme hallerinden
temizleyeceksin.

Yani hadesten necasetten kendini paklayacaksin.

Daima pak gezeceksin.

Daima Hakk’in huzurundaymis gibi hareket edeceksin.

Yalan soylemeyeceksin.

Haram yemeyeceksin.

Kimsenin hakkini yemeyeceksin.

Kimseyi kandirmayacaksin.

Zem, haset, fesat, gurur, kibir, inat ve buna benzer fena
halleri terk edeceksin.

Kimse hakkinda fena s6z sdylemeyeceksin.

Ofke, hiddet, intikam gibi duygulardan siyrilacaksin.
Kendi kullugunla mesgul olacaksin.

Kimsenin ibadetine, inancina karismayacaksin.

Kimsenin inancini hor gérmeyeceksin.
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Insanlari namazli-namazsiz, értiili-ortiisiiz diye ayirma-
yacaksin.

Insanlarin ibadethanelerine hor bakmayacaksin.

Ve bileceksin ki herkes gonliindeki sevgiyle, istidad: ka-
dar Allah’a yonelir.

Toplumda birilerini éviip, birlerini asagilamayacaksin.

Insanlari cemaat, tarikat, mezhep olarak ayirmayacaksin.

Kimseyi yargilamayacaksin.

Asla siyasi alanla ilgilenmeyeceksin.

Herhangi bir siyasiyi 6vmeyeceksin, yermeyeceksin.

Siyaseti, siyasi alana birakacaksin.

Kesinlikle tartismalara girmeyeceksin.

Kesinlikle bilmislik iddiasinda olmayacaksin.

Kimsenin bilgisiyle alay etmeyeceksin.

Biri sana bir soru sorarsa derslerin bitinceye kadar “bil-
miyorum” diyeceksin.

Kimseyi tartmak icin soru sormayacaksin.

Seni tartmak icin soru soranin, sorusuna da cevap ver-
meyeceksin.

Kiskirtilmana izin vermeyeceksin.

Basina gelen seylere sabredeceksin.

Asla isyan etmeyeceksin.

Basa gelen seylerden dersler ¢ikaracaksin.

Hakkinda yalan bile sdyleseler, karsilik vermeyeceksin,
kendini savunma derdine diismeyeceksin.

Bileceksin ki adalet eninde sonunda tecelli edecektir.
Kimseye ve hicbir varlia hor bakmayacaksin.
Kimseye ve hicbir varliga asla zarar vermeyeceksin.

Kimsenin eksigini, hatasini aramayacaksin, kimseyle alay
etmeyeceksin.
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Kadin erkek ayrimcilig1 yapmayacaksin, insan olarak ba-
kacaksin.

Varlig1 canl kitap bileceksin.

Varlig1 inceleyecek, gozlemleyeceksin.

Varligin kendinde olan isleyisi diisiineceksin.

Kisilerin yazdigi kitaplar1 6ncelikle kaynak almayacaksin,
varlig1 kaynak alacaksin.

Okuman, 6grenmen, egitimin varlik kitabindan olacak.

Varlig1 ve kendi viicGdunu canli kitap bileceksin.

Kisilerin yazdigi kitaplar yardimci kaynaktir, ana kaynak
varligin kendisi ve senin viicidundur.

Duydugun her sozii diisiineceksin, hemen kabul etmeye-
ceksin, hemen red de etmeyeceksin.

Olumlu diisiineceksin.

Karamsar olmayacaksin.

Sabredip bekleyeceksin.

Hep gozlemleyeceksin, diisiineceksin, varolusun hikme-
tini anlamaya c¢alisacaksin.

Ve kesinlikle dilini tutacak, birine hemen cevap verme te-
lasina diismeyeceksin.

Konusma derdine diismekten ¢ok, o konuyu layikiyla bilme
derdine diiseceksin.

Bil ki Hakk’in kapisina, dilini tutmakla gelirsin.

Bil ki Hakk’in kapisi, yukarida yazilanlari yaptiginda agilir.

Insan; eger goniil sehrine adim atmak...

Nice sorunun cevabina ermek...

Nice hikmetleri gérmek...

[14h1 huzura ermek istiyorsa, bunlar1 yapmaya gayret gos-
terecektir.

Insan, resil ve nebi kavramlarini erkek olarak diisiinme-
melidir.
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Bu kavramlari cinsiyete biiriimemelidir.

Insan, Adem’den Muhammed’e nice boyutlar1 kendinde
aramalidir.

Insan ne ararsa kendi viiclid sehrinde aramaldir.

0 viicid sehrinde nice makamlar vardir.

Insanin aradig1 tiim sirlar, kendi viictid sehrindedir.

Insan her zaman tertemiz akilla tefekkiir icinde olmalidir.

Gordugiin varligin nasil var oldugunu diisiinmelidir.

Kendi bedenine donmeli “Bu beden nasil var oldu?” demelidir.

Gordigiin bedenlere bakip “Bunlar nasil var oldu?” demelidir.

Varolusu diistinmeli, var edeni diisinmelidir.

Akip giden zamani diisiinmelidir.

Dogum ve 6limi diisiinmelidir.

Hi¢c durmadan devam eden, yasam stirecini diisiinmelidir.

Insan dogmustur, émrii akip gegmektedir ve yaslanmaktadir.

Dogmay: diistinmeli, yaslanmay1 diisiinmelidir.

Ve bunlarin hi¢birinin kendi kontrolii altinda olmadigini
anlamalidir.

Varlig1 tutan, varligi hareket ettiren kudreti distiinmelidir.

Bir atomun 6ziindeki glicli diistinmelidir.

Atomlarin birlesimiyle olan bedenlenmeyi diisiinmelidir.

Nereden geldi, nereye gidiyor, diisiinmelidir.

“Yasayan kendisi midir?” diistinmelidir.

Farkl farkli inanglar nasil olusmus, farkl farkli ibadetler
nasil olusmus hep diisiinmelidir.

Ortada devam edip giden senlik benlik kavgasini diisiin-
melidir.

Duydugun her bir s6zlin anlamini diistinmelidir.
Yedigi yemegi, ictigi suyu, bunlarin tadini hep disiinmelidir.

Kendini bilme yolunda her zaman tefekkiir icinde olmalidir.

164



Bilmelidir ki diisiinmek, sorgulamak, varligin 6ziine bak-
mak, sahitlige gotiirecektir.

Kendi aslini bilmeye ¢alismalidir.

Goriinen bu alemin ne oldugunu anlamaya c¢alismalidir.

Allah neye denilmistir, anlamaya ¢alismalidir.

Kendi viicidunda nasil bir dlem vardir, anlamaya ¢alismalidir.

Kendi viicidunda ne sirlar vardir arastirmalidir.

Kendini bilme, kendini kesfetme yolunda olmalidir.

Gorlinen varligin gériinmeyen boyutunu anlamaya ¢alis-
malidir.

Allah nedir?

Resil nedir?

Nebi nedir?

Din nedir?

Siinnet nedir?

Seriat nedir?

Hadis nedir?

Kur’an nedir?

Stre nedir?

Ayet nedir?

Dogum nedir?

Dogum 6ncesi nedir?

Yasam nedir?

Oliim nedir?

Oliim sonrasi nedir?

Bunlarin manalarina ulasmaya ¢alismalidir.
Varlik kitabinda bunlarin hakikatlerini bulmaya ¢alismalidir.
Kendini bilmek yolunda;

Saf diisiince ile tanismalidir.

Cocuk safliginda olmaya ¢alismalhdir.
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Varliga bakmali, varligi incelemelidir.

Saf tertemiz bakis ile tanismahdir.

Cocugun dogdugu o safliktaki bakisla tanismalidir.

Aklin1 kavgadan 6fkeden arindirmalidir.

AKklini asilsiz bilgilerden arindirmalidir

Aklini kinden nefretten arindirmalhidir.

Aklini diinya cikarina esir olmaktan kurtarmalidir.

Bilmelidir ki saf diislinmek, sahit olmaya gotiirecektir.

Bilmelidir ki yontinii varliga donmek, o canli kitabtan oku-
mak, hakikatlere gotiirecektir.

Hakikate giden yolda, ¢ocuk safliginda olmak gerektigini
unutmamalidir.

Bebek tertemiz dogar.

Akl gonlii tertemizdir.

Aklinda ayrimcilik yoktur.

Onda yargilama yoktur.

Oteki diye bakmay1 bilmez.

Kendi cinsiyetini bile bilmez.

Millet ayrimcilig1 yoktur.

Dini yoktur.

Mezhebi yoktur.

Tarikati yoktur.

Cemaati yoktur.

Cocuk bliylidiikce masumiyeti kirlenir.
Anne baba, kendilerinin inancini kodlar.
Toplumdan cemaat tarikat ayrimciligini 6grenir.
Senlik benlik kavgasina diiser.

Benim dinim, senin dinin kavgasina diiser.
Kendi gibi inanmayani kafir ilan eder.

Insan éldiirmeyi cihat zanneder.
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Kafir ilan etmeyi inanci sayar.
Namazli-namazsiz diye ayirir.
Seriatli-seriatsiz diye ayirir.

Ortiilii-6rtiisiiz diye ayirir.

[nanan-inanmayan diye ayirir.

Oysa ¢ocuk dogdugunda bunlar yoktu.

Bunlar1 bilmezdi bile.

O tiim safligiyla bakardu.

Esyay1 anlamaya ¢alisirdi.

Cinsiyet ayrimcilig1 bilmezdi.

Ortiilii értiisiiz ayrimcihigr bilmezdi.

Sadece bakard1.

En saf duyguyla bakard.

Hayretle bakardi.

Heyecanla bakard.

Cocuk buyudiikee cevresinden etkilenir.
Cevresi onun beynine din adina yargilar sokar.
Aile ¢ocugun safligini kirletir.

Toplum ¢ocugun safligini kirletir.

Cocuk aileden, arkadaslarindan bélmeyi 6grenir.
Cocuk oteki gérmeyi 6grenir.

Cocuk ben egosunu 6grenir.

Bizlik ona 6gretilmez.

Atalarinin inanci iizere olur.

Kendi inancini Gstiin gormek iizere olur.

Had Stresi 109: “i11a kema yabudu 4bau hum min kabl.”

Meali: “Onlar sadece atalarindan 6grendigi gibi ibadet
ederler.”

Cocuk masum dogar.

Anne baba ve yasadig1 toplum, ona yargilar kodlar.
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Cocuk biiytlidiikge ¢evresinin etkisiyle kirlenir.

0 saf masum bakisi degisir.

Hayretle bakan bakisi yok olur.

Esyanin hakikatini 6grenmek i¢in olan bakisi yok olur.

Cocuk safligindan diisenler hakikatten uzaklasir.

Varolusu ve var edeni anlamaktan uzaklasir.

Hazreti Muhammed bosuna dememis...

“Allah’a en yakin olanlar ¢ocuklardir.”

Hazreti [s4 bosuna dememis...

“Cocuklar gibi saf olmazsaniz, goklerin egemenligine gi-
remezsiniz.”

Hazreti Musa’y1 Musa yapan...

Nil nehrine masum bir ¢cocuk olarak birakilmasi degil miydi!

0 masumiyet firavunlugu yikan degil miydi!

Cocuk gibi masum olmak gerekli degil miydi!

Akil goniil temizlenmeden...

Allah hakikatine erilemez.

Cocuk safligina erilmeden...

Allah’a iman edilemez.

A’la Siaresi 14: “Kad efleha men tezekka.”

Meali: “Aklin1 gonliini tertemiz edenler kurtulacaklar.”

A’raf Shresi 158: “Ummi ellezi yuminu bi Allah.”

Meali: “Anasindan dogdugu saflikta olanlar, Allah’a iman
ederler.”

Iste kendini bilme yolunda ¢ocuk safliginda olmak gerekir.

Cocuk safliginda olanlar ancak kendini bilme yolunda ola-
caklardir.

Kendini bilme yolunda ilim ve edeb sarttir.

lm1 yolu bulmak, ancak ilmi yolda olan birinden yardim
almakla miimkiindiir.
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[lim; varligin kendinde olan, varligin varolus sisteminde
satir satir yazili olan, ilahi yazilimin isaretleridir.

Fizik, Kimya, Biyoloji, Matematik o ilmin boyutlaridir.

Varolusu anlamak icin ilim sarttir.

[lim kisiyi sahit olmaya, kendini bilmeye gotiiriir.

Sahit olmak, varligin 6zilinde olan isaretlerle miimkiindiir.

Ezanda giinde 20 defa okunan “Eshedd” sahit olmaya isa-
ret eder.

Isra Siresi 36: “Ve 1a takfu ma leyse leke bih1 ilm.”

Meali: “Bir ilim ifade etmeyen seylerin ardina diismeyin.”

Varligin, Fiziksel, Kimyasal, Biyolojik ve Matematiksel bo-
yutu varolusu anlamanin ilimsel boyutudur.

ilim ifade etmeyen seyler, hurafeler boyutudur, ash olma-
yan seyler boyutudur.

[lim muhakkak ki ispata gotiiriir.

Onun icin Kur’an, ilim lizere olmay1 tavsiye eder.

Hacc Stiresi 8: “Ve minen nasi men yucadilu fillahi bi gayri
ilmin ve 1a huden ve 14 kitabin munir.”

Meali: “insanlardan, Allah hakkinda bir ilim olmadan ve
dogru yolu bulmadan ve her varligin aydinlatici bir kitap ol-
dugunu anlamadan miicadele eden bazi kimseler vardir.”

Hacc Stiresi 9: “Saniye 1tfihi 1i yudille an sebilillah lehu
fid dunya hizyun ve nuzikuhu yevmel kiyameti azabel harik.”

Meali: “Onlar Allah yolundan kendi cehaletlerine saptirir-
lar, kibirlenip ikilige disiiriirler. O halde olana yasamlarinda
kaybetme vardir ve 6liinceye kadar cehaletin o yakici sikin-
til1 hallerinde kalmak vardir.”

Iste Kur’an'da ¢ok giizel belirtildigi gibi, “Ilim olmadan, Al-
lah hakkinda konusan kimseler, seytani hallere kapilir giderler.”

[lim olmadan hakikat bulunmaz.

[lim olmadan sahitlik olmaz.
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Sahit olmadan eminlik yani miiminlik yani iman gelismez.

Bilgi, ilim demek degildir.

ilim varhigin éziinde olan, varolusun yazilimi olan varli-
gin gercekleridir.

Bilgi ise, bir konu ile ilgili, ama kitaplardan ama dillerden
akan sozlerdir.

Bilgiler, ama kitaplardan, ama dillerden sunulur.

Asli var midir yok mudur bilmek gereklidir, diisiiniilmesi
gereklidir.

Allah hakkinda bilgiler sunanlar, kendi inang¢larini dogru
kabul ederek, kendi inanglarina ¢ekmek isterler.

Emirler yasaklar sunarlar.

Inang boyutunda sadece aktarilan bilgilere inanmak vardir.

ilimde ise sahit olmak vardir.

Varligin 6ziinden varolusa ait bir ilim akar.

Kendini bilme yolunda Kkisi mutlak olarak, ilimle tanismalidir.

Varligin geldigi yer olan rahimiyete erismelidir.

Agacin geldigi yer tohumdur.

Tohumda agac gizlidir.

Tohumdan agacin ag¢iga ¢ikisi ilmi tecelliler iledir.

Kisi gonliint ilimle beslemelidir.

[lim kisiyi sahitlige gotiiriir.

[lim kisiyi delillerle, isaretlerle ispata gotiiriir.

Yani ayet denilen varliktaki varligin varolus izlerine gotiirir.

[lim olmadan duyuma dayal sézleri aktaranlar, kendileri
ilim ile tanismayan kimselerdir.

Toplumda hurafeleri anlatanlar, ilme dayali olmayan sey-
leri anlatanlar, o toplumu yozlastiracaktir, o toplumu seytan-
lastiracaktir.

Kendini bilme yolunda ilim sarttir.

ilim emin olmaya, yani imana kap1 agacaktur.
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Varligin varolusunun hakikatlerine ulasmak ancak ve an-
cak ilimle miimkiindiir.

Tekasiir Siresi 5: “Ilmel yakin.”

[Imel yakin bilmek, kesin delillerle bilmektir.

Tiim kainat kitabi, Allah’in ilminin yazili oldugu sayfalardir.

Hakikatler kdinat kitabinda satir satir yazilidir.

Her varlik ilmin sonsuz sayfalaridir.

Varolusu ve var edeni anlamak, ancak ve ancak varlik
kitdbindaki ilmi okumakla, anlamakla mimkiundir.

[lim Allah’in alim sifatinin tecellileridir ve tiim varlik bu
ilimle agiga ¢ikar, varlik sayfalarinda hep o ilim yazilidir.

{lim, Allah’'in subiti sifatlarindandir.

Ve ilim Allah’a aittir.

[lim asla kisiye ait olamaz.

Kisi, varliktaki hi¢bir yazilimi yapamaz.

Bir atomun bile ilimsel yazilimini asla yapamaz.

Kisi yaratic1 degildir, yaratilanduir.

[lim, varolusun yaziliminin sistematigidir.

Hakikatler, kdinat kitabindaki ilimlerdir.

{lim; Allah’in varliktaki alim sifatinin tecellisidir.

Her bir varlik ilim kitabinin sayfalaridir.

Varlik sayfalarinda sonsuz ilim yazilidir.

Varligin hakikatini anlamak i¢in ilim tizere olmak gerekir.

Ilim kisiyi sahitlige gotiiriir.

ilim {izere okumak, temiz akilla mimkiindiir.

Asli olmayan bilgiler akildan atilmadan, temiz akil agiga
¢ikmaz.

Misa'nin Tiar daginda biraktig1 asa, ash olmayan, ispati
olmayan, ayrimcilik getiren bilgilerdi.

Misa'nin Tlr daginda aldig1 as4, Tevhid suuruna gotiiren,
ilimle tanistiran ilah{ bilgilerdi.
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Insan viictidu, bir ilim sehridir.

Insan viicidu “ikra” yetinin isaret ettigi yerdir.
insan, kendi viicidunda tiim hakikatlere ulasabilir.
Kendini okuyan kisi, varolusun hakikatine ulasabilir.
Bilgi inanca gotiirir.

[lim imana gétiiriir.

ilim, hakikatin varliktaki isaretleridir.

ilim tizere olan, muhakkak ki aradigi tiim sorularin ceva-
bin1 zamanla bulabilir.

[lim tizere olmayan Kkisi, batil alana bulagur.

Bilgiler bizi; ilimle tanistiriyorsa, yani varliktaki delillere,
sahitlige gotiiriiyorsa, o bilgiler ilahi bilgilerdir.

Bilgiler bizi; akil etmeye, diisiinmeye, anlamaya, analiz
etmeye ve sonugta yaratilisi okumaya gotiiriiyorsa, o bilgi-
ler ilahi bilgilerdir.

Bilgiler bizi; Allah hakikatine gotiiriiyorsa, o bilgiler ilahi
bilgilerdir.

[1ahi bilgiler, ilimden gelen bilgilerdir.

ilim bizi, sahitlige gotiiriir.

Sahitlik, emin olmaya gotiirir.

Emin olmak, miiminlik demektir.

Miimin olan, Insanlik makamina gelir.

Insanlik makamina gelen, islam olur.

Islam olanin yasantisina, Miisliimanlhk denir.

[ste, ilimsiz ne insan olunur, ne de Miisliiman olunur.

Insan ilimsiz kendini bilemez.

Insan edindigi bilgilere dikkat etmelidir.

Bilgi ise sozlerde ve kitaplarda vardir.

Bilgi vardir, ilimle tanistirir.

Bilgi vardir, zultimle tanistirir.

{limle tanistiran bilgiye “Teblig” denilir.
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Teblig ancak Miirsid-i Kamillerden edinilir.

Edinilen teblig ile varligin 6ziine doniiliir.

Ve orada ilmi bir yolculukla, varoslun hakikatlerine adim
adim erisilir.

[lm-i Lediin’iin nice sirlar1 makam makam agiga ¢ikar.

Kur’an'da “sakin ilimden ayrilmayin” diye bildirilir.

Isra Stiresi 36: “Ve 14 takfu ma leyse leke bihf ilm.”

Meili: “Ilim ifade etmeyen seylerin ardina diismeyin.”

Hazreti Muhammed’in mesaji olan ezanda, giinde 20 defa
okunan “Eshedii” kelimesi, ilimle bulusmaya, ilimle hareket
etmeye isaret eder.

Sahit olmak icin ilim sarttir.

Ilim hakikate ulastirir.

Allah, Alim isminin tecellisi olan ilim ile her varliktan
mirsitlik yapar.

Allah her varliktan, Alim isminin tecellisi olan ilim ile ir-
sat eder.

Kisi kendine anlatilan seylere hemen inanmamalidir.

Duyduklarini diisiinmeli, ilme dayali olup olmadigini aras-
tirmalidir.

Bilmelidir ki asli olmayan seyler, kendini ayrimciliga, kibre,
cehalete siiriikleyecektir.

Bilmelidir ki ayrimcilik algisi veren her so6z, kendini za-
limlestirecektir.

Bilmelidir ki Tevhid’e yonlendirmeyen her aciklama, ken-
dini sirke diisiirecektir.

Bunun icin tiim kamil kimseler ilimden ayrilmamay1 6giit-
lemislerdir.

Hep ilimle hareket etmeyi anlatmislardir.

[lim, varligin varolus sifatlarindan biridir.

{lim, Allah’'in sifatlarindan biridir.
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[limsiz her sey kisiyi; ikilige disiiriir, bilmislige siiriikler,
kibre diisiiriir.

[lim, yol géstericidir, rahmettir, rehberdir, miirsittir.

ilimle tanismak istiyorsak, yoniimiizii kendi beden kitabi-
miza ve varlik kitabina dondiirmeliyiz.

Kendini bilme yolu ilimle agilir.

ilimle yol alan mutlaka hakikate erisecektir.

Miiminlik makamina ermek, ilmin gosterdigi yolla miimkiindiir.

Allah hakikatini 68renme yolu ilimdir.

Insan, diisiinmekten, arastirmaktan, gézlemlemekten, in-
celemekten asla ayrilmamalidir.

ilim, hakikate erdirecektir
{lim, insan edecektir.
ilim, Adem sirrina kapi agacaktir.

Asli olmayan seyler, yani hurafeler Kisiyi tefekkiirden
uzaklastiracaktir.

Asli olmayan seyler Kisiyi, her giin ayni yerde tutacaktir,
her giin ayni1 seyi yaptiracaktir, taklitte birakacaktir.

Hurafe yerinde saydirir.

ilim gelistirir.

[lim kisiyi varhgin varolusunun sirlarina gotiriir.

Kitaplarda yazilanlar ilim degildir.

ilim, varhgin sayfalarinda yazili olanlardr.

{lim, Allah’in varliktaki Matematik, Fizik, Kimya, Biyoloji
boyutlarinin tecellisidir.

[lim tiim sorularinin cevabina ulastirir.

ilimle tanismayan kisinin miiskiilleri yok olmaz, hakikat-
lere ulagsmasi olmaz.

Tevbe Stresi 120: “Iste bundan dolay1 onlarin ilimle tanis-
malari olmadi ve miiskiilleri yok olmadi.”

Allah’a ait olan ilimle, Allah bilinecektir.
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Kehf Stresi 65: “Ve Bize ait olan ilimle, o Bizi bilenlerdendi.”

Allah hakkinda konusabilmek icin, Allah’a ait olan ilme
tabi olmak gerekir.

Varlik kitabindaki ilimle bulusman gerekir.

Bil ki Allah hakikatine ermenin sirr1ilimdir, “Eshedii” sirridir.

[limsiz hareket etmek, kisiyi zalimlestirir.

ilimsiz hareket etmek, Allah hakikatine erdirmez.

En’am Siresi 144: “Fe men azlemu mimmeniftera alallahi
keziben li yudillen nase bi gayri ilm innallahe 14 yehdil kav-
mez zalimin.”

Meali: “Bir ilim olmaksizin hareket eden, insanlar1 haki-
katlerden saptirandan daha zalim olan kimdir? Muhakkak ki
zalim kimseler Allah’a yol bulamazlar.”

Insan, ashi olmayan bilgilerle oyalanmamalidir.

Batil sozlere kanmamalidir.

Ispat1 olmayan seylere ihtiyatla yaklasmalidir.

Zulme kapi agacak her bilgiden uzak durmaldir.

ikilik ifade eden, senlik benlik kavgasina diisiiren her bil-
giyi reddetmelidir.

Bakara Stresi 145: “Elbette sen; sana sunulan ilimden sonra
eger onlarin hevalarina uyarsan, muhakkak ki sen o zaman
elbette zalimlerden olursun.”

Bakara Stresi 182: “Boylece ilimde ileri gelenlerin goster-
bilip huzur bulanlardan olsun.”

Maide Stiresi 4: “Bundan sonra bir ilim ile beslendiginiz o
hakikatlere sahip ¢ikin ve her varlikta olan Allah'in isaretle-
rini anlayin ve fenalardan sakinin, Allah’a ortak kosmayin.”

A'raf Stresi 52: “Dogrusu onlara, tiim varhig bir kitap ola-
rak sunduk. Inanan kimselerden olmalari i¢in, yol gésterici ve
rahmet olan, icinde ilim barindiran hakikatleri, onda ayrintil
bir sekilde acikladik.”
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Hd Siresi 46: “Artik bir ilim tasimayan seyi Bende arama.
Cahillerden olmamaniz i¢in her varliktan her an hakikatleri
bildiriyorum. “

H{d Stresi 47: “Nih dedi ki: Rabbim! Bir ilim tasimayan
seyi istemekten sana siginirim.”

[sra Stresi 36: “Ve 14 takfu ma leyse leke bihi ilm innes
sema vel basara vel fuade kullu ulaike kane anhu mesla.”

Meali: “Bir ilim ifade etmeyen seylerin ardina diismeyin.
Muhakkak ki isitmeniz ve géormeniz ve idrakinizle, iste bun-
larin hepsiyle o konuda sorumlu olursunuz. “

Iste Kur’an’da muhtesem bir sekilde ifade edildigi gibi, kisi
edindigi bilgiye dikkat etmelidir.

Kisinin edindigi bilgi;

Boliictilige, ayrimciliga, ikilige gotiiriiyorsa...

Firkalara, gruplara béliiyorsa...

Insanlari, bizden-bizden degil diye ayiriyorsa...

Bilmelidir ki bu bilgiler kendini zalimlestirecektir.

ilimle hareket etmemek; hevaya kapilmaktir, zalimlesmektir.

Rlim Sthresi 29: “Ancak zalimler bir ilim olmadan hevala-
rina tabi olurlar.”

Iste kendini bilme yolunda Allah’in ilmi, kisiye kendini bil-
direcektir.

Onu asliyetine eristirecektir.

Tevhid hakikatine eristirecektir.

Allah'in ilminden zerre kadar, gurur, kibir benlik, kiskanc-
11k, hasetlik gelmeyecektir.

Casiye Siresi 17: “Onlarin aralarinda ortaya ¢ikan; kis-
kanglik, zultim gibi seyler sunulan ilimde yoktu.”

ilim kisiyi, hasetlikten, fesatliktan, kiskangliktan, benlik-
ten kurtaracaktir.

{lim olmadan edeb bulunmaz.
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Edeb bulunmadan Salih insan olunmaz.
[lim, miiminlige eristirecektir.
Fetih Siresi 5: “Miiminler ve miiminlik yolunda olanlar

huzur icindedirler ve makamlarinda bir ilim tzeredirler, de-

vamli o ilim lizere hareket ederler.”

Hicr Siresi 22: “Birligi anlamamizi saglayacak latif duy-

gular verdik. Ulvi Alem’den o ilmi size sunduk. Boylece siz-

ler o ilimle gelisirsiniz ve siz o degerlerin sahibi degilsiniz.”

ilim, Hakk’la Hakk edecektir.

Kisiyi daim secdeye eristirecektir.

Kisi, Allah’a ait olan ilmi asla kendine nisbet etmemelidir.
Ben bilirim dememelidir.

Allah’in ilmi bana verildi dememelidir.

ilim herkese aciktir.

Varlik kitab1 her zaman apagiktir.

Yeter ki kisi aklindaki ve gonliindeki engelleri kaldirsin.
Kendini se¢ilmis gérmesin, yiice gérmesin.

Kasas Siresi 78: “Karun: O'nun katindaki ilim sadece bana

verildi, dedi. Bu halde olan Allah’ bilebilir mi?”

Kibirden kurtulmanin yolu, ilimdir, edebtir.

Hakikat ile batili fark etmenin tek yolu ilimdir, irfandir.
Tevhid’in sirr1 ilimdir.

Evet, ilim kendini bilmektir, Allah hakikatine arif olmaktir.
Yinus Emre ne giizel sdylemis.

“Ilim ilim bilmektir

[lim kendini bilmektir.”

J

[limle tanismanin yolu, edeptir, tevazidur, “ben bilmem’

demektir.

Ilim kisiyi, insan makamina, rahmet makamina ulastirir.
Miisliiman olmanin yolu ilimdir, sehadettir.
Miisliiman ¢evresine rahmeti hissettirir, sefkati hissettirir.
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Misliiman ¢evresine giiveni hissettirir, huzuru hissettirir.
insan, din adina konusana dikkat etmelidir.
Anlatilanlara hemen inanmamalidir.

Duyduklarini arastirmalhdir.

Insan kendini bilmelidir.

Kendini bilen Allah’1 bilecektir.

Allah’1 bilen insan-1 kdmil makamiyla miiserref olacaktir.
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INSAN-I KAMIL

Kamil kimse, Adem makamina erigmis kimsedir.

Adem hakikatine erismis kisidir.

Her varligin 6ziiniin Hakk’tan gayri olmadigini bilen kim-
sedir.

Kamil kisi, insan makamina erismis kisidir.

Kamil kisi, baktig1 her yerde varligin ardinda varligin sa-
hibini gérendir.

Varolusun ve var edenin hakikatine ulasmis kisidir.

Allah hakikatine erismis kisidir.

Rahim ve Rahman boyutlarina ulasmis Kisidir.

“Ilmel Yakin, Aynel Yakin, Hakkal Yakin” boyutlarina ulas-
mis Kisidir.

O kimse, asla kendisini makam sahibi gérmez.

Tim makamlarin sahibinin Allah oldugunu bilir.

Climle varliga bir gozle bakar.

Birden ¢ikan birleri seyreder.

Her bir birin lizerinde yiikli olan isaretleri bilir.

Akisin nereden geldigini nereye gittigini sezer.

Ciftcinin tohumdan ne ¢ikacagini, ne zaman c¢ikacagini ve
nasil sekillenip nasil meyve verecegini bildigi gibi, Kamil kisi
de varligin akisini ve olaylar1 goriir.

[lim tizere, irfan iizere hareket eder.

Asla sliret gormez, nirun akisinin seyrindedir.

Isaretleri okuyabilir.

Varligin rabitasini géren kimsedir.
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Her an Hakk’a rabita icinde yasayan kimsedir.

Yaratilisin boyutlarina ulasir, okumay1 oradan yapar.

Her bir boyutun a¢iga ¢iktig1 ana kaynaga erebilir.

Her bir boyuttan akan akisi seyredebilir.

Varligin sirlarini goriir, akisini goriir, nihdyetini gorir.

Uflenen rith’un ne oldugunun keyfiyetindedir.

Halk’a Hakk nazariyla bakar.

Deryanin ve dalgalarin seyrindedir.

Hakk deryadir, Halk deryanin dalgasidir, bu suurdan hi¢
ayrilmaz.

Tevhid suuruyla hareket eder.

Evvelden ahire akisi seyreder.

Evvelden ahire olan akisin ne olacagini bilir.

Ahirden evvele doniisii seyreder.

Ahirden evvele yeni bir olusumun ne olacagini bilir.

Batindan zahire olan akisi ve ne ¢ikacagini bilir.

Zahirden batina dontsii ve yeni olusan yazilimi goriir.

Tohumdan tohuma olan akisi seyreder.

Yeni bir tohum olustugunda, 6nceki tohumda olan yazi-
lima yeni yazilimlar eklendigini goriir.

Kaderin vehbiyet cihetini de kesbiyet cihetini de bilir.

Toplumun yasamiyla, halleriyle, davranislariyla ilgili zulme
ait silmeler, rahmete ait yazilimlar yapma giiciine sahiptir.

Baktig1 her kisinin, yasam boyutunda nerede takilip kal-
digin1 gortir, neye esir oldugunu goriir.

Kisilerin engellerini kaldirma giiciine, yetkisine sahiptir.

Is1g1n yolculugunda yolculuk eder.

Isiktan agi8a ¢ikanlarla yolculuk eder.

Kéamil Kisinin 6zellikleri:

Yanina gittiginizde derin bir maneviyat hissettirirler.

Onlarla oturdugunuzda gonliintizde diinya kaygis1 kalmaz.
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Onlarla oturdugunuzda, varolusu ve var edeni diisiinmeye
sevk ederler.

Goniillere ilahi ask ekerler.

Sizi asla karamsarliga siiriiklemezler.

Korkutmazlar, imit verirler.

Ayr1 bir huzur verirler, moral verirler, sizi giiclii hissettirirler.
Giiler yuizlidiirler, hizmet ehlidirler.

Cevresine hizmet ederler.

Onlarin sevindirici 6zelligi vardir.

Merhamet duygulari ¢ok gelismistir.

Her varliga merhamet iizere davranirlar.

Tim sozleri, eylemleri, tiim diisiinceleri sadece merha-
met lizeredirler.

“Biz seni alemlere rahmet olmaktan baska bir sey i¢in gon-
dermedik” ayetine mazhar olmusglardir.

Riza-1 [1ahi’yi bilirler o riza iizere hareket ederler.
Ni¢in yaratildiklarini bilirler.

Sefkat doludurlar.

Koruyucu 6zellikleri vardir.

Dedikodu bilmezler, zerre kadar zarar verme ozellikleri
yoktur.

Baskalar1 aleyhinde konusmazlar, kimseyi kotiillemezler.

Konustuklari sey, varligin varolusu hakkindadir.

Kimseyi tizmezler, kandirmazlar, kimseyi kullanmazlar.

Kimseye sesini ylikseltmezler.

Onlar kotiileseler de, onlar kimseyi kotiillemez.

Cikar icin, makam icin, séhret icin kosmazlar.

Hizmet i¢in, birliktelik i¢in, huzur icin kosarlar.

Ilimden fenden ayrilmazlar, caliskandirlar, iiretkendirler.

Arif olmay: tavsiye ederler, yani ilim iizere hareket etmeyi
tavsiye ederler.
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Kotuliikten uzak durmaysi, kotiiliige engel olmay: tavsiye
ederler ve bunun metodunu 6gretirler.

Asla asli olmayan bilgilerle oyalanmazlar, oyalamazlar.

Inan¢ ayrimi1 yapmazlar.

Insanlarin inanglarina, ibadetlerine, ibadethanelerine bak-
mazlar.

Sadece bedenlerin tecelli boyutuna bakarlar.

Insanlarin sikintilarinda yol gésterirler ve bu yol merha-
met lizeredir.

Gayretlidirler, caliskandirlar, tiretkendirler.

Cinsiyet lizere bakmazlar, linsiyet lizere bakarlar.

Kibirleri asla yoktur.

Riya bilmezler.

Diinyanin neresinde bir Kisi sikinti cekse, o sikintiy1 his-
sederler ve onun icin kosarlar.

Insanlarin sirlarini dinlerler ve onlara yol gésterirler.

Goniillere kodlamalar yaparlar.

Asla kendi sahsi c¢ikarlari icin yasamazlar, hep baskala-
rina hizmet icin kosarlar.

Gelecegi sekillendirirler.

Hakka Shresi 23: “Yakinlig1 anlayip kamil olmustur.”

Enbiya Stiresi 107: “Seni alemlere rahmet olmaktan baska
bir sey icin gondermedik.”

Al-i Imran Stresi 80: “Ve siz varligin isleyisini anlamay1
terk etmeyin, varliktaki giicli anlayin, hakikatlere simsiki sa-
rilin ve hakikatleri bildirin ve kamil kimseler olun.”

Nahl Stresi 43: “Kamil insanlar, bizi bildirmekten baska
bir sey icin aciga ¢ikmadi.”

Nir Saresi 37: “Hakikatlerin bilgilerini alip vermede kamil
kisilerin dikkatleri dagilmaz ve onlar Allah’'in zikrinden ayril-
mazlar ve her an Hakk’a baghlik suuruyla hareket ederler ve
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temizlenme icinde olup kendindekini paylasirlar. Kalblerinin

dénmesinden her vakit cekinirler ve onlar basiret sahipleridir.”

ler,

Kamil insan suurlu insandir.

Allah'in zikrinden asla ayrilmaz.

Her an Allah’a baglhilik i¢inde yasar.

Cevresine huzur sagar.

Onlar cennetin nefesidir.

Cehennemin sondiiriiciisiidiir.

Onlar, hayatin kendisini 6gretmen bilir.

Hayatin kendisini dershane bilir.

Hayatin kendisi en iyi 6gretmendir.

Her olaydan dersler alir.

Basina gelen acilardan-sikintilardan dersler alir.
Hata yaptig1 zaman diistiniir, dersini alir.

Bilir ki hata kisiyi dogruya ileten bir kapidir.
Hatalar en iyi deneyimlerdir.

Her olay karsisinda sabirli olur.

“Bana buradan ne ders geliyor” der.

Her olay insana iki kapi acar.

Biri sabir kapisidir.

Digeri isyan kapisidir.

Insan, olaylar karsisinda sabir kapisini acarsa, nice ders-
nice hikmetler gelir.

Isyan kapisini agarsa, ders almanin kapisini kapatir.
Ve kisi, nice isyan, 6fke, nefret igine diiser.

Kisi mutlaka 6fkesini kontrol etmelidir.

Kamil kimse 6fkesini tutandir, yutandir, kontrol edendir.
Kamil insan bilir ki sabir hikmetlere kapilar agar.
Kamil kimse, kimseyi aptal, cahil gérmez.

O her zaman, bedenlerin yaratilisini, yasamin sirrini an-

lamaya calisir.
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Bir goz aptal, cahil olabilir mi?

Burun, dil, agiz, aptal, cahil olabilir mi?

Insan, her zaman karsisindaki kisinin bedeninin yaratili-
sina bakmalidir.

Onu yaratani orada goérmelidir.

Kimsenin hatasini, eksigini aramamahdir.

Insan her anini ders alacak sekilde gecirmelidir.

Hayatin amacini yakalamahdir.

Kendi hedefine odaklanmalidir.

Olumsuz seylere enerjisini harcamamalidir.

Tim enerjisini amacina yonlendirmelidir.

Kokii saglam olan aga¢ meyve verir.

Kokt kuruyan agag, asla meyve veremez.

insan her zaman, kendini heyecalandiran alani bilmelidir,
oraya yonlenmelidir.

Ben basarili olacagim derdine diismemelidir.

llgi alaka duydugu yere yonelmelidir.

Ask icinde oraya baglanmalidir.

Oranin akisina kendini teslim etmelidir.

Verimlilik belli bir siire sonra kendiliginden gelecektir.

Insan her zaman gayret icinde olmalidir.

Agac, meyve verecegim derdine dliismez.

O topraga baglanir.

O giinesten beslenir.

0 sudan beslenir.

Meyve sonunda gelir.

Insan, her zaman ilim ve edep icinde olmalidir.

Hayat her an insana yeni kapilar acar.

Insan gonliiniin sesini mutlaka duymalidir.

Kendini yonlendiren bedeninden gelen rahmani sesi duy-
malidir.
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Bedenden gelen rahmani seslenise goniil vermelidir.
Insan i¢in dogru olani, bedeni ona seslenir.

Oradan gelen ses iyi okunmalidir.

Bedenden ve goniilden gelen seslenis iyi duyulmaldir.
Kamil kimse, kimseyle alay etmez.

O bilir ki herkesin hayat deneyimleri olacaktir.
Herkesin diistiigli durumdan ders alma hakki vardir.
O kimseyi hor gérmez.

O bilir ki bedeninde ve karsisindaki kisinin bedeninde ek-
ber olani Allahtir.

Kamil insan her zaman varligin 6ziline bakar.

Hakikati goriir, kimseye hor bakmaz.

Bedenlerde Ekber olani goriir, kimseye asla hakir bakmaz.
Her bedende olan Allah1 goriir.

Ona gore hareket eder.

Insan acilardan ve mutluluklardan dersler ¢ikarmalidir.

Acilarda, karamsarliga, umutsuzluga diismemeye dikkat
etmelidir.

Sevinglerde de simarmamali, haddini asmamalidir.
Bakara Stiresi 102: “Yeteallem(ine ma yadurruhum.”
Meali: “Her tiirli sikintilardan dersler ¢ikaranlardan olun.”
Kamil insan 6fkesini yutmus olandir.

Belli bir sakinlik ve sabir icinde hikmetleri bekleyendir.
Al-i imran Stresi 134: “Vel kdziminel gayza.”

Meéli: “Isyanini, 6fkeni her zaman bastir.”

Al-i Imran Stiresi 200: “Usburi ve sabiru.”

Meali: “Sabrin ne oldugunu anla ve her zaman sabirl ol.”

Kamil insan sabirli olandir ve olaylar karsisinda olaylarin
cikt1g1 sebepleri ve nereye akacagini bilendir.

185



ADEM, ESMALAR VE iSIMLENDIiRME

Adem rihun makamidir.
Rlh esmalarin boyutudur.
Varlik rihun iflenisiyle aciga ¢ikar ve sekillenir ve isler.

Allah varlhigy, varligin yaratilisina uygun esmalarla sekil-
lendirir.

Varligin isimlendirilmesi, rithun derinliklerinde olan es-
malarla baglintili olmalhdir.

Her varlik kendi yaratilis fitratina gére esmalarla sekillenir.

Gerek bir varligin gerek bir cocugun isimlendirilmesi, onun
fitratina, onun baskin esmalarina uygun olmalidir.

Bunu da ancak Adem boyutuna erismis olan Kamil insan
tespit edebilir.
Ve ismi ona uygun olarak koyar.

Her bir varliga ve yeni dogan bebege konulacak isim ¢ok
onemlidir.

Bebege konulacak isim onun yaratilis fitratina ve ona uy-
gun mizaca uygun olmahdir.

Eger bebege ona uygun isim konulmazsa, bedeninden akan
esma frekansi ile ona konulan ismin frekansi uyum saglamaz
ve ¢ocuk ¢oklu kisilik dalgalanmalar1 yasayabilir.

Onun i¢in eskiden cocuklara isim konulmaz, onlara “Ad-
s1z” derlermis.

Ta ki ¢cocuk gelisip kendine uygun ismin davranislarini ser-
giledigi zaman ona isim konurmus ve “adini kazand1” denilirmis.

Iste Kur’An’da Bakara Stresi 31. yette belirtilen:
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“Alleme Adem el esmae kulle ha”

Meali 1: “Adem’e ilim verildi, o biitiin esmalarin boyutudur.”
Meali 2: “Adem varlig1 bir ilim iizere isimlendirendir.”
Meali 3: “Adem’e biitiin esmalar 6gretildi.”

Adem boyutu esmalarin oldugu yerdir.

Esma ile isim arasindaki inceligi ¢ok iyi bilmeliyiz.

Isim, herhangi bir varlig1 ifade edebilmemiz, o varhig1 ak-

limiza getirebilmek ve o varlig1 hatirlatmak i¢in olusturulan
sozciiklerdir.

Esma ise bizzat varligin kendinde olan, varligin varolusu
ve isleyis sisteminin nitelikleridir.

Yani isim, varlig1 hatirlatan sézctiklerdir.

Esma ise bizzat varligin kendisidir.

Yani “Su” dedigimizde, s ve u harfinden olusan, suyu ha-
tirlatan sozcuk, isimdir.

Suyun kendisi ise esma boyutudur.

Esma denildiginde, dillerde soylenen bir lafiz degil, varligin
kendinde olan bir olusum, hareketlilik, bir akis diisiiniilmelidir.

Esma “sema-smy- 4" kokiinden gelir.

Sema, semi, ism, esm4, ayni kokten gelen kelimelerdir.

Esma; “Lesd- Elif ve sema-semi” kelimesinin birlesimiyle
yazilir.

Burada “Elif” riih boyutunu isaret eder.

Sema, varligin esmasal boyutuna isaret eder.

Sema-Semi; ayni kokten gelir.

Sema; rih+nir boyutunun 6zel adidir.

Semi ise isitmek demektir.

Semi; aciga cikacak olan varligin, kendi olusumunu rih
boyutundan isiterek sekillenmesi olabilir mi?

Sema-semi; gokytzi, ulvi alem, varligin geldigi boyut, Tin
boyutu, Oz boyutu, isitmek, isittirmek gibi anlamlara gelir.
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Esm3, isim-ism; nam, ad, isaret, varlig1 birbirinden ay1-
ran incelikler, ozellikler, sifat boyutunun isaretleri, anlamla-
rina gelir.

Ism, ayn1 zamanda giinah, su¢ demektir.
Bu ne demektir?

Bizi giinaha diisiiren sey, varligin esmalari1 kendimize nis-
pet etmemizdir.

Esma’y1 kendine nisbet etmek, giinahtir, hatadir, sugtur.

Yani Allah’a ait olan nitelikleri, kisinin kendine nispet et-
mesi dogru degildir.

Esmalar, varlik a¢iga ¢ikmadan, varligin “Levh-i Mahf(iz”
boyutunda gizlidir.

Esmalar, varligin varolus silirecinde bir bir a¢iga cikar.

Zikir, fiil, sifat, Zat tecellileri hep esmalarin akisinda ken-
dini gosterir.

Varlik esmalarla sarilidir.

Her varligin esmalar boyutu vardir.

Her esmanin kendine mahsus ag¢ilimi vardir.

Tohumda ne varsa, a¢iga o ¢ikar.

Tohumun kendinde, agaca ait olan esmalar boyutu vardir.

Agac da esmalarla sarilidir.

Tohumdan ¢ikan filizin kendine gére esmasi, yapragin ken-
dine gore esmasi, dalin kendine gore esmasi, cicegin kendine
gore esmasl ve meyvenin kendine gore esmasi vardir.

Bebek, bir sperm ve bir yumurtanin birlesimiyle hiicre
hiicre olusarak bedenlesir

Spermde ve yumurtada olan yazilim, beden olarak tecelli
eder.

Beden ise esmalarin tecellisi ile sekil bulur.

Levh-i Mahfuz'da ne yazili ise o agiga ¢ikacaktir.
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Ozde olan yazilim boyutundaki hareketlenmeyle, varhk aciga
¢ikar, ayni hareketlenmenin devam etmesiyle varlik sekillenir.

Esma kelimesi, Kur’an'da bazi ayetlerde gecer.

A’raf Suresi 180: “Esmaul husna.”

Meali: “Ve lillahil esmaul husna-isimlerdeki tiim giizellik-
ler Allah’indir.”

Isra Stiresi 110: “Kulidullahe evidur rahman eyyen ma ted’@i
fe lehul esmaul husna.”

Meali: “De ki: Allah deyin ya da rahman deyin, ne derse-
niz deyin, isimlerdeki tiim giizellikler O’'nundur.”

Ta-Ha Stresi 8: “Allahu 14 ildhe illa huve, lehul esmaul husna.”

Meali: “Allah’tan baska gili¢ yoktur, sadece O’dur, varlik-
taki tiim esmalar-giizellikler O’na aittir.”

Hasr Stresi 24: “Huvalldhul halikul baritl musavviru le-
hul esmaul husng, yusebbihu lehu ma fis semavati vel ard ve
huvel azizul hakim.”

Meali: “Allah O’dur ki; bir sey yok iken var edendir, ¢esitli
sekillerde stiretlendirendir, tiim isimlerdeki gtizelliklerin sahi-
bidir, goklerde ve yerde ne varsa O'nun tecellilerini gosterir ve
O, tiim degerlerin yiice sahibidir, tiim varliga hakim olandir.”

Ayette belirtildigi gibi, varhigin sekillenmesi, esmalar bo-
yutunun sirridir.

Goklerde ve yerde ne varsa, goriinen goriinmeyen her sey,
esmalar boyutundan aciga ¢ikar.

A D

Bir tohumun icindeki yazilim, “Levh-i Mahftz” boyutudur.

Levh-i Mahfliz'da yazili olanlar, esmalara dontiserek, var-
ligin sekillenmesine kadar gider.

Varlik, rithdan duydugu, oradan aldig1 mesajlara gore se-
killenir.

Rih boyutu dedigimiz o 6zde, varlik var olmadan énce, o
varliga ait olan her sey vardir.

Alemdeki tiim varliklar, bir 6zden aciga cikar.

189



Zamani gelince her bir varlik, kendine has bir elbise ile
aciga cikar.

Aynen agacin sekillenmesi gibi, insanin viiciid giymesi gibi.

Varlik sekillenirken, 6zde olan esmalarin akisi ile sekillenir.

Mesela insan goziine ait olan, tiim nitelikler hiicre boyu-
tunda vardir.

Zamani gelince goz sekillenirken, goze ait olan nitelikler
bir bir gdzilin yapisini olusturur.

Iste goze ait olan, gozdeki her bir hiicrenin isimsel boyutu,
yani esmasal boyutu, gozlin kendisini olusturur.

Adem ve esma boyutu iyi anlasilmahdir. (Adem el esma-Ba-
kara Stresi 31)

Esma el Husna iyi anlasiimahdir.
A’raf Suresi 180: “Esmaul husna.”

“Ve lillahil esmaul husna-Esmalardaki-isimlerdeki tiim gii-
zellikler Allah'indir.

Varlik, rith boyutundan gelen iiflenise gore sekillenir.

Iste o sekillenme, rith boyutunda olan esmaya gére se-
kil bulur.

Goz goz olarak, kulak kulak olarak, dil dil olarak sekillenir.

Bu sekillenme, Allah’a ait olan isaretleri gosterir.

Yani Allah’a ait olan esmalarin ag¢iga ¢ikisidir.

Her varlikta, hem benzer esmalar, hem de farkli esmalar
tecellisi vardir.

Her esmanin, ilahi bir tinisi, ildhi bir frekansi, ilahi bir
akisi vardir.

Bir esmanin, diger esma ile birlesimiyle, farkl bir fre-
kansi olusur.

Esma bir lafiz degildir, esmaya verilen isim lafizdir.

Mesela goz dedigimizde, bu s6z bir lafizdir.
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Ama g6ziin yapisini olusturan, tiim incelikler esmasal bo-
yuttur.

Sperm ve yumurtada var olan goze ait genetik bilgiler, be-
dendeki g6zilin olusumuna kadar gecen slirecte, esmalarin te-
cellisi ile ortaya ¢ikar ve gozii olusturur.

Insan viicidu, hiicre hiicre olusur, bu olusumun temeli es-
malardir.

Bedenin olusum safhasinda, her hiicrenin, her dokunun, her
organin olusumu, esmalarin bir bir filizlenmesi ile miimkiindtir.

Varligin sekillenmesinde etken olan nitelikleri diisiinmeliyiz.

Varligin olusmasi, Allah’'in esmalarinin agilimidir.

Toplumda esmalar denildiginde, hemen akla lafzi isim-
ler gelir.

Lafzi isimler baska seydir, esmalar bagka seydir.

Lafzi isimler, dil ile s6ylenir, esmalar varligin 6ziinde bu-
lunur.

Agac, tas, kus, Ahmet, Mehmet, bunlar birer isimdir.

Ama agacin kendi, tasin kendi, kusun kendi, insanin vii-
ctidu esmasal boyuttur.

Esma dedigimizde, s6zlin lafzini1 degil, varligin 6ziinde
olan, tiim incelikleri diistinmeliyiz.

Iste “Esmaul husna” kelimesini, giizel isimler olarak de-
gerlendirmek yerine, varliktaki tiim incelikler, Allah’a ait olan
hasenatlardir, diye degerlendirmek daha uygun diisecektir.

Husna, hasenat kelimesi; “Has” kelime kokiinden gelir.

Has; 6z demektir, hususi kelimesi de oradan gelir.

Hasenat, 6zden gelen tiim incelikler, tiim sifatlar olarak
diistiniilmelidir.

Tim varlikta olan, sifatlar boyutu ve sifatlarda olan tiim
incelikler “Esmaul husna” boyutudur.

Allah’1 idrak etmek, varliktaki esmalar: okumakla mim-
kiindiir.
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Esmalar boyutu, yaratilis sirlarinin oldugu yerdir.
Varligin 6ziinde, esmalar boyutuna ulasan, esmanin ne ol-
dugunu anlar.

Yoksa dil ile isimler sdylemek, esma boyutu degildir.

Esmalarin 1afz1 yonii vardir, bunu dilimizle soyleriz.

Esmalarin, varligin 6ziinde titresim boyutu vardir.

Esmalarin, varlik olusmadan 6nce Levh-i Mahftiz'da yazi-
lim boyutu vardir.

Iste esma hakikatini, varhgin geldigi 6z olan, rahimiyet
boyutunda aramaliyiz.

Varligin sekil almasi, o 6zde olan esmalarin tecellisi iledir.

Toplumda, esmalar diyerek bize sunulan, gesitli isimlerin
lafzi boyutunda kalmamaliyiz.

Esma hakikatini, varliktaki sonsuz isaretlerde aramaly1z.

Varliga koydugumuz isimler varligin fitratina gére olmalidir.

Tespit ettigimiz yeni bir bitki tiirii olur yeni bir hayvan
tiiri olur, onlara koyacagimiz isimler kesinlikle onlarin fitra-
tinda olan baskin esmalara gore olmalidir.

Yeni dogan bir ¢cocuga konulacak isim, mutlaka ona uy-
gun olmaldir.

Iste Adem makamina gelen kamil insan bunlara dikkat
eder ve bebege ona uygun isim verir.
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KURAN’DA ADEM AYETLERI

Bu béliimde Kur’an'da gecen Adem ayetlerini inceleyelim.

Kur’an’dan sunulan Adem’in hakikatlerini incelemeye gay-
ret gosterelim.

Adem’i binlerce y1l 6tede degil, kendimizde bulmaya gay-
ret gosterelim.

Adem’e olan seslenisin, kendimize olan seslenis oldugunu
duymaya calisalim.

Bakara Siiresi 31:
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Ve alleme ddemel esmae kullehd summe aradahum alel
melaiketi fe kile enbi(ini bi esmai haulai in kuntum sadikin

Ve alime Adem : Alim, bilgi, bilen, bilim, ilim, fen, 6gretti,
Adem,

El esma : Isimler, adlar, namlar, isaretler, isitmeler,
dinlemeler,

Kulle ha : Onun hepsi, biitiin varlik,

Summe arada hum : Sonra, arz etmek, bildirmek, anlatmak,
onlar, etrafindakiler,

Ala el melaiketi : [¢in, gore, hazr, kars), giig, kuvve, melekler,

Fe kale enbiu ni : Artik, dedi, haber vermek, bildirmek,
bildirdigim,

Bi esmae haulai : Isimleri ile, tecellileri, isitmeleri, bunlar,
onlar,
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In kuntum sadikin  : Eger, siz iseniz, dogru séyleyen, sadik, icten
baglanan,

Meali: “Adem, bir ilim icinde biitiin varlig1 isimlendirdi.
Sonra varliktaki giicii etrafindakilere anlatti. Sonra da, eger
sizler ictenlikle baglanmak istiyorsaniz, bildirdigim varligin
isimlerinin hakikatlerini anlayin, dedi.”

Ayette de belirtildigi gibi, Adem makamina eren Kamil olur.

Kamil kisi varligi, varliga uygun olan isim ile isimlendirir.

R{h tim esmalarin kayith oldugu yerdir.

Rih tiim isimlerin kaynagidir.

Allah, tiim varligin tiim 6zelliklerini ruha ytikledi.

Réhun iiflenisi ile baslayan halka ¢ikis, adim adim esma-
larin agiga ¢ikisidir.

Her bir esma varligin varolusunda kendini gosterir.

Ve varlik boylece fitratina uygun sekillenir.

Adem makamina gelen, varliga hangi isim layiksa, esma-
lara gore onu tespit eder, bdylece varlig1 isimlendirir.

Burada belirtilen budur.

Adem makamina gelen Kamil insan olur, Adam olur ve ¢cev-
resindeki kisilere hakikatleri anlatir, onlara varligin kendinde
olan melek{it boyutuna kapilar agar.

—é‘, <—{f

Bakara Siiresi 34:
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Ve iz kulnai lil melaiketiscud li &deme fe secedi illa iblis
eba vestekbere ve kdne minel kafirin

Ve iz kulna : Demistik, bildirdik, hissiyat verdik,
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Li el melaiket : Melek, glic, kuvve, her varliktaki giic,

Escudu li Adem : Secde, teslimiyet, Adem’e,

Fe secedu : Boylece, tlim varligiyla teslim oldu, secde
etti,

illa iblis : Ancak, libas, surette kalan, dis elbise, dis
ylizde kalan,

Eba : Uymadi, yapmadj, kacindj,

Ve istekbere : Kibirlendi, biiytiklendi,

Ve kane min el kifirine : Oldu, hakikatleri 6rten, gormemezlikten
gelen,

Meali: “Adem’e; tiim varliktaki glicli anla, tiim varliginla
bir teslimiyet icinde ol, diye bildirdik. Béylece o tiim varligiyla
teslim oldu. Ancak, varligin dis ytiziinde kalip i¢ yiiziinii gore-
meyen, tiim varliktaki giicii anlayamayan ise, teslim olmak-
tan kacinir ve bir kibirlilik icinde kalir ve hakikatleri gérme-
mezlikten gelenlerden olur.”

Adem, ruh, melekler, secde hakikati i¢ icedir.

Adem makamina gelen secde hakikatine ermistir.

Tim varlik her an Allah’a teslimiyet icindedir.

Bu teslimiyet secde sirridir.

Adem makami, meleklerin ruha olan secdesinin boyutudur.

Her kim varligin suretinde kalirsa iblis durumuna diiser.

“Li Ademe fe seced(i” Adem secde boyutudur.

Iblis, siirette kalmanin ve kibrin boyutudur.

“I114 iblis eba vestekbere-iblis secde etmedi ve kibirlendi.”

Iblisin ne oldugu iyi bilinmelidir.

iblisi disarida degil, kendi duygularimizda bakis agimizda
aramaliy1z.

Kur’an’da dokuz yerde iblis icin Adem’e secde etmedi diye
gecer.

Buradaki ayetlerde seytan kelimesi gecmez.
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Halk arasinda ise seytan secde etmedi denir.

Halbuki ayetlerde iblis diye bildirilir.

iblis, libas, elbise, dis elbise, siret, varligin toprak ciheti
ayni1 anlamlara gelir.

iblis; dis elbisede, slirette kalan demektir.

Yani varliga baktiginda, varligin dis ytiziinde kalan i¢ yti-
ziindeki manaya ulasamayan demektir.

Yani toprag1 gorip aslin1 géoremeyen demektir.
Yani teni goriip cani goremeyen demektir.
Tlm siiret viicidlarini tutan Allah’tir.

Eger insan siiretlerin 6ziinli goremez, esyanin siiret bo-
yutunda kalirsa, aklini gonliinii stiret boyutu ile mesgul eder.

Akl ve gonlii stiretler boyutu ile ilgili yargilar icinde kalabilir.

Bu durum sfirette kalmak, iblislik durumu diye tanim-
lanmistir.

Amac iblislikte kalmamak, esyanin hakikatine arif olmaktir.

Bizden istenen stretleri tutan giicii anlamak ve secde sir-
rina ermektir.

Adem denilen, iiflenen rih sirridir.
Kuran'da rthumuzdan iifledik der.
Iste ciimle varlik o ruh ile durur.

Bizler suretleri yani varligin dis elbisesini goriir i¢teki riihu
goremezsek, iblis oluruz, yani dis elbisede, slirette kalan oluruz.

Kur’an’da, “Adem’e secde edin” denilmesinin hikmeti; varli-
g1n geldigi yer olan, ruh hakikatini anlayin ve meleklesin, yani
stiret varliginizdan gegin ve secde sirrina ulasin denmesidir.

Varligin dis yiiziinde yani dis elbisede, yani strette kalan
secde sirrina vakif olamaz.

Burada bize, kim bu varligin siiretini gortr siretini yani
icindeki rithu géremezse onda iblis hali olusur, der.

Iblis olan artik yavas yavas seytanlasir.
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Seytanlik, iblislikten dogar.

Yani seytanin dogdugu yer, iblislik halidir.

Kisi varligin stiret boyutunda kaldiginda, kiside yavas ya-
vas varliktan menfaat edinme ve ego hali gelisir.

Ve artik varliga; iyi koti, giizel ¢irkin, giicli zayif, diisiik
makam yiiksek makam, kdle kral, zengin fakir, gibi diistince-
ler icinde bakar.

Ve haktan uzaklasildiginda ego hali gelisir.

Ego icinde olan Kkisi de, yavas yavas kotii haller sergile-
meye baslar.

Iste seytan; tiim kétii haller icinde, benlik icinde, hasetlik,
fesatlik, yikicilik icinde olana denir.

Seytan hep kendi ¢ikari icinde, kendi egosu i¢cinde olandir.

Seytan her hareketi kotiliik icinde olandir.

Seytanlasan kisi; makam, mevki, san, séhret, ¢ikar, zen-
ginlik, pesinde olur.

Hep diinya menfaati, sahsi ¢cikar pesindedir.

Sahsi cikar icin yakar, yikar, parcalar, boler, éldiiriir, her
seyi yapar...

Kibir icinde olur, o dyle bir kibirdir ki kendi istegine ulas-
mak icin:

Yeri gelir tevazi icinde goriniir.

Yeri gelir gozyasi icinde goriiniir.

Yeri gelir karamsarlik icinde goriinr.

Yeri gelir korkutur.

Yeri gelir insanlarin inanglarini kullanir.

Ve her zaman Allah adin1 kullanarak hareket eder.

Yani o Kisi hep sinsilik icindedir, i¢i baska dis1 baskadir.

Hep kendi ¢ikarlari icin hareket eder.

Iste kiside dnce iblislik hali olusur ve daha sonra seytan-
lik hali olusur.
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Kisi; varligin, libas yani dis elbisesinde kalip, o varligi tu-
tan Hakk’1 géremiyorsa, iste o Iblistir...

Ve boylece iste kim;

Varligin esya boyutunda kalip, Hakk’tan uzaklasiyorsa ve

varlig1 hep kendi ¢ikari, makami i¢cin kullaniyorsa o da seytandir.

Seytan olan hep kendi ¢ikari i¢in hareket eder.
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Bakara Siiresi 35:
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Ve kulna ya ademuskun ente ve zevcukel cennete ve kula
minha ragaden haysu situma ve 14 takraba hazihis secerete fe

tekind minez zalimin

Ve kulna : Bildirdik, dedik, sunduk,
Ve ya adem : Ey Adem,
Uskun : [skan, siik(in, mesken, yerlesme,

Ente ve zevc ke

El cennet
Ve kula minha

Ragaden

Haysu situma
Ve 14 takraba hazihi

El secerete
Fe tek(ind minez zalimin

oturma, orada bulunmak,

: Sen ve es, ayni yolda olan, eslik eden,
benzer, cins, tir,

: Huzur, bahce, mutluluk,

: Beslenme, fayda, yararlanmak, ondan,
: Refah, genislik, kolaylik, bolluk,
bereket, gecim kolayligi,

: Her yerden, istek, arzu, gaye,

: Yok, yakinlik, bu, ona sahiplenme,
kendine nisbet etme,

: Secere, soy, asliniz, soyunun geldigi

yer, agag,
: Yoksa zalimlerden olursunuz,
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Meali: “Ey Adem! Sen ve esin, yasadiginiz yerde huzur
icinde olun. Istediginiz her yerde, size refah getirecek olan o
hakikatlerden yararlanin. Varliginizin geldigi 6ze olan o ya-
kinlig1 yok etmeyin, o 6zii kendinize nisbet etmeyin. Yoksa za-
limlerden olursunuz.”

Burada gegen “1a takraba hazihis secerete” ayeti genelde,
su agaca yaklasmayin diye meal edilir.

Cennete yasak aga¢ denilen nedir?

Bu agaca yaklasmamak nedir?

Bu konuyu “Cennete Yasak Agac¢” boliimiinde incelemistik.

Ayrica bu ayette, “kadin ve erkek es olabilmeli ve huzur
icinde yasayabilmelidir” diye belirtilir.

Es olabilmek ayni duygu ve diisiincelerde bulusmakla
mimkundiir.

Kur’an'in en 6nemli dgtitlerinden biri de “esini bul” 6giidiidiir.

Esini bul.

Sana es olani bul.

Duygularina, diisiincelerine esit olani bul.

llgi alanina, heyecanlarina es olani bul.

Askini bul.

Bil ki ask ve es birdir.

Askini, sevgini bul.

Seni heyecanlandirani bul.

Bil ki huzur ve mutluluk es olanlaradir.

Evlenmek icin evlenme.

Ikimizin maas yeterli olur diye evlenme.

Zengin, varlikl diye evlenme.

Yakisikl, giizel, herkesin gozii onda diye sakin evlenme.

Evi var, arabasi var, isi var diye evlenme.

Elbette bunlarin olmasi da giizel!

Ama o6nemli olan esini bulman!
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Her duyguyla sana uygun olani bulman.
Sen onu buldugunda, esin de seni bulmus olur.
Merhametli, sefkatli, sevgi dolu esini bul.
Es olabilmek, merhameti, sefkati, sevgiyi arttirir.
Es sana es olandir, duygulari ve diistinceleriyle sana ben-
zeyendir.
Rum Stiresi 21: “Huzur bulmaniz ve sevgili olmaniz ve mer-
hametli olmaniz i¢in size esler verildi.”
Es senin gonliinde olandir.
Her seyiyle seni sarip sarmalayandir.
Seninle esit olandir.
Duygulari, diislinceleri sana benzeyendir.
llgileri, alakalar1 sana benzeyendir.
Ortak duygularin esit olmasidir.
Sana ask olandir.
Sana sevgi olandir.
Sana sicaklik verendir.
Seni mutlu, huzurlu edendir.
Bak Kur’an ne giizel uyarmis.
Esini bul ve onunla huzurlu, mutlu ol.
A’raf Stresi 189: “Ceale minha zevceha li yeskune ileyha.”
Ve cealeminhd  :Kildy, yapty, diizenledi, ondan,
Zevce ha : Es, cesit, tiir, ayn1 yolda olan, benzer,
Liyeskune ileyha : Beklemek, durmak, siik(in bulmasi, huzur,

onunla,

Meali: “Allah size esler verdi, onunla mutlu ve huzurlu ol-
maniz i¢in.”

Kur’an’da ne giizel belirtilmis.

Esini bulursan, mutlu huzurlu olursun.

Onunla heyecan bulursun, onunla es olursun.
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Evlilik mutluluk, huzur i¢indir.

Mutlu olanlar, daha azimli ¢alisirlar.

Huzurlu olanlar, ailesi i¢in kosarlar.

Esim, evlatlarim duygusuyla iiretken olurlar.

Tirkler kapinin esigine de es demislerdir.

Neden?

Clinkii kapi da, esigi de ayn1 agagtan yapiliyor.

O esikten ancak es olanlar gecer.

Ne giizel degil mi?

Kur’an ne giizel bildiriyor; “Allah size esler verdi sen de
esini bul.”

Nahl Stresi 72: “Vallahu ceale lekum min enfusikum ezva-

cen ve ceale lekum min ezvacikum benine ve hafedeten ve re-
zakakum minet tayyibat.”

Ve Allah ceale lekum : Allah, kildy, yapti, sundu, size,

Min enfusi-kum : Kendiniz, nefs, siz,

Ezvacen : Ayni yolda olan, es, tiir, cins,

Ve ceale lekum : Kildy, yapty, sundu, kildy, size,
Min ezvac kum : Es, tiir, cins, ayn1 yolda olan, siz,
Benine ve hafedeten : Evlatlar ve torunlar,

Ve rezak kum : Rizik, faydalanma,

Mine el tayyibat : Siz, temiz olan, iyi olan,

Meali: “Allah size esler verdi, esinizi bulmaniz, evlatlar ve
torunlarinizin olmasi ve onlari giizel bir sekilde riziklandir-
maniz ve glizel bir halde yetistirmeniz icin.”

Ayette ne giizel belirtilmis.

Eger esini bulursan, ondan olacak evlatlar ve torunlar, en
glizel bir sekilde biiyiirler.

Onlar ilim dolu, irfan dolu, edep dolu biiytirler.
Onlar da giin gelir eslerini bulma gayretine diiserler.

Clnki anne baba onlara en giizel 6rnek olmustur.
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Anne babanin birine ask ile baghilig1 ¢ocuklara en giizel
ornektir.

Onun icin esini bul.

Esini ara ve ona saril.

Seninle her yonden sana es olanlar, senin esin olurlar.
Esini bul ve ona saril.

Duygularina es olan birini bul.

Ayni duygularda, ayni diisiincelerde olan birini bul.
llgin, alakan ayni seylere olsun.

Aska bagl olarak esini bul.

Esini bul, askla bak ve askla saril, askla davran.

Bil ki giizellik goniilde olan duygudur.

Sefkatli, merhametli, paylasmay1 seven, yardim etmeyi
seven biri ol.

Esini bul ve ona saril ve ona vefali ol.

Es olanlar birbirini tamamlar.

Es olanlar askta bir olanlardir.

Es olanlar birbirlerine askla, sadakatla baghdirlar.
Esini bulduysan, onu kirma, onu azarlama.

Zaten es olabildiysen, onu kirmazsin, onu tizmezsin.
Onun her seyine kos.

Onu giiler ytzle karsila.

Onun istemedigi bir seyi yapma.

Onu bir seye zorlama.

Onu tehlikelere karsi uyar.

Iyi niyetli olmayan kimselere karsi uyar.

Es haklari vardir, bunlari bil ve asla o haklari zedeleme.
Her tiirli sikintida esinin yaninda ol.

Ona moral ver, ona gii¢ ver.

Saygini, sevgini, ilgini, alakani asla eksik etme.
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Es olanlar huzurludurlar, sevgi doludurlar.

Es kelimesi esit kelimesi birbirine baghdir.

Her varligin Allah’in indinde esit oldugunu unutma.

Su damlalar1 gibi her varlik Allah'in deryasinda esittir.
Iste es olma duygusu da bu esitligin yansimasidir.

Es olamayanlar, esitlik duygusuna erisemeyenler hicbir
zaman ilahi huzura erisemezler.

Onlar diinyalik seylerde huzur ararlar, o da huzur degildir.

Esini bul ve ona siki siki saril.

Esini bul, huzurlu ol ve mutlu ol.

Rum Siresi 21: “Ve min ayatihi en halaka lekum min en-
fusikum ezvacen li teskun ileyha ve ceale beynekum meved-
deten ve rahmeh.”

Meali: “Birbirinizden huzur bulmaniz ve aranizda sevgili
olmaniz ve merhametli olmaniz icin kendi tiiriiniizden esler
yaratmasi da O'nun dyetlerindendir.”

Gel kardesim!

Kur’an’t duyalim.

Esimizi bulalim.

Ayni1 duygu disiincelerde olan, mizaglarimiz ayni olan,
gayretlerimiz, amaclarimiz ayni olan kimseleri es edinelim.

Her seyimizle uyum saglayacagimiz eslerimiz mutlulugu-
muz olacaktir, unutmayalim.

Kur’an'dan sunulan bu muhtesem 6giitlerin kiymetini bilelim.

Ayette belirtildigi gibi es olabilmek huzuru getirecektir;
“Ey Adem! Sen ve esin, yasadiginiz yerde huzur i¢inde olun.
Istediginiz her yerde, size refah getirecek olan o hakikatler-
den yararlanin.”

Esler birbirine huzur verendir.

Kar1 koca olup es olamayanlar mutlu olamazlar.
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Kar1 koca olup es olanlar, ayni1 duygularda, ayni heyecanda

bulustuklarindan dolay1 huzur icinde olurlar.

Ayrica hakikat yolunda birbirine es olanlar, birbirlerinin

idraklerini arttirirlar.

Bakara Siiresi 36:
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Fe ezellehumas seytanu anha fe ahrecehuma mimma kana

fih ve kulnahbit(i badukum li badin aduvv ve lekum fil ardi

mustekarrun ve metaun ila hin

Fe ezelle huma

El seytan

An ha

Fe ahrece huma
Mimma kéane fihi
Kulna thbutu

Badukum li badin
aduv

Ve lekum fi el ard
Mustekar

Ve metiun ila hin

: Fakat, gecmis, geldigi yeri, 0zleri, ezel,
onlar,

: Seytani haller, kotiilik, benlik halleri,

: Ondan, oradan,

: Artik, ihrac, disari, ¢ikards, onlar, ikilik,
: Seyden, oldu, i¢inde,

: Dedi, inin, ileri gitme,

: Sizin bir kisminiz, bir kisminiza,
birbirinize, diisman,

: Sizin icin, yeryiizi,

: Kalma, kararl olmak, yerlesme yeri,
barinma,

: Meta, gecinme, yarar, fayda, bir zamana
kadar,

Meali: “Fakat onlar; seytani hallerine uydular, geldikleri

yer olan 6zlerini unuttular, boylece onlar bulunduklari ma-
kamdan disari ¢iktilar. Bildirdik: Siz ileri giderek birbirinizin
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diismani oldunuz. Yerytzi sizler i¢in bir barinma yeridir ve
bir zamana kadar faydalanma vardir.”

Kisinin i¢cindeki seytani duygular, kisinin Allah’tan geldi-
gini unutturur.

Kisi geldigi 6z unutmamalidir.

Hepimizin 6zi Allah’'tir.

Her varlik Allah’tan gelir, Allah’a doner.

Kisi, karsisindaki kisinin bedeninde Allah'in oldugunu unu-
tursa, senlik benlik kavgasina diiger.

Ayette belirtildigi gibi Allah her insanin kendindedir.

Kaf Stresi 16: “Ve nahnu akrebu ileyhi min hablil verid.”

Meali: “Ve Biz ona sahdamarindan daha yakiniz.”

insan, kendine viiciduna dénmeli, o viiciidun nasil olustu-
gunu, nasil bir kaynaktan geldigini diistinmelidir.

insan kendi viicidunu var etmedi ve kendi viicidunda her
an olan isleyisin sahibi de degildir.

Insanin kendi viiciidu canli bir kitaptur.

A'dan Z'ye Allah hakkinda aradig: tiim sorularin cevabi,
kisinin kendi viicidundadir.

Insan Allah’1 géklerde bir yerde aramamali, kendinde bul-
malidir.

Allah’'in tiim hakikatlerini kendi viiclid kitabinda bulmalidir.

Insan kendi viicid kitabini okumalidir.

O kitab1 anlamaya calismalidir.

Isra Siresi 14: “Ikra kitabek kefa bi nefsikel yevme aleyke
hasiba.”

Meali: “Oku, kendini tanimak icin kendi viictid kitabin sana
yeter. Her an kendindeki niteliklerin sahibini anlama i¢inde ol.”

insan, kendi aklina yiiklenen, kendi disinda bir Allah inan-
cini terk etmelidir.
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Kendi disinda bir Allah’a inanmay1 degil, ona sah damarin-
dan yakin olan Allah’a iman etmeyi basarabilmelidir.

Bunu basarmanin yolu, kendi viiciidunda ve ciimle varli-
gin viicdunda her an isleyen, ilahi kudreti hissedebilmeli ve
O’'nun tecellilerine sahit olmahdir.

Bakara Stiresi 67: “Allah, sizin viiciid varhiginizda her an is-
leyendir, eski cehalet hallerinizdeki o tapinmalarinizi yok edin.”

insan, géklerde bir yerlerde olduguna inandig1 Allah inan-
cini terk etmeli, zanniyla olusturdugu bir ilaha tapinmay1 bi-
rakmali, batil bilgilerden, hurafelerden uzaklasmal, aklini ve
gonllinl temizleyip, kendi viiciiduna déonmelidir.

Allah bize sah damarimizdan yakin ise; O, bizim ten bo-
yutumuzu ve can boyutumuzu kusatmigtir.

Insan, 0’ndan gelen O’nun kendisidir.

Insan, O’nu gésteren, O’nun zahire ¢ikmis boyutudur.

Insan, geldigi kaynag1 gosteren, kaynagin kendisidir.

Nasil ki yer altindan ¢ikan su, yer altindaki kaynagin ken-
disi ise, insan da Allah kaynagindan gelen O’'nun kendisidir.

Tohumda ne varsa, zamani geldikge o agiga cikacaktir.

Tohum agacin evvel boyutudur.

Agag tohumun zahir boyutudur.

Agacin ve tohumun, goriinen yliziiniin gériinmeyen yuzi
batin boyutudur.

Agacin yeni olusan tohumda gizlenmesi, ahir boyutudur.

Evveliyle, ahiriyle, zahiriyle, batiniyla O, O’dur.

Hadid Stiresi 3: “Hu el evvel ve el hir ve el zahir ve el batin.”

Meali: “O evveli olmayandir, O sonu olmayandir, O zahir
olandir, O batin olandir”

Goriinen goriinmeyen tiim dlem, Allah'in kendini zahire
cikarmis boyutudur.

Bu zahire ¢ikis, an be an devam etmektedir.
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Sadece zahire ¢ikmis boyuta Allah denemez.

Allah’tan ayr1 da denemez.

Sadece, Allah’in zahire ¢ikmis boyutu denir.

Evveliyle, dhiriyle, zahiriyle, batiniyla tiim boyutlara Al-
lah denir.

Allah1 goklerde bir yerde degil, dncelikle kendi viictidu-
muzda ve varligin kendinde aramaliyiz.

A AW

Onun icin, Hazreti Misa “Allah benimle benim viiciGdum-
dan konustu” tebligiyle, sah damarindan yakin olan Allah1
isaret etmisgtir.

Hazreti [sa “Ben O’yum” tebligiyle bu hakikate isaret etmistir.

Hazreti Muhammed “Allah size sah damarinizdan yakin-
dir” tebligiyle, Allah’1 kendimizde aramaliy1z hakikatine isa-
ret etmistir.

Insan, Allah’'1 gormek isterse, yani ona sahit olmak isterse,
doniip kendi viicidundaki isleyise, niteliklere, viicidunu tu-
tan ilahi kudrete bakmaldir.

Goriinen tiim dlem, O’'nun kendinden a¢ig8a ¢ikmistir.

Goriinen tiim alem, O'nun kendi goriintiisidir.

Hadid Siresi 3. ayet bunu ¢ok giizel bildirir. “H{ el za-
hir-goériinen O’dur”

Allah kendi 6ziinden bu alemi halk eyledi.

Bu halk eyleyis an be an devam etmektedir.

O’ndan gelen alem, O’'nun goriintiisii ve her an O’nun kendi
isleyisidir.

Bir tohumu diistinelim; tohumun i¢inde aga¢ vardir, ama
gorunmez.

Tohum yarilip, filizden agaca akis baslayinca, tohumun
icinde olan zahire ¢ikmaya baslar.

Iste goriinen agac, tohumun éziinden baska bir sey degildir.

Her varlik da, Allah'in kendinden a¢iga ¢ikar.
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Varligin ana kaynag1 Allah’in kendisidir.

Varligin goriinen ve goriinmeyen ylizii Allah’in kendisidir.

iste, “Allah size sah damarinizdan yakindir ayeti” O’nu
uzaklarda degil, kendimizde aramaliy1z mesajidir.

Tenimizle canimizla O, O’dur.

Viicidumuzda fiiliyle fail olan O’dur.

Viicidumuzda sifatlariyla mevsif olan O’'dur.

Viicdumuzu tutan Zat O’dur.

Biz O’yuz.

0, biziz.

Iste insan kendinde ve karsisindaki kiside Allah gore-
bilmelidir.

Ezelinin Allah oldugunu bilmelidir.

Ayette belirtildigi gibi; “fe ezellehumas seytanu anha fe ah-
recehuma” ezelini unutan benlik durumuna diisecektir.

Senlik benlik kavgasiyla birbirine diisman olacaktir.

Allah suurundan diisecek, seytanlik durumuna kapilacaktir.

Iste bu gaflete diistiigiinii anlamak gereKir.

Ve bu gafletten donmek gerekir.

Bu gafletten donmek icin dncelikle tovbe etmek gerekir.

Sonra da bedeninin nasil olustugunu tefekkiir etmek gerekir.

Bakara Siiresi 37:
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Fe telekka ademu min rabbihi kelimatin fe tabe aleyh in-
nehu huvet tevvabur rahim
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Fe telekka Adem

Min rabb hi
Kelimat

Fe tabe aleyhi

Inne hu huve
El tevvab

El rahim

: Sonra, telakki etti, anlama, 68renme, idrak
etti, Adem

: Rabbinin, kendini viicidlandiran,

: Kelime, tecelli, hakikatler,

: Boylece, tovbe, yaptigindan pismanlik
duyup ddnen, onun,

: Muhakkak, o, o dur,

: Tévbeleri kabul eden,

: Rahim olan, varlig1 6zlinden var eden,

Meali: “Daha sonra Adem, kendini viictidlandirana ait olan

tecellileri anladi. Yaptig1 hatay1 anlayip tovbe etti. Muhakkak

ki yaptig1 hatay1 anlayip donenlerin tévbesini kabul eden, var-

Iig1 6ziinden var eden O’dur.”

iste bu ayette de belirtildigi gibi, Adem olan mutlaka var-

liktaki tecellileri anlayacaktir.

Benlik, kibir durumuna diiserek seytanlik durumundan

kurtulmanin yolu 6ncelikle tévbe etmektir.

Allah tevvabdir, rahimdir, “Huvet tevvabur rahim.”

Kisi, distigii gafletten donmelidir.

Allah’in rahimiyetine siginmali ve tévbe etmelidir.

Tevvab “< 31", vazgecip doénenlere kapr agan demektir.

Tevvab, tevbe kelime kokiinden gelir.

“El Tevvab” esmasi, kullarinin hatalarindan doniisiinii ka-

bul eden demektir.

Tevbe; hatasini anlayip, o hatay1 bir daha yapmamak lizere

donmek demektir.

Hata yani glinah ama kendine ama birine zarar verici her

tiirli eylemin adidir.

Tevbe, Adem olma yolunda atilan ilk adimidur.
Tevbe dil ile degildir, kalb iledir.
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Kisi hatasini anlar tevbe ederse, Allah kulunun tevbesini
kabul eder.

Lakin tevbenin kabul edilmesi, kulun affolunmasi demek
degildir.

Kul hatasini anlayip tevbe ettiginde, Allah onun tevbe di-
lekcesini kabul eder.

Ve kulunun tevbesinde samimi olup olmadigini bekler.

Kul tevbesinde samimi ise ki o samimiyet kulun o giinaha
dénmemesinde gizlidir.

Iste 0 zaman Allah’in tevvab esmasi tecelli eder.

[ste tevbesinde samimi olan affa mazhar olur.

Ve affa mazhar olduktan sonra, Allah’a arif olup her se-
yiyle teslim olan, magfirete mazhar olur.

Bizler zayif varliklariz.

Her an hataya diisebiliriz, birinin kalbini kirabiliriz, biri-
nin hakkina girebiliriz.

Birilerini kii¢lik goriip, birilerine yticelik isnat edebiliriz.

Diinya menfaatine diisiip Allah’1t unutabiliriz.

Kisi yaptig1 hatay1 hi¢ unutmamalidir.

Kisi yaptig1 hatay1 hatirladiginda tiiyleri diken diken ol-
maly, hep ici titremelidir.

Kisi yaptig1 hatay1 unutmazsa hep pismanlik icinde ya-
sarsa o kisi kolay kolay hataya diismez.

Daha dikkatli yasar.

Eger kisi Allah'in magfiretine mazhar olmussa, Allah o ki-
sinin kalbinden her an ona sevgisini hissettirir.

0 sevgi kisinin hata yapmasina engel olur.

Allah’in sevgisine mazhar olan kisi, kimseye kotii soz et-
mez, kdlbini kirmaz, kimsenin hakkina girmez.

0 kisi hi¢cbir zaman kul oldugunu unutmaz, her an kulluk
makaminda durur, kulluk suuru ile hareket eder.
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Kul oldugunu bildiginden dolay1 gaflete diisme durumunu
hi¢c unutmaz.

Iste kisi bir hataya diistiigiinde, hatasini anlamalidir.

Allah’a tevbe etmelidir.

0 hatasini bir daha yapmamali ve Allah'in affini beklemelidir.

Allah’in affina mazhar olmay1 ve O'nun magfiretine maz-
har olmay1 kalben istemelidir.

Iyi insan olmanin yolu bu kapilardan geger.

Bakara Siresi 37: “Innehu huve el tevvab el rahim.”

Meali: “Muhakkak ki yaptig1 hatay1 anlayip donenlerin tov-
besini kabul eden, varlig1 6ziinden var eden O’dur.”

Iste ayette belirtildigi gibi kisi, Allah’in rahimiyetinden sii-
ziliip geldigini unutmamalidir.

Aslin1 unutmayan insan Adem makamina yol alacaktir.

Maide Stiresi 39: “Fe men tabe min badi zulmihi ve aslaha
fe innallahe yet(ibu aleyh innallahe gaflirun rahim.”

Meali: “Artik kim, yaptig1 hatalardan ve yaptig1 zuliimler-
den pismanlik duyar donerse ve 1slah olursa, muhakkak ki Al-
lah tovbeleri kabul edendir. Muhakkak ki Allah magfiret eden-
dir, varlig1 6ziinden var edendir.”

iste Adem olma yolundaki ilk adim Allah’a kars1 diistiigii
hatay1 anlayip tovbe edip donmektir.

Insanoglu zayiftir, hatalar yapabilir, gaflete diisebilir, gii-
nah isleyebilir.

Kul hakkina girebilir, Allah’a karsi sirk kosabilir.

Akl ve gonlii temiz olmayan insan, Allah hakikatine eri-
semeyecektir, insan makamina eremeyecektir, Islam olama-
yacaktir.

Akl ve gonlii temizlemenin, giinahlardan dénmenin ilk
adimi tévbedir.

Hadi gelin tovbe edelim.
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Kamil insanlar tévbe edilmesini sdyle tavsiye etmislerdir.

Bismillahirrahmanirrahim

Estagfirullah, Estagfirullah, Estagfirullahe’l-azim el-kerim,
ellezi 14 ilahe illa hiive’l-hayyt’'l-kayyimii ve etiibii ileyhi, tev-
bete abdin zalimin li-nefsihi, 1a yemlikii li-nefsihi mevten vela
hayaten vela niistira. Ve es-elithii’'t-tevbete ve’l-magfirete ve'l-hi-
dayete lend, inneh, hiive't-tevvabii'r-rahim.

Meali:

Giinahlardan temizleyen Allah'tir,

Gilinahlardan temizleyen Allah’tir.

Gilinahlardan temizleyen Allah'tir.

Az1z olandir.

Kerim olandir.

O’ndan baska gii¢ yoktur.

Diri olan, diriligiyle varlig1 her daim tutan, siiriip giden
ancak O’dur.

Tovbe O’'nadir.

Bir 6zden var etmede ve hayat vermede ve nesretmede
bir giicli olmayan ve nefsine zulmeden kulunun tévbesini ka-
bul edendir.

Bize hidayet eyle, magfiret eyle, tévbemizi kabul eyle.

Muhakkak ki O’dur rahim olan, tévbeleri kabul eden.

Tovbe Allah'im, tovbe Allah’im, tovbe Allah’im.

Bu ana gelinceye kadar ettigim dedikodu ve ¢ekistirme-
lerden, fitnelik ve fesatliktan, hasetlik ve kiskancliktan, biri-
lerinin ardindan alay etmekten, kullarin hakkina girmekten,
diistiiglim gururdan, kibirden, kendimi tistiin gormekten, bas-
kasina hakir bakmaktan pisman oldum, tévbe ediyorum, beni
affet ya Rabbim.

Insanlarin inanglarina karisip onlar1 yargilamaktan, ér-
tiili ya da ortisiz diye ayirmaktan, namazli ya da namazsiz
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diye ayirmaktan, cemaat, tarikat, mezhep ayrimcilig1 yap-
maktan pisman oldum, tévbe ediyorum, beni affet ya Rabbim.

Kendi inancimi yiice gérmekle, baskasinin inancina hor
bakmakla, onlari cehennemlik gérmekle, hiikiim sahibinin
sen oldugunu unutmakla, nasil bir gaflete diistigimii anla-
dim, tovbe ediyorum, beni affet ya Rabbim.

Nice kulunun kalbini kirdim, icimde onlara 6fke duydum,
sesimi yiikselttim onlar1 incittim, bilerek ya da bilmeyerek on-
lara kotuliik ettim, hepsinden pismanlik duydum, tévbe edi-
yorum, beni affet ya Rabbim.

Dilimi tutamadim, fena sozler ettim, bilmislik ettim, tar-
tismalara girdim, kimini ytice gérdiim, kimini kii¢iik gérdiim,
senin yliceligini gébremedim, tevaz{iyu unuttum, tenezziillii ola-
madim, pisman oldum tévbe ediyorum, beni affet ya Rabbim.

insanlarin eksigini aradim, hatasini aradim, kendi eksi-
gimi géremedim, kendi hatalarima bakamadim, tévbe ediyo-
rum, beni affet ya Rabbim.

Diistiigiim ofkelerden, nefretlerden, kinlerden, kavgalar-
dan, ettigim zalimliklerden pisman oldum, tévbe ediyorum,
beni affet ya Rabbim.

Diistiiglim kaygilardan, karamsarliklardan, umutsuzluk-
lardan, senden umut kestigimden dolay1 tévbe ediyorum, beni
affet ya Rabbim.

Diinyanin malina miilkiine kapildim, sana séhrete aldan-
dim, dlinyanin nice ¢ikarina esir oldum, kendi ¢ikarim i¢in nice
kimsenin hakkina girdim, bilmeden nicesine hakkimi yedir-
dim, bilmeden aldandim aldattim, nice hatami anladim, tovbe
ediyorum, beni affet ya Rabbim.

Varligin stiretinde kalip, 6ziinti gormemekle, esyanin ha-
kikatine erememekle, kendime arif olamamakla, sana sahit
olamamakla, sana sirk kosmakla, aklimi kullanamamakla, ne

213



biiytik bir gaflete diistiigiimii anladim, tévbe ediyorum, beni
affet ya Rabbim.

Varligin ve kendimin yaratilis hikmetini gorememisim,
yasamin sirrinl ¢ézememisim, seni bilememisim, beni affet
ya Rabbim.

Bilerek ya da bilmeyerek diistiigiim tiim giinahlarimdan
pisman oldum.

Pismanliklarimi kabul eyle, tévbemi kabul eyle ya Rabbim.

Tovbe ya Rabbim, tévbe ya Rabbim, tévbe ya Rabbim,

Muhakkak ki sensin toévbeleri kabul eden, affeden, mag-
firet sahibi olan.

Tovbemizi kabul eyle, bize magfiret eyle.

Gilinahlara diismemeye sana s6z veriyoruz, soziimiizii ka-
bul eyle, génliimiizti samimi eyle ya Rabbim.

Al-i imran Sdresi 33:
- - of M. z 2 _-1 ) _ % 5'.
Innallah estafid Ademe ve niihan ve ile ibrahime ve ile im-
rane alel dlemin
inne Alldh : Muhakkak, siiphesiz, Allah
[stafa : Secmek, tercih, secip ayiklamak, 6zii anlamak,
Ademve nth  : Adem ve Nih
Ve ale ibrahim : Ibrahim ailesini,
Ve ale imrdn  : imran ailesi,

Alael dlemin  : Yiice olan, dlemler, tim kainat, tim varlik,

Meali: “Adem ve Nuh ve ibrahim ailesi ve imran ailesi
alemlerin yiiceligini anlayan, Allah’in kendi 6zleri oldugunu
bilenlerdendi.”
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Restll ve nebiler yolu, her varlikta yiice olan Allah’t anlama
O’na teslim olma yoludur.

Insan kendisinin ve varhgin 6ziiniin Allah oldugunu bile-
bilmesi i¢in, kdmillerin yolunda olmalidir.

Varligin yaratilisini diisiinen kimse, mutlak Kamillerin
yolu ile tanisacaktir.

Insan, gordiigii varligin nasil var oldugunu diisiinmelidir.

Varlik nasil sekillendi anlamaya ¢alismahdir.

Varligin gesitliligini diisiinmelidir.

Yasamin nasil olustugunu diisiinmelidir.

Yasami olusturan giicii diisiinmelidir.

Tiim Kamil insanlar bu diisiincelerle yolculuga baslamislardir.

Burada bahsedilen imran ailesi, Hazreti isd'in dedesi, Haz-
reti Meryem’in babasidir.

Imran kelimesi, Amr kelime kékiinden gelir.

Amr kelimesi; amir, mimar, emir, hiikmiin sahibi demektir.

Kainatin Amir’i Allah’tir.

Her varlig1 hiikkiimleriyle yaratan Allah'tir.

Iste Imran ailesi, Allah’in 4mirligini anlatan ailedir.

Bu ailenin hakikati arama soyu Adem’e dayanr.

Hazreti Meryem'’in babasi imran b. Masan, annesi Hanne
diye bilinir.

Imran’in esi Allah’tan bir ¢ocuk ister.

Dogacak ¢ocugun, Allah yolunda hizmet etmesi icin Al-
lah’a niyazda bulunur.

Bu durum Kur’an’da, Al-i Imran Stiresi 35-36-37. ayetlerde
aciklanir.

Al-i imran Stiresi 35: “iz kalet imraetu 1imrane rabbi innf
nezertu leke ma fi batn muharraran fe tekabbel minni inneke
entes semiul alim.”
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Meali: “Imran’in esi demisti ki: Rabbim! Ben i¢cimdekini ta-
mamen halis olarak sana biraktim, benim bu niyetimi kabul
et. Muhakkak ki sen isittirensin, ilmin sahibisin.”

Al-i Imran Stresi 36: “Fe lemma vadaatha kalet rabbi inni
vada’tuha unsa vallahu dlemu bi ma vadaat ve leysez zekeru
kel unsa ve inni semmeytuha meryeme ve inni uizuha bike ve
zurriyyetehd mines seytanir racim.”

Meali: “ Boylece onu dogurdugunda dedi ki: Benim kiz ola-
rak diinyaya getirdigimi viicidlandiran sensin. Allah ortaya
cikan seyleri ilmiyle var edendir. Erkek, kiz gibi degildir, ben
onu Meryem diye isimlendirdim ve ben onu sana emanet ettim
ve onun neslinden gelenler seytani hallerden uzak olsunlar.”

Al-i Imran Stiresi 36: “Fe tekabbeleha rabbuha bi kabflin
hasenin ve enbetehd nebaten hasenen ve keffeleha zekeriyya
kullema dehale aleyha zekeriyyal mihrabe vecede indeha rizka
kale ya meryemu enna leki haza kalet huve min indillah innal-
lahe yerzuku men yesau bi gayri hisab.”

Meali: “Boylece o Rabbinin hakikatlerini kabul ederek ha-
yirli ¢calismalarda bulundu ve o giizel bir halde yetiserek ge-
listi. Zekeriya ona bakmakla sorumluydu. Zekeriya onu her
seferinde Hakk’a yonelir bir halde, onu Hakk’in nimetlerini
anlayanlardan olarak buldu. Dedi ki: Ey Meryem! Bunlari na-
sil biliyorsun? O da: O hakikatler Allah’a aittir, dedi. Muhak-
kak ki Allah, bir karsilik beklemeden hakikatleri anlamak is-
teyen kimseyi faydalandirandir.”

Aciklanan ayetlerden de anliyoruz ki, Hazreti Meryem, ma-
nevi alanda yetismis biridir.

Imran’nin esi aslinda Allah’tan bir erkek cocugu istemistir.

Ciinkli o donemde Beytii'l-Makdis’de ancak erkek ¢ocuk-
lar1 Allah icin hizmetkar olabilirlerdi.

Imran’in esi, dogacak ¢ocugun Siilleyman mabedinde Al-
lah’a hizmetkar olsun, hayatini Allah yoluna adasin istemistir.
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Dogan ¢ocuk kiz olarak dogsa da, manevi alanda dona-
nimli olarak yetistirilmistir.

Adina Meryem denilmis, is4 o Meryem’den dogmustur.

0 donemde de kiz ¢ocuklari, erkek cocuklariyla ayni de-
recede gorilmezdi.

Imran ailesi ise bu tabuya kars1 ¢ikmis, kiz ¢ocuklarini
erkek cocuklariyla esit gormiis ve ona gore yetistirmislerdir.

Buradan anliyoruz ki, kadin o dénemde de insan yerine
konulmamis, erkegin golgesinde kalmistir.

Ama Imran ailesi bunun béyle olmadigini ispat etmis, Haz-
reti Meryem'i en giizel bir sekilde yetistirmistir.

Hazreti Meryem miikemmel olarak yetistirilmis ve manevi
alanda bir iistat olmustur.

Hazreti Meryem ¢evresine bir 1s1k olmus, ¢cevresindeki in-
sanlara hakikati aciklayip, onlar1 bilin¢lendirmistir.

Hazreti Is4 babasiz dogdu diye bilinir.

Hazreti Meryem o donemde Yisuf diye biriyle evliydi, diye
de bildirilir.

Bu durum Incil’de belirtilir.

Incil-Matta 24-25: “Y{suf uyaninca Rabb’in meleginin buy-
ruguna uydu ve Meryem'i es olarak yanina aldi. Ama oglunu
doguruncaya dek YGsuf ona dokunmadi. Dogan ¢ocugun adini
Isa koydu.”

Bu ayeti dikkatlice incelersek, Hazreti Meryem hamile iken,
Yisuf ona dokunmadi durumu ortaya ¢ikiyor.

O dénemde Hazreti Is3, Misevi toplumunda, “Y{suf’un
oglu isa” olarak anilirdi.

Farkli inang gruplari, isa’nin dogumu ile ilgili farkli yo-
rumlar yapmislardir.

Isa babasiz dogdu denilmesinin ayri bir hikmeti vardir.

Kur’an’da bu durum cok net bir sekilde belirtilir.
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Al-i Imran Stresi 59: “Inne mesele isa indallahi ke meseli
Adem halakahu.”

Meali: “Muhakkak ki Allah’in katinda Is&’nin durumu,
Adem’in durumu gibidir.”

Adem boyutunu ve isa boyutunu iyi anlayabilirsek, isd’ya
babasiz denilmesinin hikmetini ¢6zebiliriz.

Miladi sifir tarihinde dogan Is&'nin babasi marangoz Yusiif'tur.

Ama hakikatte Isa boyutu “Ve nefahtu fthi min rihi” sirridir.

Hazreti [s&’nin ilk efendisi kuvvetle muhtemel Hazreti
Meryem’dir.

Hazreti Meryem bir Miirsid-i Kamil'dir.

Hatta Hazreti [s&’'nin carmiha gerilmeye giderken, anne-
sine “Beni sen yetistirdin- Bunun olmasini sen istedin” diye
dedigi soylenir.

Hazreti Meryem, Hazreti isa carmiha gerildikten sonra,
Kudiis'ten ayrilmistir.

Clinkii Hazreti [sA carmiha gerildikten sonra, Hazreti [sd’ya
yakin olanlara zuliimler edilmeye baslanmistir.

Bundan dolay1 Hazreti Meryem, Tiirkiye'ye gelmis izmir’in
Tire beldesinde Dere kahve’ye yerlesmis, oradan da Biilbiil da-
gina tasinmis, son nefesine kadar orada yasamistir.

Diinyanin her yerinden insanlar izmir’in Selguk belde-
sinde bulunan “Meryem Ana” denilen yere gelirler, Hazreti
Meryem'’i yad ederler.

Iste Imran ailesi, Hazreti Ibrahim’in silsilesinden gelir.

Kamil insanlarin yolu, Allah hakikatine erisme yoludur.

Al-i imran Stresi 59:

5 e Al 8 S e B
P 2% we g
Gk kA 06 &
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Inne mesele 1sa indalldhi ke meseli 4dem halakahu min
turabin summe kale lehu kun fe yek{in

inne mesele : Muhakkak, dogrusu, misal, durum,
{sa inde Allah : Isa, katinda, ona ait olan, Allah,

Ke meseli Ademe : Gibi, misal, durum, Adem,

Halaka hu : Yaratty, halk etti, o,

Min turdbin : Topraktan, beden,

Summe kile lehu kun : Sonra, dedi, der, ona, ol,

Fe yektinu : 0 zaman, bdylece, olur,

Me4li: “Muhakkak ki Allah’in katinda isd’nin durumu,
Adem’in durumu gibidir. Onun yaratilisi topraktan, sonra ona
ol der, boylece olur.”

Buradaki ayette de belirtilen hakikat, isa ile Adem’in du-
rumudur.

Hakikatte Isa boyutu, bedeni tutan rithun sirridir.

Adem’den murad da rith boyutudur.

Adem boyutu:

an

“Ve nefahtu fthi min rhi” sirridir.

Allah’in rhu sirridir.

Uflenen rith boyutudur.

Kisideki Hakk boyutudur.

Teni tutan can boyutudur.

Isa boyutu:

[s4 boyutu da bedenden gecip riiha erisme boyutudur.

“Isa bedenden gecip Allah’a yiikselmistir” hakikati ritha
erisme sirridir.

“[sa babasiz dogdu” denilmesindeki maksat, {sa’nin temsil
ettigi makam “Rh” boyutu oldugundan dolayidir.

Ribh, iiflenen rih sirridir, rihun babasi yine rithun kendisidir.
[sa’dan maksat, beseri beden boyutu degildir.

Isa’nin makamy, her insanin viicidunun rih boyutudur.
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[s&'nin annesi, her insanin beseri beden boyutudur.

Her insanin, beseri beden boyutu anne boyutudur, bedeni
tutan rih, baba boyutudur.

Réhun ash Allah’tir, Allah’in babasi olmaz.

Tenimiz de cAnimiz da Allah’a aittir.

“Isa’nin durumu, Adem’in durumu gibidir” ayette belirtil-
digi gibi, isa da Adem de Cem boyutunun hakikatidir.

Is& “Tecelli Zat” hakikatidir.

Adem, Tecelli Zatin agilimi olan rihun makamidir.

Kisi kendi bedeninin sahibine teslim oldugunda fenay1 Zat
hakikatine erisir.

Yani Allah'in zatinda kendi varligindan geger, rih haki-
katine vasil olur.

Iste Isa ile Adem’in durumu, bedenler boyutunun geldigi
yer olan rih boyutudur.

Maide Siiresi 27:

e A UGA 58 ) Gall a0 3 W ale OIS

dmm\dumyduﬁwwa;ﬁ;gu@;;\
Q,.\gjil\wé\ﬂ\

Vetlu aleyhim nebeebney ademe bil hakk iz karreba kur-
banen fe tukubbile min ehadihima ve lem yutekabbel minel
ahar kale le aktulennek kale innema yetekabbelullahu mi-
nel muttekin

Ve utlu aleyhim : Onlara tilavet et, oku, anlat, bahset,
Nebee : Kissa, haber ver, bildir, bahset,
ibney Ademe : ki oglu, ogullari, ¢ocuklari, Adem
El hakk : Hakk, hakikat, gercek,
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iz karreba kurbanen : Yakinlik i¢in, yakin bulunma, adak,
Fe tukubbile : Kabul edilir, uygun, makbul, yonelmek,
Min ehadi hima : Onlardan biri,

Ve lem yutekabbel : Kabul edilmez, uygun degil,

Min el ahari : Digeri, bagkasi,

Kale le aktulenne-ke : Dedi, elbette, mutlaka, seni dldiirecegim,

Kale innema : Dedi, dogrusu, elbette, ancak, sadece,

Yetekabbel Allah : Dedi, dogrusu, kabul olma, uygun, makbul,
Allah

Min el muttekine : Fenalardan sakinan, giinahtan korunan,

Meali: “Onlara Adem’in ogullarinin hakikatlerinden bahset.
Hani onlar Hakk’a yakinlig1 anlamak icin bir yakinlik i¢cinde
olmuslardi. Onlardan birinin hareketleri uygun, digerinin uy-
gun degildi. Dedi ki: Seni mutlaka éldiirecegim. Digeri dedi ki:
Dogrusu ben sadece Allah’a yonelir, fenaliklardan sakinirim.”

Bu boliim “Adem’in Ikiz Gocuklar1” bahsinde agiklanmaya
calisilmistir.

A'raf Stresi 11:
T R U L - AP T e 4 A% oax
- s\, “ @ o - w @ o « “ -
Spaallll (a 085 a1 Gall) V) 53508

Ve lekad halaknikum summe savvernikum summe kulna
lil melaiketiscud(l li &deme fe secedi illa iblis lem yekiin mi-
nes sacidin

Ve lekad : Andolsun, dogrusu, gergek olan su ki,
Halakni kum : Halk ettik, yarattik, var ettik, siz,
Summe savver-na-kum : Sonra, sekil, suret, biz, siz,

Kulna : Dedik, bildirdik, hissettirdik,

Li el melaiket : Giig, kuvvet, melekler, her varliktaki giic,
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Uscudi li Adem : Secde edin, teslim olmak, Adem’e, Ruh
boyutu, yokluk,

Fe seced(l : Boylece, secde etmek, teslim olmak,

[114 iblis : Ancak, iblis, libas, dis elbise, disin1 géren
icini gébremeyen,

Lem yekiin : Olmadi, olmaz,

Min es sacidin : Secde edenlerden, teslim olan,

Meali: “Gergek olan su ki; sizi halk ettik, sonra da suretlen-
dirdik. Adem’e tiim varliktaki giicii anla bir teslimiyet i¢inde ol
dedigimizde, boylece o bir teslimiyet icinde oldu. Ancak, var-
ligin dis yliziinde kalip i¢ yliziinii goremeyen, tiim varliktaki
glicii anlayamayan ise, teslim olanlardan olmaz.”

Insan stiretlerin ardini gérendir.

Insan Allah’in kendinden halk edilmistir.

insan, Adem makamina gelendir, Adem makaminin suu-
ruyla yasayandir.

Insan olan varlik perdesinde kalmaz.

Kisinin Allah ile arasindaki perde, kisinin kendi bedenidir.

Kisinin Allah ile arasindaki perde, varligin stret boyu-
tunda kalmasidir.

Ey kardesim! Allah ile arandaki perde, gordiigiin varligin
aslin1 gérememendir.

Bil ki iblis, senin bir halindir.

Bil ki iblis, sensin.

Iblis Ademe secde etmedi.

“Onu topraktan yarattin” dedi.

“Ben ondan hayirhiyim” dedi.

Bu, Kkisinin iblislik haline uyari idi.

Her kim, varligin stiret boyutunu goriir, siret boyutunu go-
remezse, iste o kisi iblislik durumuna diiser.

iblis diye ayr1 bir varlik yoktur.
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Iblislik, varligin beser boyutunda yani toprak boyutunda
yani varligin stiret boyutunda kalmaktir.

iblislik, varhgin dis elbisesinde, yani libas boyutunda kal-
maktir.

Yani toprak boyutunda kalmaktir.

Iblis; dis elbisede, slirette, toprak boyutunda kalan demektir.

Bu gordiigiimiiz varlik, sliret boyutuyla bir perdedir.

Perdenin ardi Allah boyutudur.

Her kim; stiret gordd, siret géremedi o iblis oldu.

Her kim; toprak gordii, aslini goremedi o iblis oldu.

Her kim; kendini gordi, kendinde Hakk’1 géremedi, o ib-
lis oldu.

Her kim; karsisindaki kisiyi gordii, onda Hakk’r géremedi,
o iblis oldu.

Her kim; tende kald1 cina eremedi, o iblis oldu.

Her kim; giizel ¢irkin diye gérdi, o iblis oldu.

Her kim; kadin erkek diye bakti, insan olarak bakamadj,
o iblis oldu.

Her kim; esyay1 gordii esyada esmay1 goremedi, o iblis oldu.

Eger biz, slretleri gorir slretleri tutan sireti géremez-
sek, yani topragi goriir, topragin ardinda olani géremezsek,
yani teni goriip cani goremezsek, iblislik hali bizde a¢1ga ¢ikar.

Iste iblis; varhgin dis elbisesinde kalan, yani varligin top-
rak boyutunda kalan demektir.

Bizden istenen siretleri tutan giicii anlamak ve secde sir-
rina ermektir.

iblislik durumuna diisen kiside, bir hamilelik baslar ve o
kendi seytanini dogurur.

Seytanin babasi, iblistir.

Iblislik halinden sonra seytanlik hali dogar.
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Iste ayette belirtildigi gibi, Adem olan secde eder, varligin
dis boyutunda secde makamina erisemez. “Adem’e tiim var-
liktaki giicli anla bir teslimiyet icinde ol dedigimizde, boylece
o bir teslimiyet i¢cinde oldu. Ancak, varligin dis yiiziinde kalip
i¢c yliziini géremeyen, tiim varliktaki giicii anlayamayan ise,
teslim olanlardan olmaz.”

A'raf Stresi 12:
AR PR I BT S P I A N A O e PR
225077 L o,
ek e 48R U s

Kale ma meneake ella tescude iz emertuk kale ene hayrun
minhu halakteni min narin ve halaktehu min tin

Kale ma menea ke : dedi, men eden, alikoyan, sen

EllA tescude : Degil, secde, teslim olmak,

iz emr tu ke : Oldugunda, is, isleyis, emir, hiikiim, sen,

Kale ene hayrun min hu : Dedi, ben, benlik, hayirly, iyi, tistiin,
ondan,

Halakte ni : Yarattin, var olur, yaratilis,

Min narin : Ates, yakip yikici haller,

Halakte hu : Yaratilan, halk edilen, o,

Min tinin : Nemli toprak, suretinden siretine,

Meali: “Bildirildi: Tiim varliktaki isleyisin sahibine tes-
lim olmaktan seni alikoyan nedir? Varligin dis ytiziinde kalip
i¢c ylizlinli goremeyen; benlik icinde kalir, yakip yikici halle-
rinden dolay1 yaratilis1 anlayamaz, kendini diger yaratilan-
lardan Ustiin goriir ve o yaratilanlari bir sliret gortir ve sire-
tini gébremez.”

iblis durumuna diisen Allah’a secde nedir bilemez.

Allah’a teslimiyete erisemez.
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Varligin dis boyutunda kalip, i¢ yliziinti géremez.

Senlik benlik kavgasinda kalir.

Benlik durumuna diiser.

Iblislik, varligin toprak boyutunda kalmaktir.

Esya boyutunu gortip, esyada esma boyutunu gérememektir.
Teni goriip, can1 gorememektir.

Kendini gortp, kendindeki Hakk’t gorememektir.

A'raf Stresi 19:
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Ve ya ddemuskun ente ve zevcukel cennete fe kuld min haysu
si'tuma ve 14 takreba hazihis secerete fe teklind minez zalimin

Ve ya adem : Ey Adem, ey insan,

Uskun : Iskan, yerlesme, mesken, barinilan yer,
yasanilan yer,

Ente ve zevcu ke : Sen ve es, ayni yolda olan, eslik eden,
cins, tur,

El cennet : Huzur, cennet, bahce,

Fe kula : Hep, boylece, beslenme, faydalanmak,
yararlanmak,

Min haysu situma : Her yerden, nereden, nasll, istediginiz,

LA takraba hazihi : Yok, yakinlik, bu, ona sahiplenme,
kendine varlik nisbet,

El secerete : Secere, soy, 0z, asliniz, varliginizin
geldigi 0z, agac,

Fe tek(ind min el : Yoksa, o zaman, zalimlerden olursunuz,

zalimin

Meili: “Ey Adem! Sen ve esin, yasadiginiz yerde huzur
icinde olun. Istediginiz her yerde, hakikatlerden yararlanin.
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Varliginizin geldigi 6ze olan o yakinlig1 yok etmeyin, o 6zl
kendinize nisbet etmeyin. Yoksa zalimlerden olursunuz.”
Burada gecen zevc kelimesini inceleyelim.
Kur’an'da gecen “zevc-ezvac” kelimesini genelde miiellifler,
erkege sunulan es, “peygamber esleri” olarak cevirmislerdir.
Kur’an'da gecen, “zevc-ezvac” kelimesini, erkegin esi olarak
cevirmek, yalnizca o anlama hapsetmek ne kadar dogrudur?
“Zevc-ezvac” denilince, neden hemen kadin olarak anlasilir?
Kur’ani manada “zevc-ezvac” nasil anlasilmalidir?
“Zevc-ezvac” kelimesi, neden erkege sunulan kadin ola-
rak aktarilir?
Es kelimesi de, hemen kadina isaret edilir.
Oysa dogada birbirine es olan, benzer olan yani “zevc-ez-

vac” olan nice varlik vardir.

» o«

“Ya eyyuhen nebiy...ezvac” “Ey Peygamber!.... eslerini” mii-
ellifler genelde boyle ¢evirmislerdir.

Zevc kelimesinin ¢ogulu “Ezvac” kelimesidir.

Zevceyn kelimesini de, miiellifler “eslerin” olarak cevirmislerdir.

Zevc kelimesini, es olarak, ezvac kelimesini esler olarak ve
bunu da kadin, kadinlar olarak cevirmek, zevc”-ezvac” kelime-
sinin anlamini tam olarak yansitiyor mu arastirmamiz gerekir.

Necm Stresi 45. dyette: “Ve ennehu halakaz zevceyniz ze-
kere vel unsa” belirtildigi gibi, tiim varligin miizekker ve mii-
ennes boyutu vardir, yani eril ve disil yoni vardir.

Oysa “eril disil” “miiennes-miizekker” denilince, hep kadin
erkek olarak anlatildi.

Oysa varligin ten yonii ve can yonii olarak da dustiniilebilir.

Yaratilan her varlik, eril ve disil yoniiyle “zevc” tir.

Zevc, kelimesini hemen erkegin karisi, yani esi olarak dii-

sinmemek gerekir.
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Eger boyle diisliniirsek, ciimle varligin eril ve disil yoniinii
ortmis oluruz.

Iste “zevc-ezvac” kelimesi:

- Varligin tiirleri, cinsleri, ¢esitleri, siniflari.

- Varlikta, birbirine benzer olanlar, denk olanlar, yakin
olanlar.

- Ayni1 yolda, ayn1 disilincede, ayn1 gayrette, birbirine ar-
kadas olanlar, ayn1 egitimde yetisenler, ayni yolun yolculari,
olarak diisiinebiliriz.

Insanlar, ayn1 duygu, ayni diisiince, ayn1 amag ve ayni gay-
rette birbirilerine “zevc-ezvac” yani es olabilirler, bunun er-
kek kadin yont yoktur.

Yoldas, arkadas, dost kelimesi; ayni amacta, ayni gayrette,
ayni yolda bulusanlar icin kullanilir.

Mesela, kirmizi giiller, beyaz giiller, sar1 giiller kendi icinde
“zevc-ezvac’tir.

Koyunlar, kegiler, aslanlar, kaplanlar, kendi i¢cinde “zevc-ez-
vac’tir.

Ayni egitimi gorenler, yani Tipta, Hukukta, Miithendislikte
vs okuyanlar da zevc'tir.

Iste, Kur’an’t anlamda “zevc-ezvac” varlikta olan, miien-
nes, miizekker boyutudur.

Yani ayni cins, ayni tiirler anlamindadir.

Duygu ve diisiincede es olanlara da “zevc” denilir.

Duygulari es olanlarin amaglari birdir.

Duygular1 es olanlarin gittigi yol birdir.

Zevc kelimesini, hemen erkegin esi olarak degerlendir-
mek dogru degildir

Duhan Stresi 54: “Kezalike ve zevvecnahum bi hiirin ayn-
biz onlary, iri gozli hiirilerle evlendiririz.” Cogu miiellif boyle
medl etmistir.
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Buradaki ayette gecen, “zevc” kelimesini, cogu miiellif, “ev-
lendiririz” diyerek, erkeklere verilen huriler olarak ¢evirmeyi
uygun gérmislerdir.

Oysa séyle de meal edilebilir; “Iste boylece onlar Bizi an-
layanlarla birliktedirler, bakislari saf tertemizdir.”

Ayrica Tir Stresi 20. dyette gecen; zevc kelimesini de mii-
ellifler ayni sekilde meal etmislerdir.

Tar Siresi 20: “Ve zevvecnahum bi hirin inin-ayrica biz
onlari, ceylan gozli hirilerle evlendirmisizdir.”

Bu ayet soyle de cevrilebilir; “ve onlar tertemiz bakislarla
birligimizin zevkindedirler.”

Ya-Sin Siresi 36. ayette de zevc kelimesinin ¢ogulu olan
ezvac kelimesi “halakal ezvace” ¢esit ¢esit yaratan olarak, isa-
ret edilmistir.

Zuhrif Stresi 12. ayette de; ezvac kelimesi, yerytziinde
yaratilan tiirler olarak isaret edilmistir.

“Vellez1 halakal ezvace kulle ha-ki O’dur biitiin tirleri var
eden.”

Kur’an'1 dikkatlice inceledigimiz zaman, “zevc-ezvac” ke-
limesini, erkege sunulan es olarak meal edilmesi 6ncelikle
dogru degildir.

Hazreti Muhammed’e “sana esler verdik” diye cevrilen
dyetler, “sana ayni duygu, ayn1 diistincede arkadaslar verdik”
diye de cevrilebilir.

Ayni inangta olanlar da birbirine zevc'tir.

Zevcini bulmak, ayn1 duyguda, ayni1 diistincede, ayni go-
niil hissinde birini bulmaktir.

Miirid'in Miirsid’i, Miirsid'in de Miirid’i bulmasi zevcini
bulmasidir.

Yani ayni1 yolda bulusmasidir.

Hazreti Muhammed'in yolunda bulusanlar birbirine zevc'tir.
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Hazreti Adem’den Hazreti Muhammed’e kadar gelen, tiim

res(l nebi’ler birbirine zevc’tir.

Hazreti Muhammed'in esleri, hakikat yolunda giden tiim
Kamil insanlardir.

Tim restl ve nebi’lerdir.

Hicr Siresi 28:
155 1A ) A8 L) 6 N

Ve iz kdle rabbuke lil meldiketi inni halikun beseren min
salsalin min hamein mesniin

Ve iz kale rabb ke : Demisti, bildirdi, Rabbin,

Li el melaiket : Kuvve, glig, her varliktaki giig,

inni halikun : Ben, halk etme, yaratma, var etme,
Beseren : Beser, ten elbisesinde olan, insan,

Min salsal : Kil, camur, suret, toprak, kuru bal¢ik,
Min hamie mesniin : Hiicre, doniistim, sekil verilmis, gelisen,

Meali: “Rabbin bildirdi: insan1 bir ézden, déniisiip geli-
sen, sekillenen bir hiicreden var eden Benim, her varliktaki
glic Benim.”

Buradaki ayette Adem’in bir beser olarak yaratilma bo-
yutu sunulur.

Insan, ten ve candan olusur.

Beser dedigimiz nefsler boyutudur, tenler boyutudur.

Insanin beser boyutunun yaratilisi vardir.

insanin Adem boyutu olan rith boyutu vardir.

Insan, annenin yumurtasiyla babanin sperminden olusan
bir hiicre toplulugundan yaratilmistir.
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Insanin temel yapis1 doért ana unsurdan olusan “Ates-Isik,
Su, Hava, Toprak” tan tecelli etmistir.

Ve insan tiim unsurlari icinde barindiran bir yapidir.

Insandaki ates boyutu bedendeki sicaklik boyutudur.

Sperm ile yumurtanin sicaklik olarak bir derecede bulus-
maslyla dollenme olur.

Ve bu sicaklikla beden olusur, sekillenir ve isler.

Hava; soludugumuz havadir.

Atmosferde gaz halinde iginde oksijen, azot, hidrojen, hel-
yum gibi elementlerin bulundugu bir karisimdir.

Insan, her an nefes alir verir, havay1 solur.

Insan sicakliga muhtag oldugu gibi havaya da muhtactur.

Su; Hidrojen ve Oksijen elementlerinden olusan bir bilesiktir.

Insanin bedeninin yaklasik dortte ii¢ii sudur.

Insan her giin su igerek suya olan baghihgini gésterir.

Insanin tiim bedeni su icindedir ve bedenindeki tiim hiic-
reler suya muhtactir.

Toprak; insan bedeninin yapisi topraktir.

Toprak i¢inde sayisiz elementi barindirir.

Insan bedeni topragin mineralleri ile beslenir.

Insan bedeninde olan dért ana unsur bazi Kamiller tara-
findan dort biiyiik melek olarak tanimlanmistir.

“Azrail, Cebrail, Mikail, Israfil” yani “Ates, Su, Toprak, Hava”
olarak tanimlanmistir.

Bu dort ana unsur, insanin yasam sebebidir.

Bazi kdmil insanlar bu dort anasiri farkli tanimlamislardir.

Ates, Ahlaktir.

Su, estetik ve ruhtur.

Hava, akildir.

Toprak, beseri, fiziksel her seydir, diye tanimlamislardir.

Stimerler ise bu dort anasir1 Tanrilar olarak tanimlamislardir.
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Hava, goklerin Tanrist...

Ates, Enli...

Su, Enki...

Toprak, Ninhursaga...

Ayrica bu dort anasir su sekilde de tanimlanmistir.

Ates; Azrail, ask, cana erdiren akil, tenin ardina gotiliren
arayis.

Su; Cebrail, ilim, akl-1 Resil, tefekkiir, Hakk’a baglayan,
hayat veren.

Toprak; Mikail, beden, akl-1 meas, kesf eden, lireten, doguran.

Hava; israfil, man4, rih, nirani akil.

Iste “inn1 halikun beseren min salsalin min hamein mes-
niin” dyette belirtilen insanin beden olarak yaratilisi, bu dort
anasir ile baglantili tefekkiir edilmelidir.

Hicr Siiresi 29:
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Fe iza sevveytuhu ve nefahtu fthi min riihi fekai lehu sacidin

Fe iza sevveytu hu : Sonra, tecellilerimle diizenledim, sifatlarla,
onu,

Ve nefah tu : Ufledim, nef ettim,

Fthi min rihi : Onun icine, rihumdan,

Fe kaii lehu sacidine : Bdylece, secde edin, tiim varligi ile teslim
olmak,
Meali: “Insani sifatlarla diizenledim ve i¢ine rithumdan iif-
ledim, artik bu hakikati anlayip tiim varliginizla teslim olun.”
Insan, bir rithun ifleyisi ile halk olmustur.
Insan, Allah’in sifatlariyla diizenlenmistir.

Bu ayette gecen “nefah-tu fihi min rithi” rih sirrina, Adem
sirrina isarettir.

Rih Allah’in nlirundan siiziltp geldi.
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Allah kendi niirundan rthuna akti.

Climle varlik o riihda gizlidir.

Tek rtthda nir olarak gizlidir.

Her bir varligin rithunun kaderi orada yazilidir.

Her bir varlik neye gore sekillenecek bellidir.

Iste “Kader” hakikati burada aranmalidir.

Zamani gelen varlik, rihun tiflenisiyle siiziiliip gelir.

Ciimle varhigin kaderi rithun {iflenisi ile kendini belli eder.

Nir boyutundan akip gelen bu akislar varlik halk olur.

Her bir varligin kendi fitratinin rthu, Allah’in rthunda
gizlidir.

Zamani gelince riithun iiflenisiyle varlik agiga ¢ikar ve isler.

Varligin nasil sekillenecegi rithun 6zlindeki kaderde gizlidir.

Rih iflenisi ile agiga ¢ikis tecelli eder.

Rahun iiflenisi ile “Kiin ve Yekiin-ol denildi oldu” tecelli eder.

Ve boylece enfiisten afaka agiga cikis baslar.

Yani tohumdan agac¢ ac¢iga cikmaya baslar.

Insanin yaratilis1 da Allah’in rtthundandir.

Diinyaya gelen bebek Ademogludur.

Adem makamina erisebilmek, makam makam ilim ve edeb
iledir.

Bir Miirsid-i Kamil'in egitimiyle Adem makamina erisilir.

Ve belli bir zaman iginde bu egitimle, Ademoglu insan ma-
kamina erisir.

Adem makami rithun makamidir.

Insan beseri olarak, tiim mahlikatin sirrin1 beden boyu-
tunda tasir.

Ama insanin mana boyutu, Adem boyutudur.
Adem de Hakk boyutudur.

Iste bu boliimde gecen “rithumdan iifledim” Adem haki-
katine isarettir.
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Adem denilen insanin rith boyutudur.
Bu hakikat secde makaminin sirridir.

“Fekai lehu sacidin” ayeti, “bu hakikati anlayin her an
secde icinde olun” 6gududiir.

Hicr Stresi 30:
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Fe secedel meldiketu kulluhum ecmatin
Fe secede : Boylece, iste, secde, teslim, biitiinliik,
El melaiket : Melekler, kuvvet, varliktaki giig,
Kullu hum ecmatin  : Hepsi, biitiini, topluca, birlik i¢inde,
Meali: “Boylece biitlin varliktaki giicti bir biitiinliik iginde
anlayan insan, bir teslimiyet icinde olur.”
Adem hakikatini anlayan Kisi, secde sirrina erecektir.
Tim varliktaki niteliklerin Allah’a secde icinde oldugunu
bilecektir.
Secde hakikati iyi anlasilmalidir.
Secde hakikatini “Adem’e Secde Hakikati” boliimiinde agik-
lamaya ¢alisacagiz.

isra Siresi 61:
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Ve iz kulni lil melaiketiscudi li Ademe fe secedi illa iblis
kéle e escudu li men halakte tina

Ve iz kulna : Biz demistik, bildirmistik,

Lil melaiket : Melekler, kuvvet, kuvveler,
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Escudi li Adem

Fe secedu
il1a iblis

Kile e escudu
Li men halakte

Tinen

: Secde edin, tiim varligiyla teslim olmak,
Adem,
: Sonra, boylece, secde, teslim oldu,

: Ancak, dis yiizde kalan, dis elbise, strette
kalan,

: Dedji, secde mi edeyim, teslim olmak,
: Kimse, kim, halk ettigin, yarattigin,

: Camur, 0z,

Meali: “Adem’e; tiim varliktaki giicii anla, tiim varliginla

bir teslimiyet icinde ol, diye bildirdik. Boylece o tiim varligiyla

teslim oldu. Ancak, varligin dis ytiziinde kalip i¢ yliziinii gore-

meyen, tiim varliktaki giici anlayamayan ise, teslim olmaktan

kacinir. Yaratilan varligin stretini goriir ve siretini gormez.”

Her insan tiim varlig1 idare eden giicii diisiinmelidir.

Hic¢bir varlik kendine ait bir gii¢le calismamaktadir.

Hic¢bir insan kendindeki giiclin sahibi degildir.

Gii¢c ve kudret sahibi ancak ve ancak Allah'tir.

Bakara Stresi 148: “Innallahe ala kulli seyin kadir.”

Meali: “Muhakkak ki Allah biitiin her seydeki kudrettir.”

insanin kibre diismesine sebeb, bedenini ve bedendeki

kudreti kendine nispet etmesidir.

Oysa insanin bedeninin sahibi, bedenindeki ilahi kudrettir.
Insan éliimlii bir varhiktir.

Insan kudret sahibi degildir.

Bedeninde her an olmakta olan isleyisi yapan degildir.
Insan bunu bilmeli ve kendine varlik isnat etmemelidir.
Her nefeste kendini var edeni unutmamalidir.

Varligin siiret boyutunda kalmamali, stireti de sireti de

giiciiyle tutan Allah’t unutmamalidir.

(g )
=
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Kehf Stresi 50:
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Ve iz kulni lil melaiketiscudi li ademe fe secedi illa iblis
kane minel cinni fe feseka an emri rabbih e fe tettehiziinehu

ve zurriyyetehll evliyde min diini ve hum lekum aduvv bise
liz zalimine bedela

Ve iz kulna : Demistik, dedigimizde, bildirmistik,

Li el melaiket : Melek, glic, her varliktaki giic,

Uscudi : Secde edin,

Li Adem : Insan, 6zii tasiyan, ruh sahibi, asliyet,

Fe secedll : Hemen secde etti,

{113 iblise : Ancak, iblis, surette kalan, elbise, libas,

Kane el cinn : Olduy, olan, bilmeyen, kendi aslini
taniyamayan,

Fe feseka : Boylece fasik, ayrilik, sapkin, ikilige diistin,

An emr rabbi hi : Hiiklim, isleyis, Rabbi,

E fe tettehizline hu : Hala onu ediniyor musunuz? siginmak,
sarilmak,

Ve zurriyyete hii : Onun ziirriyetini, neslini takip etme, o

halleri takip etmek,
Evliyde min duni : Dostlar, benden baska, ona ait,
Ve hum lekum aduvv : Onlar, size, diisman,
Bise li ez zalimine : Ne kott, zalimler icin,

Bedel : Karsilik, degisim,

Meali: “Adem’e; tiim varlhiktaki glicli anla, tiim varliginla
bir teslimiyet icinde ol, diye bildirdik. Béylece o tiim varligiyla
teslim oldu. Ancak, varligin dis ytiziinde kalip i¢ yiiziinii gore-
meyen, tlim varliktaki giicii anlayamayan ise, teslim olmaktan
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kacinir. O kendi asliyetini taniyamayanlardandir. Boylece o,
Rabbinin her varliktaki isleyisini anlayamayip, ikilikte kalir.
Hala o hallere mi sarilacaksiniz? Beni anlamay1 birakip o hal-
lerle hareket edenlerden evliyalar mi edineceksiniz? O haller
sizin diismaninizdir. Zalimler i¢in ne kot bir degisim.”

Teslimiyet varligin geldigi 6zl gormekle, tiim varliktaki
tek kudreti anlamakla miimkiin olacaktir.

Bir agacin yapraklari, agacin gévdesine nasil bagliysa, tiim
varlik da Allah’in zatina baghdir.

Iste buna sahit olabilmek, teslimiyeti getirecektir.
Teslimiyet ilahi aska erismekle miimkiindiir.

[1ahi aska erisenlerin teslimiyeti samimidir.

Teslim olana Islam makami agilacaktir.

[slAm makamina erisen, Isldm suuruyla yasayacaktir.
Adem makami teslimiyet makamidir.

Adem sirrina eren, tiim varliktaki rithun isleyisine sahit
olacaktir.

Adem makamina eren, mutlaka teslimiyet iginde olacaktir.

Ama kendine varlik nispet eden, bir ego icinde olan tesli-
miyetten uzak olacaktir.

Allah insana insandan seslenir.

“Bak kendine, bak varliga, kendi bedenlenmeni diisiin, var-
ligin bedenlenmesini diisiin.”

“Her varliktaki isleyisi diisiin, bunu yapani diisiin.”
“Varlhigin dis yiiziine bakma, i¢ yiiziine bak.”

“Varhigin i¢ini disin1 kusatan tek giicii gor.”

“Adem makamina eris ve secde i¢inde ol.”

“Evliyae min dlini-Benden baska siginacak bir gii¢ bilme.”

“Kendine varlik isnat etme, zalimlige diisme.”

(g )
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Ulaikellezine enamallahu aleyhim minen nebiyyine min
zurriyyeti ademe ve mimmen hamelna mea ntihin ve min zur-
riyyeti ibrahime ve israile ve mimmen hedeyna vectebeyna

iza tutla aleyhim ayatur rahmani harr( succeden ve bukiyya

Ulaike ellezine : igte onlar ki, o kimseler,

Enama Allah : Nimet, sifatlar, tecelli, Allah,

Aleyhim min en neblyyine : Onlar, nebilerden, haberci, hakikatleri
haber veren,

Min zurriyyeti Ademe : Zurriyetin den, neslinden, Adem,

Ve mimmen hamelna : Kimseler, kisiler, tasidik, aktardik,

Mea Niih : Beraber, birlikte, Nih,

Ve min zurriyyeti ibrahim : Ziirriyetin den, neslinden, ibrahim,

Ve isriile : Israil, Yakiib, Hakk yolunda olan,

Ve mimmen hedeyna : Kimseler, bizde yol buldular,

Ve ectebeyna : Seckin olan, segicilik, sectik, fark,
miimtaz, ylice olan

iza tutla aleyhi : Okundugunda, anlasildiginda,
aciklandiginda, onlar,

Ayat el rahmani : Ayet, isaret, her yeri ntiruyla saran,
niru, tecellileri,

Harr secede : Diismek, kendinden ge¢mek, teslim
olmak, birlik, sirr1, buitiinlik,

Ve bukiy : Baki olan, sonsuz, bakmak, yol,
gozlemek,
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Meali: “Iste onlar ki; Allah’in sifatlarini bilenlerden, haki-
katleri haber verenlerdendi. Adem’in neslinden ve Nih ile be-
raber hakikatlerimizi tasiyan kimselerdendi. Ibrahim’in ve
Yakib'un neslindendi ve Bizim yolumuzu gosteren kimseler-
dendi ve Bizi fark edenlerdendi. Niiruyla her yeri saranin isa-
retlerini anlayip, kendi varligindan gecgenlerden ve baki olana
teslim olanlardand1.”

Restl, Nebi dedigimiz o kdmil kimseler, hakikatlere ula-
san, o hakikatleri insanliga bildirenlerdendi.

Adem’den beri gelen hakikat bilgileri aktarilmis, her dé-
nem kamil insanlar yetismistir.

Onemli olan, insanin kendini bilmesi, kendi viiciidunun ve
climle viicidlarin sahibi olan Allah’a teslimiyet icinde olmasidir.

“Zurriyyeti Adem”, “Adem’in nesli” dyetinden gelen mesaj,
Allah'in hakikatlerini anlamaya ve anlatmaya ¢alisan kimse-
ler i¢indir.

Adem denildiginde aklimiza, tarihteki ilk insan gelmemelidir.

i1k resl ilk nebi gelmelidir.

“Adem ilk insan midir, yoksa hakikati ortaya koyan ilk
kisi midir?”

“Adem kimdir?” sorusunun cevabini Kur’an agikliyor.

Insan-Zaman Siresini inceledigimizde anliyoruz ki Haz-
reti Adem’'den 6nce nice insan formunda kisiler yasamistir.

Insan-Zaman Siresi 1: “Hel eta alel insani hinun mined
dehri lem yekiin seyen mezkiira.”

Hel eta ala el insan : Degildi, geldi, gelen, gecti, kars, gore, icin,

insan,
Hinun : Ne zaman, sinirsiz vakit, uzun zaman,
Min ed dehri : Zaman, uzun siire, devir,

Lem yeklin seyen  : Degildi, hayir, asla, olmadj, bir sey,

Mezkuren : Hatirlanacak, zikri gecen, anilan, fark edilen,
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Meali: “Insan uzun bir zaman gelip gecirdi, bir seyi fark
eden degildi.”

Burada da belirtildigi gibi, Adem’e kadar insanlik tarihi
uzun yillar gegirmistir.

Hazreti Adem dedigimiz kisi, ilk insan degil, hakikati or-
taya koyan ilk kisidir.

Varligin hakikati, Tevhid hakikatidir.

Tim varlikta tecelli eden kudret, tek kudrettir.

iste Adem denilen kisi bu hakikati insanliga duyurmustur.

Hazreti Adem’den 6nce insan formuyla yasayanlar, yalnizca
beslenme, korunma, iireme gibi duygular i¢cindeydi.

Belki binlerce yil bu formda bir yasam vardi.

Hazreti Adem dedigimiz kisi, arastirmalara gére M.0
10.000’1i y1llarda yasadigina inanilan kisidir.

Resil ve nebl dedigimiz kdmil insanlarin ortaya ¢ikislari,
yaklasik 10.000 y1l icinde olan bir tarihi kapsiyor.

Hakikatleri ortaya koyma tarihi Hazreti Adem ile basla-
mis olabilir mi?

Kur’an’ inceledigimizde, Adem’in; toprak boyutu, kan dokme
boyutu, rith boyutu ve kamil insan boyutu karsimiza ¢ikiyor.

Bunlari kisaca hatirlarsak:

1- Kisideki kan dokiictlik boyutu; A-dem "éﬂ"’ “El dem”

Bakara Stiresi 30: “Ve yesfiku el dem.”

Meali: “Kim yerytiziinde ikilik, bozgunculuk yapar ve kan
dokiicli olursa hakikatleri anlayamaz diye bildirildi.”

Bu boyut, kisinin toprak viicidundaki isteklerin, cevre-
sine zarar verecek sekilde kullanilmasidir.

Yani bu boyut; isteklerin giinaha doniisme boyutudur.
Yani, kan dokme, zarar vermeye doniisme boyutudur.

2- Kisinin beser bedeni olan toprak boyutu.
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Hicr Stiresi 25: “Ve le kad halaknel insane min salsalin min
hamein mesniin.”

Meali: “Andolsun ki insani; bir 6z tasiyan, doniisiip geli-
sen, sekillenen bir hiicreden yarattik.”

Bu boyut; kisinin beser viictidu olan, ten viicidudur.

Bu boyut; sperm ve yumurtanin birlesimiyle hiicre hiicre
olusan ve her an ¢alisip duran ten boyutudur.

3- Kisinin bedeninin geldigi riih boyutu.

Al-i Imran Stresi 59: “Inne mesele isa indallahi ke me-
seli adem.”

Meali: “Muhakkak ki Allah’in katinda is&’nin durumu,
Adem’in durumu gibidir.”

Hicr Siiresi 29: “Fe iza sevveytuhu ve nefahtu fthi min rihi.”

Meali: “Insan en giizel sifatlarla diizenledim ve igine r-
humdan iifledim.”

Bu boyut; kisinin bedeninin geldigi yer olan ve kisinin be-
denini her an ¢alistiran rth boyutudur.

Ademin kisideki karsilig1 da: Rith boyutudur ki “Nefahtu
fthi min rtihi.” ile buna isaret edilir.

4- Kisinin kendi aslini idrak etmesiyle geldigi makam olan;
“Adam olma boyutu, insan boyutu, KAmil boyutu.”

Kisinin kendini bilmesiyle, kendi aslini bilmesiyle yani Al-
lah hakikatine ermesiyle geldigi makam olan “Adam-insan-Ka-
mil” boyutu.

Hicr Siresi 29: "Insani sifatlarla diizenledim ve icine ri-
humdan iifledim, artik bu hakikati anlayip tim varliginizla
teslim olun.”

Insanin kendi aslin1 anlamasiyla ulastigi suur; Adam olma
suurudur.

Hacc Siresi 41: “Yeryliziinde ve kendilerinde diizenimizi
anlayan kimseler; her an Hakk’a baghlik suuru tizere hare-
ket ederler.”
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inceledigimizde anliyoruz ki Adem denilen boyut; ister ka-
din olsun ister erkek olsun, her kisinin:

Toprak boyutu. (Adem) Yokluk boyutu, her an degisen boyut.

Rih boyutu. (Adem)

Kan dokme boyutu. (A-dem)

Insan-Adam olma boyutudur. (Adam)

Adam boyutu, Kamil insan boyutudur.

iste bu boliimdeki ayette belirtilen mesaj: “Adem’in neslin-
den ve Nuh ile beraber hakikatlerimizi tasiyan kimselerdendi.
Ibrahim’in ve Yak(b'un neslindendi ve Bizim yolumuzu goste-
ren kimselerdendi ve Bizi fark edenlerdendi. Niiruyla her yeri
saranin isaretlerini anlayip, kendi varligindan gecenlerden ve
baki olana teslim olanlardandi.” Kamil insanlara isaret eder.

T&a-Ha Stresi 117:
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Fe kulna ya ddemu inne haza aduvvun leke ve li zevcike fe
1a yuhricennekuma minel cenneti fe tegka.

Fe kulna ya Adem : Sonrada, dedik, bildirdik, ey Adem,

Inne haza : Stiphesiz, bu, o haller, iblislik hali, stirette
kalmak,

Aduvvun : Diisman,

Leke ve li zevci ke : Sen ve esin, ayni yolda olan, cins, tir,
benzer,

Fe 1a yuhricenne kuma : Yok, degil, ayirmasin, sakin sizleri

cikarmasin,

Min el cenneti : Cennet, huzurdan,

Fe teska : Saki, kiifiir, eskiya, hiddetlj, ikilige
diisme,
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Meali: “Ey Adem! Siiphesiz o haller senin ve esinin diisma-
nidir. Sakin o haller sizi hakikatlerin huzurundan ayirmasin,
yoksa ikilige diisenlerden olursunuz, diye bildirdik.”

Insanin diismani, kendi kibridir, egosudur, bunlardan do-
gan seytanidir.

Bu haller insan1 hakikatten uzaklastirir, ikilige distrir.

Onemli olan Tevhid suuruyla yasamaktir.

Onemli olan varligin 6ziinii gérebilmektir.

Varligin dis boyutunda kalip i¢ boyutunu géremedigimiz

an, ikilige duseriz.

Ta-Ha Siresi 118:

Y5 b g Y all )

inne leke ell4 teciia fiha ve 14 tara

inne leke : Muhakkak, senin icin,

Ella : Degil, olmaz, yoktur, baska,
Tecua : Aclik, istek, sikinti, doyma,

Fiha : Orada, o huzurda, o hakikatlerde,
Ve la tara : Yok, ¢iplak, soymak, stiret,

Meali: “Muhakkak ki senin i¢cin o huzurda bir sikint1 yok-
tur ve surette kalmak yoktur.”

Varligindan gecen Allah’'in ulviyetine teslim olur.

Asil huzur bu teslimiyettir.

Adem’in nefesi cennetin bahgelerinden gelir.

Cennet, cemali ilahiyedir.

Allah cemalini Adem makamindan gosterir.

Varlik perdesinin altinda Allah’in cemali vardir.

iste o cemal huzurun makamidir.

(g )
=
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Ta-Ha Siiresi 119:

(oaa Vi Laod e ¥ ol

Ve enneke 13 tazmeu f1ha ve 13 tadha.

Ve enne ke : Muhakkak sen,
La tazmeu fiha : Susamaz, hep doymus, istegin olmaz, orada,
Ve 14 tadhi : Yok, yanmak, azap, sikilmak, cehaletin sikintisi,

Meali: “Muhakkak ki o huzurda baska bir istegin olmaz ve
cehaletin sikintis1 yoktur.”

Hakk’1 bilen Hakk’1 bilmezlikten kurtulur.

Hakk’1 bilmeyen ise bir cahillik i¢cine diiser.

Hakk’1 bilen her an O’nun huzurunda oldugunu anlar.

Her nereye donersek donelim, her varligin 6z Hakk’tir.

Her insan her an Hakk’in huzurundadir.

Iste Hakk’in huzurunda durmak, huzura erismektir.

Adem her an Hakk’in huzurunda durandir.

Huzura eren, o huzurun hazzina erer.

Ve o hazdan baska istegi olmaz.

Huzur, nereden geldigini nereye gittigini bilmekte gizlidir.

Aslin1 anlamakta gizlidir.

Adem makamina ermekte gizlidir.

Varolusu okumakta, var edeni anlamakta gizlidir.

Huzur, kendi viicGduna doniip, o viicGdun isleyisini anla-
makta gizlidir.

0 isleyisi kim yapiyor bunu anlamakta gizlidir.

Climle viictidlar: tutan Zati ilahiyi anlamakta gizlidir.

0 Zata teslim olmakta gizlidir.

Yani Allah hakikatine ermekte gizlidir.

Huzur, her varlig1 tutanin Allah oldugunu bilip,

Her varliktan kendini gésterenin O oldugunu bilip,
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Her an O’'nun huzurunda oldugunu bilmenin verdigi ilahi
hazdir.

Huzur, Hizir, Haz, Hazerat, Hazret, Hazir ayn1 kokten ge-

len kelimeler.
Huzur; ildhi huzurda durmaktir.
0 huzurdan hi¢ ayrilmamaktir.
Kendinde O’nu gérmektir.
0’nda kendini seyretmektir.
Baktigin her yerde O’'nun vechinde sarhos olmaktir.
[1ahi meyhanede hep sarhos yasamaktir.
Huzur; Halk’ta Hakk’1 seyretmenin zevkidir.
Huzur; Hazreti Muhammed’in makamadir.

Huzur; kendinde Hakk’1 bulup O’'nda kaybolmakta gizlidir.

v
= w'

Ta-Ha Siresi 120:
e A Ja 237G O GUaii 4 Gl
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Fe vesvese ileyhis seytanu kale ya demu hel edulluke ala

seceretil huldi ve mulkin 13 yebla.

Fe vesvese ileyhi : Boylece, vesvese, fisilti, ona,

El seytan : Seytani haller, kotiiliik ¢ikar halleri,

Kale ya Adem : Dedi, ey Adem,

Hel edullu-ke ala : Sana gostereyim, haber vereyim,

Ala secereti el huldi : Agag, soy, asalet, sonsuz, ebedi devam
edecek,

Ve mulkin : Saltanat, miilk,

La yebla : Sona ermeyecek, tiikenmeyen, baki olan,
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Meali: “Fakat seytani halleri ona fisildad. Dedi ki: Ey Adem!
Ebedi devam edecek olan ve tiikenmeyecek olan saltanati sana
gostereyim mi?”

Hakk’in huzurundan disiiren sey, kisinin icinden gelen
seytani duygu ve diisiincelerdir.

Seytan, her zaman kisinin i¢inden kisiye ben egosunu sunar.

insan tiim Kainatin Sultanina teslim olamadiginda, ken-
dine saltanat olusturur.

Ben egosuyla yasamaya baslar.

Ben benim sen sensin duygusuyla yasar.

Insan sliimlidiir.

Fakat kendini 6liimsiiz zannederek yasar.

Ebedi oldugunu zannederek yasar.

Oysa ebedi olan Allah’tir.

insan ise bir fanidir, bir kuldur.

Ademin hikayesinde seytan, Adem’e ebedi yasamay1 vaat
eder.

Boylelikle kisi Allah'in edebi oldugunu unutur ve kendinin
sonsuza kadar yasayacagi bir zannin icine diiser.

Seytan, “sa-ta-na” kelimesinden gelir.

Uzaklasan yani Hakk’tan uzak olan demektir.

Hakk’tan uzak olan, kibir i¢ine diiser ve seytanlasir.

Seytan Allah’t unutup ben diyendir.

Varligin 6ziinii, gérmekten uzaklasan “sa-ta-na-seytan”
durumuna diiser.

“Sa-ta-na” durumuna diisen, varligin dis boyutunda kalir
ve ondan menfaat elde etme derdine diiser.

Yani varligin esya boyutunda kalip, hakikatine eremeyendir.
Seytan, esya ayni kokten gelen kelimelerdir.
Esyay1 goriip, 6ziinii gébremeyen seytanlasir.

Esyadan menfaat elde etme durumu, kisiyi 6zden koparir.
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Iste o menfaat elde etme durumu kisiyi, kendi ¢ikarinin
derdine distrir ve Kisi zalimlesir.

Nisa Stresi 120: “seytanu illa gurtra.”

Meali: “seytan ancak gurur, kibir duygularindan dogar.”

Iste seytan denilen, ancak gurur, kibir icinde olandr.

Evet, her kim; bir gurur, kibir igcindeyse, iste o kisi seytandir.

Gururlanma, kibirlenme seytanligin dogdugu yerdir.

Seytan, varligin esya boyutunda kalip, varliga zulmede-
rek kendine menfaat elde etme derdindedir.

Seytanin ben egosuyla yasar, 6liimii unutur, kendini ebedi
yasayacak zanneder.

Iste insan icinden gelen diirtiileri analiz etmelidir.

I¢inden gelen duygularda ben egosu var m1 iyi siizmelidir.

Ta-Ha Siresi 121:
lagile Nimds iy L e L] 8 g SKCER
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Fe ekela minha fe bedet lehuma sevatuhuma ve tafika
yahsifani aleyhima min varakil cenneti ve asa ademu rab-
behu fe gava.
Fe ekeld minha : Boylece, yediler, meylettiler, yoneldiler, o
tuzaga distiiler, ondan,

Fe bedet lehuma : Bdylece, acildi, goriindii, onlarin, ikisinin,

Sevatu huma : Ezmek, vurus, avret, ay1p olan, kusurlu, onlar,
Ve tafika : Baslamak, koyulmak,

Yahsifani : Ortiiyor, yakisacak sekilde, aray1s,

Aleyhima : Uzerlerine,

Min varak : Kagit, ortii, koruma, yaprak, koruyucu olan,
El cennet : Cennet, huzur,
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Ve asa Adem : Isyan, asi oldu, ikilige diisti, itaatsiz, Adem,

Rabb hu : Rabbine, bedeninin sahibine,
Fe gava : Sonra da, tagkinlik etti, azdi, yoldan ¢ikt,
itaat,

Meali: “Boylece o hallerin tuzagina diistiiler. Sonra da on-
larin kusurlu halleri agiga ¢ikti. Tekrar huzurun koruyuculugu
iizerlerinde olsun diye, bir arayisa koyuldular. Adem Rabbine
karsi ikilige dusti, boylece taskinlik etti.”

Bu boliimde de goriildiigii gibi Adem’in isyan boyutu da
vardir.

“Asa Adem rabbehu fe gava-Adem rabbine asi oldu, boy-
lece taskinlik icine diistii.”

Burada belirtilen uyari, kisi kendi bedenini kendine nis-
pet ettigi miiddetce, bedenin sahibi olan Rabbine isyan etme
durumuna diiser.

Karsisindaki kisinin bedeninde de o bedenin Rabbini gor-
meyerek yine isyan durumuna diiser.

Ben egosuna diisen kimse, huzurdan diisecektir.

Taskinlik durumuna diisecektir.

insanin kusurlu halleri, kibirli halleridir.

Insan kibrin ne oldugunu diisiinmelidir.

Ekber olan Allah'in yaninda kendine varlik nispet etmek,
kisiyi kibre diisiirecektir.

Hikayede, Adem ve Havva'nin cennette yasak agacin mey-
vesinden yemesi, “Ekela minha-ondan yediler” iyi degerlendi-
rilmelidir.

Burada yemekten maksat, yonelmektir, irtibat i¢cinde ol-
maktir, temas etmektir.

Cennette yasak agac diye anlatilan hikaye iyi analiz edil-
melidir.

Bu konuyu “Cennette Yasak Aga¢” bolimiinde inceledik.
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Ta-Ha Siresi 122:
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Summectebahu rabbuhu fe tabe aleyhi ve heda.

Summe icteba hu : Sonra, o segkin olana yoneldi, icabet etti,

Rabb hu : Rabbine yoneldj, viictidlandiran,

Fe tabe aleyhi : Boylece, tovbe, yaptiklarindan pismanlik
duymak,

Ve heda : Hakk’a yol bulmak, hidayet bulmak,

Meali: “Sonra o se¢kin olana, onu viictidlandirana yoneldi,
boylece yaptiklarina pisman olup tovbe etti ve Hakk’a yol buldu.”

Cennetten kovulan Adem, diistiigii gafleti anladi, tovbe
etti, Hakk’a yoneldi ve hidayet yolunda oldu.

Ta-Ha Siresi 123:
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Kéalehbitd minha cemian badukum li badin aduvv fe imma
yetiyennekum minni huden fe menittebea hudaye fe 1a yadillu

ve 14 yeska

Kale ihbita minha : Dedi, inin oradan, diiser, o
hakikatlerden,

Cemian : Hepiniz, hepsi,

Badu kum li badin : Baziniz, baziniza, birbirinize,

Aduv : Dlismanlik,

Fe imma yetiyenne-kum : Artik, size mutlaka gelecek, gelir,
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Minni huden : Benim, hidayet, yol gosteren, hakkin
yolunu gosteren,

Fe men ittebea : Artik, kim tabi olursa, uyarsa,
Hudaye : Hakk yoluna, rehbere,

Fe l1a yadillu : Iste, dalalette kalmaz, sapmak,
Ve la yeska : Ve saki, hiddetli olmaz, ikilik,

Meali: “Birbirlerine diismanlik edenlerin hepsi, o hakikat-
lerin idrakinden diiser. Size mutlaka Benim yolumu gdstere-
cek olan biri gelir. Artik kim Hakk’in yoluna tabi olursa, iste o
dalalette kalmaz ve ikilige diismez, diye bildirdik.”

Adem makaminin hakikatine erisen, tiim varliga Hakk na-
zariyla bakar.

Tiim varligin Hakk’in rithundan siiziiliip geldigini anlar.

Adem suurundan diisen ise, mutlaka senlik benlik kavga-
sina diiser.

Her varligin 6ziiniin Adem oldugunu gérebilen Tevhid ha-
kikatine erismis olandir.

Her kisi, Hakk yolunu bulmalidir.
Hakk yolunda olan Kamillerle tanismalidir.

Kamil insan, ona gelen kisiyi aninda Hakk’in yoluna yo6n-
lendirir.

Kendini unutturur, Hakk’r hatirlatir.

Ayette belirtildigi gibi; fe menittebea hudaye fe 1a yadillu
ve 1a yeska-artik kim Hakk’in yoluna tabi olursa, iste o dala-
lette kalmaz ve ikilige diismez.”

Burada gecen “yeska” kelimesi “saki” kelimesiyle baglan-
tilidir.

Saki, sak kelime kokiinden gelir.
Sak; ikiye ayirmak, bolmek, ayrilmak demektir.

Eskiya kelimesi oradan gelir.
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Eskiya, ikilikte kalan, boliicii olan, zalim olan, senlik ben-
lik kavgasina diisen demektir.

Saki, mutlak olarak zalim kimsedir.

Insan sakiyi disarida aramayacak, énce kendinde bulacak.

Zalimi disarida aramayacak, dncelikle kendinde bulacak.

Herkes kendine seslenmelidir; “birine bilerek ya da bilme-
den zulmediyor muyum?” diye.

Bilmeliyiz ki birine zulmediyorsak, saki, eskiya, seytan biziz.

Cevremize kotiiliik yapiyorsak zalim, seytan biziz.

Fitnelik, fesatlik, hasetlik, kiskanglik icindeysek...

Kendimizi ylice goriiyorsak...

Baskalarina hor bakiyorsak...

Kul hakki yiyorsak, aldatiyorsak, ¢cikarimiz i¢in zulim
ediyorsak...

Saki biziz, seytan biziz, baska seytan aramayalim.

Sakilik, seytanlik bizim bas diismanimizdir.

Zalimsek, kendimiz kendimize diismaniz demektir.

Kisideki seytani duygu ve diisiinceler, kisinin bas diismanidir.

“El seytan lekum aduv-seytan sizin diismaniniz.”

Disarida ayr1 bir varlik olarak seytan arama.

Zalimlesmis kiside seytani ara.

Sen etrafina zuliim ediyorsan, kendinin seytan oldugunu
anla.

Adem hakikatinden diisen, saki olacaktir, zalim olacaktur,
seytan olacaktir.

Adem hakikatine eren ise, KAmil olacaktir.

Ayette belirtildigi gibi, “Fe menittebea hudaye fe 1a yadillu
ve la yeska” hidayet yoluna tabi olacaktir, dalaletten uzak ola-
caktir, sakilikten uzak olacaktir.

Kur’an'da gecen Adem ayetlerini bu béliimde incelemeye
calistik.
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Adem hakikatini hem riih olarak hem de rtihun iiflenigiyle
gelen beseri olarak anlamaya calistik.

Kisi, Adem makamina erisme yolunda éncelikle aklini ve
gonliint temizlemelidir.

Yani abdestli olmalidir.
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ADEM MAKAMINA GIDEN YOLDA ABDEST

Makami Cem, rih makamidir,

Rh makami, Adem makamidir.

Adem makaminin yolu fenafillah olmaktan gecer.

Kendi varliginin Allah’in ulviyeti oldugunu bilen kimse
fenafillah makamina erisecektir.

Fenafillah, Allah’ta fani olmak demektir.

Kendi varligindan arinan-temizlenen kimseye, Makam-1
Cem mertebesi agilacaktir.

Insan tenden ve candan olusan bir beserdir.

Insanin ten boyutu tecellilerle, cAn boyutu riih ile tanimlanr.

Tenden cana olan yolculukta, hem tenin hem de canin sa-
hibi 6grenilir.

Fena makamlarinda, varliktaki “zikir, fiil, sifat zat” tecel-
lileri idrak edilir.

Daha sonra beka mertebeleri bedensiz agilir, yani beden-
den gecene agilir, yani bedenin sahibi olan Allah’a bedensiz
teslim olana agilir.

Bu teslimiyet, tiim benlik giinahindan temizlenmekle
mimkiindir.

Kisi bilmezlikle kendi viicGduna benim der.

Oysa kendi viicidunu yaratan, sekillendiren, viiciidda muk-
tedir olan degildir.

Kendi viicidunun sahibi degildir.

Ama insan bir benlik iginde bilmezlikle benim viicidum
senin viiciidun diyerek benlik giinahina diiser.
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Iste bu giinahtan ve benlik giinahina dayal nice giinah-
tan temizlenmek gerekir.

Temizlenmelidir ki giinahlardan kurtulsun.

Varligindan ge¢melidir ki giinahlarindan kurtulsun.

Arinmak, temizlenmek, varligindan gegmek abdest sirridir.

Abdest; arinmaktir, temizlenmektir.

Abdest; aklini1 gonliinii tiim kotii duygu ve diisiincelerden
temizlemektir.

Abdest; Allah'in {lviyetinin yaninda kendine benlik isnat
etmemektir.

Hakikate erismenin yolu abdesttir.

Abdestli olana, hakikatin kapilar1 acilir.

Hakikat yolu abdestli olana agilir.

Hakikat yolunda abdestli olmak gerekir.

Abdest edeb makamina erismektir.

Edeble gelene nice hakikatler sunulur.

Abdest, hem i¢sel hem dissal temizligin adidir.

Insan, duygu ve diisiincelerinin temiz olmasina gayret
gostermelidir.

Insan, hal ve davranislarinin giizel olmasina, cevresine
faydali olmasina dikkat etmelidir.

Allah ile iletisim i¢cinde olmanin yolu akil ve goniil temiz-
ligidir.

Namaza girmenin yolu abdesttir.

Abdestin mana ciheti, duygu ve diistincelerimizin temiz
olmasidir.

Abdestin mana ciheti, varligimizin Allah'in Glviyeti oldu-
gunu anlamaktir.

Allah’'in Gillviyetinin yaninda kendilerine varlik isnat eden-
ler ne kadar temiz olabilirler ki?

Onun i¢in abdest hakikati ¢ok iyi arastirilmalidir.
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Abdest nedir?

Abdest bizlere ne mesajlar sunuyor?

Abdest sadece su ile bedenin temas etmesi midir?
Disimizi su ile temizleriz, peki ya icimiz nasil temizlenecek?
Aklimizda ve gonliimiizde olan;

Gurur, kibir, benlik, inat, hasetlik, fesatlik, fasiklik,
Dedikodu, ¢ekistirme, iftira, yalan,

Hor bakmak, aldatmak, hak yemek, ¢alip ¢cirpmalk,

Zarar vermek, kotiiliik yapmak gibi duygular disimizi y1-
kamakla temizlenir mi?

Cevremize olan kotiiliik hallerimiz nasil temizlenecek?

Peki, nedir abdest?

Abdest disimiz1 m1 yikamaktir?

Yoksa abdest disimizi1 degil icimizi mi yikamaktir?

Yoksa hem i¢imizi hem de disimizi m1 yikamaktir?

Su ile abdest alip disimiz1 yikayip, kendi icimize ne me-
sajlar aktarmaliy1z?

Abdestin derin mesajlari ne olabilir?

Oyle bir abdest alalim ki aklimiz, génliimiiz, hallerimiz
tertemiz olsun.

Oyle bir abdest alahm ki hakikat kapilarinin agilmasina
vesile olsun.

Oyle bir abdest alalim ki bizi Hakk’la bulustursun.
Oyle bir abdest alalim ki bizi Salih kisi yapsin.

Oyle bir abdest alalim ki bizi Islam’la sereflendirsin.
Evet, nedir abdestten gelen derin mesajlar?

Nedir her bir organin yikanmasindaki derin mesajlar?
Iste abdestten gelen derin mesajlar.

Once niyet edilir.

Peki, nedir niyet?

“Niyet ettim Allah rizas1 icin abdest almaya” diye niyet edilir.
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Niyetteki derin mesajlar nedir?

Niyet; aramaktir, istemektir, yonelmektir, bir yola girmek-
tir, s0z vermektir.

Temizlenmeye s0z veriyorum.

Hakk yolunda olmaya s6z veriyorum.

Hakk’a yonelmeye, o yoldan donmeyecegime s6z veriyorum.

Niyetimde halis olmaya, samimi olmaya s6z veriyorum.

Hakikatleri anlamak i¢in gayret edecegime soz veriyorum.

Ilim tizere olmaya soz veriyorum.

Sonra eller yikanir.

“Etziibillahiminesseytanirracim Bismillahirrahmanirra-
him” denilerek eller bileklere kadar ve parmak aralari da da-
hil olmak tizere li¢ defa yikanir.

Nedir ellerin tli¢ defa yikanmasindaki derin mesaj?

El; tutmaktir, tutunmaktir, teslim olmaktir, el vermektir,
ilme talip olmaktir.

Ogretmene el vermektir, yani égretmenin tebligine tu-
tunmaktir.

“Innellezine yubayilineke innema yubayitinallah yedullahi”
(Fetih Stresi 10) ayetinin sirridir.

Hakk’in ilmine tutunmaktir.

Esir oldugun {i¢ seytani birakmak, Rahman’a tutunmaktir.

U¢ makamin tecellisine tutunmaktir.

Kisiyi esir alan, Hakk’tan uzaklastiran her seyi birakmalk,
gercege tutunmaktir.

Diinyaya tutunmay1 birakmak, Hakk yoluna tutunmaktir.

Aklindaki batil bilgileri birakmak, ilme tutunmaktir.

Sonra agiz yikanir.

Agzimiz1 temizlemek nedir?

Agzimiza girenin ve agzimizdan ¢ikanin temiz olmasi ne
demektir?
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Agzimiz neden ti¢ defa yikanir, nedir bunun hikmeti?

Nedir agzin yikanmasindaki derin mesaj?

Ug defa yikamanin manasi, agzimizdan ¢ikan sozler, ii¢
makamin hakikatlerini yansitmalidir.

Bu ii¢ makam; “Efal-i ilahiye, Sifat-1 ilahiye, Zat-1 [1ahiye”
makamlaridir.

Iste bunun i¢in éncelikle agzimizdan ¢ikan sézler temiz
olmalidir.

Agzimizdan ¢ikan sozleri temizlemeliyiz.

Agzimizdan artik dedikodu ¢ikmamasi gerekir.

Birilerini ¢ekistirici sozler ¢ikmamasi gerekir.

Birine hor bakici s6zler olmamasi gerekir.

Yalan soylemeyi, asilsiz sozler sdylemeyi terk etmek gerekir.

Agzimizdan ofke, hiddet, kavga iceren sdzler ¢ikarma-
mak gerekir.

Yol aldigimiz ti¢ makamda, tertemiz liituflarla hareket et-
mek i¢in...

Gonlimiizi ic makamin hakikatlerine agmak i¢in...

Agzimiza girenin temiz olmasi gerekir, haram yememeli-
yiz, haram igmemeliyiz.

Agzimiza giren yiyecek ve icecek emeklerimizin karsilig
olmalidir.

Asla kul hakki yememeliyiz.

Sonra burun yikanir.

Burnumuza ii¢ defa su ¢ekeriz ve burnumuzu ¢ defa te-
mizleriz.

Nedir burnun yikanmasindaki derin mesaj?

Buradaki ii¢c defa yikamak da ic makamin manasi lizere
olmaktir.

Nefes mana boyutuna isarettir.
Agi1z beseri boyuta isarettir.

256



Her ikisinin hakikatine erismek icin abdestli olmak gerekir.
Bu cihetle agzimizi ve burnumuzu ii¢ kez yikariz.
Bundan maksat;

Nefesin sahibini bilmek...

Aldigimiz verdigimiz nefesin kiymetini bilmek...

Ofke dolu, kibir dolu nefesimizin olmamasi...

Nefesimizi temizlemektir.

Nefesini temizleyen kimsenin yolu agilir.

Ug¢ makamin tecellisine ulasmak, temiz nefesle miimkiindiir.
Ug¢ makamin zikri, nefeste gizlidir.

Nefes sirri, her varligin enflisunda olana eristirir.
Tohumdan agiga cikis nefesle baslar.

Rahimiyette olusan nefes rahmaniyete akar.

Insan nefesin sahibini bilmelidir.

0 nefesi olumsuz duygu ve distlincelerle kirletmemelidir.
insan, tiim Kainat1 saran nefesin sahibine teslim olmalidir.
Her bir varligin nefesi, tek nefes sahibi olan Allah'in nefesidir.
Insan bilmelidir ki tiim kiinat, Allah’in nefesinin hareketliligidir.
Nefes kisinin nefsini olusturmaktadir.

Nefes candan gelir.

Can, nefs elbisesi giyer.

Nefs, ten elbisesi giyer.

Her tenin icinde niiflis vardir.

Tim bunlar nefesten gelir.

Nefes-nefs-niiflis-nefha-enfiis-nefsani-nefis ayni kokten
gelen kelimelerdir.

Tim Kainat bir nefesten olugsmaktadir.
Nefes tiim Kainatin sahibine aittir.
Nefes O, O nefestir.

Nefes dlemin sirr1 idi.
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Adem’in makamu idi.

Nefes O’'nun sirr1 idi.

0 nefes idi.

Nefes O idi.

Nefes heniiz dogmamis idi.

Heniiz nefes yok idi.

Nefes Ulvi Alemde bir sir idi.

Nefesin o derin sesi heniiz yok idi.

Sesin o muhtesem tinis1 gelecek idi.

Tlm varlik o tinidan a¢i1ga ¢ikacak idi.
Nefes niirun derinliklerinde gizli idi.

Nefes, fllviyetten nliruna, nirundan riithuna uflenecek idi.
0 kendini nefesle zahire ¢ikaracak idi.
Nefes zikre, zikir nefese donecek idi.

Iste “Nefesin sirr1 zikir” bu idi.

Her bir varlik Hakk’in nefesinden gelecek idi.
Hakk rthundan tfleyecek idi.

0 iifleyis nefes olacak idi.

“Nefahtu fthi min rhi” ayetinin sirr1 bu idi.
Adem makaminin sirr1 bu idi.

Adem’den maksat bedenlerdeki Hakk idi.
Hakk nef etti, Halk tecelli etti.

Ciimle varlik rahimden nef edildi.

Iste nef, nefse dénecek idi.

Nefs, bedenlerin sirr1 olacak idi.

Tlm varlik “Nefs” olarak bedenlenecek idi.
Once nefes alinacak idi.

O nefesle zahire c¢ikis baslayacak idi.

Nefes kaderin sirr1 idi.

Ulviyetindeki nefes niiruna aktu.
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Nirani bedenler nefes aldilar.

Ve nefes vermeyi beklediler.

Clnki nefesi verecek bedenler heniiz yok idi.
Alinan nefes niirundan idi.

Nirundan alinan nefes rithu olusturmak i¢indi.
Riih nefes alip verecek Adem sirrina dénecekti.
Nefes Adem’in niifiisu olacakti.

Nefes rihun deryasindan gelecek idi.

Alinan nefes Hakk’in nefesi idi.

“Infu hi-O’'nun nefesi” dyetinin sirr1 bu idi.
Climle varlik Hakk’in nefesinden var olacak idi.
Tlm varlik tek nefesten halk olacak idi.

Hakk nefsinden halk edecek idi.

Iste “Halaka kum min nefsin vahidet” yetinin sirr1 buydu.
Tek nefs Hakk’in kendisi idi.

Alinan nefes 15181n nefesi idi.

Alinan nefesle rihlar olustu.

Réhun kaderi nlirdan alinan nefesle yazildi.
Réhun kaderi yazildi, rithdan iiflenis beklendi.
Aldiklar1 nefes zaman geldi “Nef” edildi.

Nef edilen nefesten “Nefs’ler-bedenler” olustu.
Olusan nefs’ler nefes verdi.

Nefes verenler, can olacak idi.

Artik nefes alip verme zamani gelmisti.

Clnki nefesin verilecegi bedenler var edilmisti.
Niirundan aldilar nefesi, bedenlerden verdiler.
Iste kullarin nefes alip verme sirr1 bu idi.

Iste “Hakk’in nefesi” sirr1 bu idi.

Nefes O idi.

O nefes idi.
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Nefs, nefes, enfiis, nlifus hepsi nefese ait idi.

Nefes Hakk’in rihaniyeti idi.

Tlm alem her an nefes alip vermekte.

Tiim alem nefesle ayakta durmakta.

Nefes zikrullah sirr1 idi.

Nefesten gelen seslenis, Hakk'in sesi idi.

Hakk tiim varliktan seslenen idi.

Kehf Siresi 96: “Infu h.”

Meali: “O-Hakk nefestir.”

Hicr Shresi 29: “Fe iza sevveytuhu, nefahtu fthi min rahi.”

Meali: “Rlihundan nefes verdi, o nefesle bedenleri sekil-
lendirdi.”

Ya-Sin Stresi 51: “Nufiha fis stri.”

Meali: “Bedeninizde nefes alip veren Hakk-O’dur.”

Kamer Siresi 13: “Fe iza nufiha fis siiri nefhatun vahidet.”

Meali: “Gogiislerden nefes alip veren Biziz, her nefes Bi-
zim tekligimizi gosterir.”

Nisa Siresi 1: “Ellezi halakakum min nefsin vahidetin.”

Meali: Ki O’dur, tek nefesten-nefisten halk eden.”

Maide Stresi 3: “Aldiginiz nefesin farkinda olmamak.”

Kehf Sitresi 96: “Dedi ki: O’'nun size nefes alip verdirdi-
gini anlayin.”

Zuhruf Shresi 5: “Sizin her an nefes alip vermeniz bizim
zikrimiz degil midir?”

Zariyat Saresi 41: “O nefes alip vermenin hikmetini.”

Kalem Sftresi 16: “Onlar, burunlarindan nasil nefes alip
verdirdigimizi hi¢ diisiinmezler mi?”

Iste nefesin sirr1 nefesimizi temizlemekte gizlidir.

Kendi ashini bilmek isteyen bir talebe, kamil bir kisiye varir.
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Ve der ki: Efendim! Ben kimim, aslim nedir, nereden gel-
dim, nereye gidiyorum, bu kdinat nedir, Allah nedir, Allah var
midir, bunun gibi hakikatleri nasil 6grenebilirim?

Kamil kisi der ki:

Once nefesini temizle.

Bil ki hakikat yolculugu temiz nefesle yapilir.

Bil ki yol nefesle acilir.

Bil ki yol nefesi temiz olana agilir.

Talebe der ki: Efendim benim nefesim kirli midir?

Evlat! Eger dedikodu yapip, birilerini ¢ekistiriyorsan,

Kot sozler ediyorsan,

Icinde kin, nefret, 6fke, hiddet, kavga varsa,

Birilerini 6viip, birilerine séviiyorsan,

Birilerinin hakkini yiyorsan,

Calip ¢cirpiyorsan,

Birilerine cikar amagh yaklasiyorsan,

Kisilere sehvani duygu ile bakiyorsan,

Birileriyle alay ediyorsan,

Birilerini kiiciik gériiyorsan, kendini biiylik gériiyorsan,
bu gibi duygular, eylemler icindeysen nefesin kirlidir evlat.

Nefesin Kirliyse, bunlari yapma ve nefesini temizle.

Bil ki yol temiz nefesli olana agilir.

Kirli nefesle kap1 acilmaz.

Talebe der ki: Evet efendim, anladim ki benim nefesim
kirlidir. Bunlar1 yapmayacagim ve nefesimi temizlemeye c¢a-
lisacagim.

Evet evlat!

Aldigin hava, sana tertemiz sunulmakta, sen soludugun
nefesi tertemiz almaktasin.

Fakat nefesini verirken; icindeki tiim kotii hali, duyguyu,
diisiinceyi, nefesinle disari vermektesin.
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Verdigin kirli nefesle bil ki ortama katiiliik tohumlari ek-
mektesin.

Cevrende olan kotiiliiklerin hepsi verdigin nefesteki akista
gizlidir.

Nefesini temizlersen, gonliin temizlenir.

Gonlin temizlenirse, kendi viicidunun hakikatleri sana acilr.

Bil ki yol da sensin, yolcu da sensin.

Ve bil ki yol temiz nefesle gidilir.

Kendi enflisuna atacagin her goniil adimi, temiz nefesle atilir.

Evet, evlat, nefesin sirrina varirsan kendi aslina erersin.

Unutma ki yol da sensin yolcu da sensin, yol temiz ne-
fesle gidilir.

Evet. Hakikat yolculugu temiz nefesle yapilir.

Yol nefesle agilir.

Yol temiz nefesle gidilir.

Hayvani viicidumuzda cigerlerimiz yasamak i¢in, her an
nefes alip vermektedir.

Gonliimiiz ise yasamin sirrina ermeKk icin, temiz nefes alip
vermeyi beklemektedir.

Gonil temiz nefese ulastiginda kapilar bir bir agilir.

Goniil bir nefesle kapisini aralar.

Gonliin aldig1 her bir nefes, kisideki ti¢ hali bir bir temizler.

Bir bir temizlenen {i¢ hal, viicidun ii¢ deryasinin tecelli-
sine kap1 agar.

Her temizlenen bir hal sonrasi, ii¢ deryanin sirri1 kendini
acmaya basglar.

Her deryanin da dort sehri vardir.

Her sehirde nice niteliklere sahit olunur.

Ezandaki “3-3 “Eshedt” “Elifin sirlarina sahit olmak” sirr1
da budur.

Ug derya kendi iginde bir niifis tasir.
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Bu niiftis “Muhammed” sirridir.

Ezandaki “2a%” “Muhammed’e sahitlik” sirr1 da budur.

Ug derya doért sehadete kapi agar.

Ancak kendi varligindan gecenler, yani “sehit” olanlar her
deryada nefes sirrina ererler.

Niifts nefes ile birlesir.

Nefes, niiflis’a dontisiir.

Niifts her deryadaki Hakk kimligidir.

Bir nefes {i¢ verilen nef’aya,

Ug verilen nefa bir olan “Hayy” sirina doniisiir.

Nefes sirry; enflistan afaka cikisin sirridir.

Yolculuk nefesle baslar, nefesle biter.

Yasam nefesle baslar, nefesle devam eder.

Kisi kendindeki nefesten, kdinatin nefesine erer.

Sahit olur ki kainatta bir nefes alip veren vardir.

Anlar ki tiim nefesler bir nefesten gelmektedir.

Anlar ki tiim kainat her an nefes alip vermektedir.

Nefes, kisinin nefsi boyutunun isaretidir.

Talebe der ki: Efendim, nefesin abdestli olmasinin sirrini
anladim, hakikat yoluna temiz nefesle gidilecegini anladim,
insallah ben de nefesimi temizleyenlerden olurum.

Evet, abdestte her bir boliimiin nice hikmetleri vardir.

Suyla yikanan bedenin disy, i¢sel yikanmaya isaret eder.

Abdestin diger bolimii yiiziin yikanmasidair.

Yiizlimiizii i¢ defa yikariz.

Nedir yilizimiizi ii¢c defa yikamadaki derin mesaj?

Eski bakisimiz olan esya bakisini terk etmektir.

Ug¢ makamin irfiniyetiyle esyanin hakikatine bakabilmektir.

Strret bakisini terk etmek, siret yoniiyle bakmaktir.

U¢ makamin manasina ulasmaktir.

Her yere “Vechullah” idrakiyle bakmaktir.
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Allah’in Fiil yiiziine, Sifat ylziine, Zat yiiziine ulagsmaktir.

Ve boylelikle yiiziimiizden, sevgi, sefkat duygusunu cev-
remize hissettirmektir.

Sonra kollar yikanir.

Sag kol dirsege kadar li¢ kez, sonra sol kol ayni1 sekilde ti¢
kez yikanir.

Nedir kollar1 yikamadaki derin mesaj?

Kol tutmaktir, tutunmaktir, baglanmaktir.

Hakikatin yoluna tutunmaktir, hakikat yoluna baglanmaktir.

Kirli kollarla hakikat yoluna tutunamayiz.

Tutundugumuz tiim 6fke, hiddet, gurur, kibir, ¢cikar duy-
gularini terk etmeliyiz.

Kol kendini adamaktir, tevekkil etmektir, teslim olmaktir.

Ug defa kollarimiz1 yikamak, tutundugumuz ii¢ seytani
halin terk edilmesidir.

Kollar1 temiz olan, ti¢ makamin tecellisine tutunur, ona
gore hareket eder.

Hakikat yoluna tutunabilmek i¢in batil alani terk etmek
gerekir.

Eski batil alana olan tutunmamizi terk etmek, kollarimizi
yikamanin sirridir.

Yani tutundugumuz, yalan, hurafe, zuliim getiren alani bi-
rakmaktir.

Mind’da tasladigimiz ii¢ seytan, tutundugumuz ii¢ seytani
hali terk etmenin sirridir.

Sag kolumuz, manevi boyuta olan baghlhigimizdir.

Sol kolumuz, beseri yasantimiza olan sorumluluk baghiligimizdir.

Hem diinyasal boyutumuzu, hem de manevi boyutumuzu
dengede tutmaliyiz.

Her iki cihette de samimi olmaliy1z.

Sonra bas mesh edilir.
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Nedir mesh etmedeki derin mesaj?

Mesh etmek, akildaki tiim batil alan1 silmektir.

Aklimizda, Allah’in ilminden gayri bir sey birakmamaktir.

Ofkesel, hiddetsel, kibirsel duygular getiren, zalimlik olus-
turan tiim bilgileri silmektir.

Aklimizdaki asilsiz bilgileri silmektir, yalan seyleri, hura-
feleri silmektir.

Akl temiz olmayanin, hakikatleri idrak etmesi miimkiin
degildir.

Sonra kulaklar yikanir.

Her iki el 1slatilip, kulaklarin i¢i ve dis1 temizlenir.

Nedir kulaklar1 yikamadaki derin mesaj?

Batil bilgiler duymamaktir.

Dedikodu, yalan dinlememektir.

Diinyaya esir olunacak olan seyleri dinlememektir.

Hep ilme dayali bilgiler dinlemektir.

Can kulagiyla dinlemektir.

Varliktaki Allah’in seslenisini dinlemektir.

Sonra boyun mesh edilir.

Nedir boynun mesh edilmesindeki mesaj?

Boyun, yoneldigimiz yoldur.

Dondiiglimiiz makamdir.

Hig batil alana dénmeden, hakikat yoniinde dosdogru iler-
lemektir.

Sonra ayaklar yikanir.

Ayaklar ¢ kez yikanir.

Sag ayagimiz da sol ayagimiz da ii¢ kez yikanir.

Sag ayagimiz, manevi yolun yiiriytsidiir.

Sol ayagimiz, diinya sorumlulugu, varliga ve ¢cevremize
yardim, hizmet yolculugudur.

Nedir ayaklarin yikanmasindaki derin mesaj?
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Ayaklar yiriytstir, ilerlemektir.
Hakikat yolunda yol almaktir.

Diinya boyutunda, adalet ve hukuk ol¢iisiiyle hareket et-
mektir.

Ayaklar, makamlardaki irfan yolculugudur.

Nereye gittigini bilmektir.

U¢ makam iizere yol almaktir.

Saglam basmak, saglam hareket etmektir.

Sahitlikle delillerle yiirtimektir.

Ayaklari kirli olanin hakikat yolunda ilerlemesi miimkiin
degildir.

Yani batil yolda, yalan yolunda, zalimlik yolunda, ayrimcilik
yolunda gidenin, hakikatler yolunda gitmesi miimkiin degildir.

Iste abdest:

Temizlenmektir, arinmaktir.

Tlm fena hallerden temizlenmektir.

Varligindan ge¢mektir.

Salih kimse olmaya erismektir.

Kisi; dedikodu yapiyorsa, hor bakiyorsa, hasetlik, fesatlik
icindeyse, gurur, kibir icindeyse, ¢caliyor ¢irpiyorsa, diinya ma-
lina miilkiine esir ise iste o kisi abdestsizdir.

Kisi; bir kimseye zarar veriyorsa, zerre kadar haksizlik
yapiyorsa, iste o kisi abdestsizdir.

Kisi; Allah'in Qilviyetinin yaninda kendine varlik isnat edi-
yorsa, iste o kisi abdestsizdir.

Gonlu abdestli olana, hakikat kapilar1 agilir.

Abdest hakikati, suyla viicidun disini1 yikamak degil; ilim,
irfan, edep, Allah askiyla viiclidun i¢ini yikamaktir.

Suyla bin kez viichdumuzun disini yikasak, aklimizi, goén-
liimiizl, halimizi temizlemedigimiz middet¢e abdest almis
sayllmayiz.
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Gonlimiizi Allah’a rabita etmenin sirri; aklin ve gonliin
abdestli olmasidir.

Allah’in hakikatlerine ermenin yolu, aklin ve gonliin ab-
destli olmasidir.

Abdestsiz olmak, akil ve goniil kirliligidir.

Akl ve gonli kirli olmak, kibir icinde ve gaddarlik icinde
olmaktir.

Kur’an hakikatlerine erebilmek i¢in temiz olmak gerekir.

Varligin hakikatlerine erebilmek i¢in temiz olmak gerekir.

Toplumda hep sdylenir “Kur’an’a abdestsiz dokunulmaz.”
diye.

Abdestsiz dokunulmaz denmesinin hikmeti nedir?

Abdestin hakikati iyi anlagilmahdir.

Abdest viicdun disin1 yikamak diye bilinir.

Oysa aklin ve gonliin temizligi hakikatte abdesttir.

Elbette su ile bedenimizin disini yikamak saglik agisin-
dan 6nemlidir.

Kur’an’a abdestsiz dokunulmaz denilen, okudugumuz Mus-
haf-1 Serif midir?

Yoksa canli bir kitab olan viicidumuzun hakikatleri midir?

Abdestsiz dokunulamaz denilen, Allah'in hakikatleri ola-
bilir mi?

Yani akli ve gonli kirli olan kisi, hakikatlere eremez de-
nilmek istenmis olabilir mi?

Abdest, viicidumuzun disini suyla yikamak midir?

Yoksa aklimizi ve gonliimiizli temizlemek midir?

Abdestden murad nedir?

Kur’an nedir?

Mushaf-1 Serif nedir?

Burada bizlere belirtilen, suyla alinan abdest mi yoksa ak-
limizin ve gonlimiiziin temizlenmesi midir?
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Suyla olan temizlenme, bedenimizin disini temizler.

Oysa aklimizin ve gonliimiiziin temizlenmesi, aklimizda
olan tiim kotii diisiincelerden, batil bilgilerden ve gonliimiizde
olan, kotiiliige yol agan, hal hareket ve eylemlerden kendini
temizlemektir.

Vakia Siresi 79. ayet tecelli ettiginde, ortada heniiz kitap
haline getirilmis bir mushaf yoktu.

Yazilanlari inceledigimizde goriiyoruz ki, Vakia Stresi 79.
ayet Mekke'de tecelli etmistir diye bildirilmistir.

0 zaman ortada mushaf hentiz yoktur.

Abdest bile hicretten sonra emredildi diye bilgiler vardir.

Mushaf-1 Serif, Hazreti Muhammed'in vefatindan sonra top-
lanmaya baslanmis ve kitap haline getirilmistir.

Vakia Stresi 79: “La yemessuhd illel mutahheran.”

Meali: “Ancak tertemiz olanlardan baskasi ona temas ede-
mez, onu anlayamaz.”

Burada sunulan hakikat iyi anlagilmahdir.

Adem sirrina erismenin yolu temizlenmektir, tertemiz ol-
maktir.

Varligindan gecen, fenafillah makamina erisen tertemiz
olacaktir.

Tertemiz olana Makam-1 Cem acilacaktir.

Abdestsiz olan, yani benlik giinahinda kalan Adem maka-
mina erisemeyecektir.

Toplumda, Vakia Siiresi 79. ayet delil gosterilerek; “Kur’an’a
abdestsiz dokunulmaz” séylemini iyi diisiinmemiz gerekir.

Bu ayeti iyi arastirirsak, orada belirtilen hakikatin ne ol-
dugunu iyi anlariz.

Kur’an nedir diye, Mushaf-1 Serif’i inceledigimizde anhyo-
ruz ki, Kur’an denilen kitab, her bir varliktir, tiim kainattir.

Mushaf-1 Serif; degerli bilgiler tasiyan, yani manevi bilgi-
ler tasiyan sayfalar demektir.
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Kitap haline getirilmis sayfalar demektir.

Mushaf-1 Serif; kullarin matbaada basarak olusturdugu
kitaptir.

Mushaf; varlik Kur’an’indan akan bilgilerden olusmustur.

Kur’an; Allah'in olusturdugu canl kitaptir, yani her var-
liktir, tim Kainattir.

Mesela goz adina yazilan tiim kitaplari insanlar yazmistir.

Ama goziin kendisi, yani géz adina yazilan kitaplarin kay-
nagi, canl kitap olan basimizdaki géz organi, Allah’in olus-
turdugu kitaptir.

Diinyada goz adina yazilan tiim kitaplarin kaynagi, canh
kitap olan goziin kendisidir.

Vakia Siresi:

77- “Muhakkak ki tiim varlik elbette Kur’an-1 Kerim'dir.”

78- “0 varlik kitabinin icinde gizli bir alem vardir.”

79- “Ancak tertemiz olanlardan baskasi ona temas ede-
mez, onu anlayamaz.”

Insanin viiciidu bir Kur’an’dir.

Her varlik bir Kur’an'dir.

Tim kainat bir Kur’an'dir.

insan, canli Kur’an’dir.

Kur’an; birlik icinde okunan sey demektir.

Okunacak olan kisinin kendi viicid kitabidir.

Her varlik, her kisinin viiclidu, tiim kainat, zerreden kii-
reye olan tiim varlik okunabilecek, anlasilabilecek bir sekilde
var olmustur.

Her kisinin viictidu bir Kur’an'dir.

Tiim gercekler kisinin viiciid kitabinda satir satir yazilidir.

Her varlik, sayfalardan olusan canli bir kitabdir.

Her varligin icinde olan nitelikler, hakikatler birer ayettir.
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Ayet; isaret, delil, iz, belirti, hakikati gosteren deliller de-
mektir.

Yasuf Siiresi 105: “Ve keeyyin min ayetin fis semavati vel
ardi1 yemurriine aleyha ve hum anha muridin.”

Meali: “Goklerde ve yerde nice ayetler vardir ki yanindan
gelip gecerler ve onlar onun farkina varmazlar.”

Anliyoruz ki her varlik bir ayettir, her varligin i¢inde olan
deliller birer ayettir.

Eger kisinin gonlii Kirli ise, yani abdestsiz ise, kisi kendi
vicidunda ve her varlikta olan hakikatlere temas edemez, ha-
kikatleri anlayamaz.

Kisinin hakikatleri anlamasi, onlara temas edebilmesi icin
oncelikle gonliine abdest aldirmalidir.

Gonliimuzde olan;

Gurur, kibir, benlik,

nat, hasetlik, fesatlik, fasiklik,

Dedikodu, ¢ekistirme, iftira, yalan,

Birine hor bakma, kendini ylice goérme,

Makam hirsi, san hirsy,

Para, mal, milk esareti,

Aldatmak, hak yemek, calmalk,

Birine zarar vermek, kotiiliik yapmak,

Kisilerin makamina géz dikmek, cekememek,

Kisilerin zerre miktar da olsa parasina, malina goz dikmek,

Bunlar ve bunlar gibi bizleri kirleten tiim kotii hallerden
temizlenmek, goniil abdestine ulasmaktir.

Yoksa viicidumuzun disindaki kiri goriir de icindeki bu
kirleri goremezsek, asla abdestli olamayi1z.

Abdestten murad; aklimizi, gonltimiizii temizlemektir.
Gonli temiz olmayanin, Kur’an'daki mandya ulasmasi, o
mandya temas etmesi olamaz.
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Bin defa suyla viicidun disin1 yikasak, gontl temiz olma-
diktan sonra kisi abdestli sayilmaz.

Hakikatlere, ancak ve ancak gonliinii temizleyenler ulasabilir.

Gonul temiz olmadan, Allah suuruna ulasmak miimkiin
degildir.

Gonli temiz olmayan kisi; her giin bin defa suyla abdest
alsa, bin rekat namaz kilsa, Allah hakikatini anlayamaz, go-
niil cennetine adim atamaz.

Gonli temiz olan, ¢evresinde iyi hallerle hareket eder, hig
kimseye zerre kadar zarar vermez, tertemiz diisiinceler ve
tertemiz huylar icindedir.

Enfal Stresi 37: “Temiz huylu olanla, kotii huylu olan; Al-
lah'in hakikatlerini anlayip anlamadigina gore ayirt edilir.”

Gonliine abdest aldiran kisi, Allah’'in hakikatlerine temas
eder, hakikatlerin manalarina ulasir.

Eger kisi cevresine zarar i¢cindeyse, iste o kisi abdestsizdir.

Kisi, suyla abdest alsa bile, ¢cevresine zarar veriyorsa, de-
dikodu yapiyorsa, hor bakiyorsa, hasetlik, fesatlik i¢cindeyse,
bulundugu makamda gurur, kibir icindeyse, ¢aliyor ¢irpiyorsa,
diinya malina milkiine esir ise, iste o kisi abdestsizdir.

Allah’in; temizlenin, gonliiniizii temizleyin, kirlilikten ge-
¢in 6glitlerini anlamamis demektir.

iste, abdestsiz Kur’an’a dokunulmaz denilmesindeki hik-
met; gonlii abdestli olmayan, yani gonli temiz olmayan Kkisi,
kendi viicidundaki ve climle varliktaki Allah'in hakikatlerini
anlayamaz demektir.

Vakia Siresi 79: “Ancak tertemiz olanlardan baskasi ona
temas edemez, onu anlayamaz. “

Bu ayetteki mesaj cok anlamhidir.

Aklimiz ve gonliimiiz kirli oldugu miiddetce, Allah'in ha-
kikatlerine ulasmamiz, o hakikatlerle temas iginde olmamiz
mimkiin degildir.
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Abdest; viicdun disini yikamak degil, aklin1 ve gonliini
temizleme hakikatidir.

Eger kendi viicidumuzdaki ve ctimle varliktaki hakikat-
lere temas etmek, o hakikatleri anlamak istiyorsak, aklimizi
ve gonliimiizi temizlemeliyiz.

Aklimizi temizlemek, tiim batil bilgilerden temizlenmekle
mimkiindtr.

Gonlimiizi temizlemek; ancak ve ancak yaptigimiz hata-
lardan donmek, kimseye zerre kadar zarar vermemek, kendi-
mize varlik isnat etmekten vazge¢cmek ve viicGidumuzun ha-
kikatleri ile ilmi bir yol almakla olur.

Abdest; tiim fena hallerden temizlenmektir.

Allah’1 idrak etmek isteyen kimse, viicGdunun disini de-
gil, aklini ve gonliini tiim cehalet hallerinden temizlemelidir.

Akl ve gonlii temizlenen kisi, kendi viictid Kur’an'ini okur,
onu anlar.

Nisa Siresi 49: “Nefslerini anlayan, fenalardan temizle-
nen o kimseleri gordiin degil mi? Ancak Allah1 anlamak is-
teyen kimseler cehaletten temizlenirler ve onlarda zerre ka-
dar zultim yoktur.”

Akl temiz olan kisi, batil bilgilerle hareket etmez, her an
ilim ile hareket eder.

Gonli abdestli olan kisi, hal ve hareketleriyle Salih amelde
olan kisidir.

Gonli abdestli olan, herkesin derdiyle dertlenir, kisilerin si-
kintilarini icinde hisseder, elinden geldigince yardim i¢in kosar.

Asla para hirsina esir olmaz, mala, miilke esir olmaz, kim-
seyi kandirmaz, kimseye zerre kadar zarar veremez.

Middessir Stresi 4: “Ve siyabeke fe tahhir.”

Ve siyabe ke : Elbise, hallerin, viic(id hakikatleri, bildikleri,
dogruluk, sen,

Fe tahhir : Arindirmak, temiz, tertemiz,
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Meali 1: “Tertemiz hallerle hareket et.”
Meadli 2: “Hallerin, duygularin, diistincelerin, tertemiz olsun.”
Miiddessir Saresi 5: “Verrucze fehcur.”
Ve el rucze : Pislik, kirlilik, fena haller, azap, siddet, 6fke,
hiddet, gazap,

Fe uhcur : Artik, birak, ayrilmak, uzaklas, uzak dur,

Meali: “Ve fena hallerden uzak dur.”

Iste abdest, ayette belirtildigi gibi, hem i¢cimizi hem de di-
simiz1 tertemiz yapmaktir.

Hallerimizi davranislarimizi tertemiz edebilmektir.

Aklimiz1 ve gonliimiizii tertemiz edebilmektir.

Ahlakl olarak yasamaktir.

Duygu ve diisiincelerimizin ilim ve edeb tizere olmasidir.

Her an Allah’a baglilik duygusuyla tertemiz hallerle ¢ev-
remize davranmaktir.

Yaratilan tiim mahltkata Hakk nazariyla bakabilmektir.
Ne giizel sdylemis kamil bir insan.

Climle varliga Hakk nazariyla bak

Climle varligin sahibidir Hakk

Semme vechullah makamina eris

Her varliktan goriinen O’dur mutlak

Evet, aklini ve gonliinii tertemiz edebilmek Adem hakika-
tini anlamaya kap1 acacaktir.

insan, Adem hakikatine erisebilmek icin kendi viicid seh-
rine adim atmalidir.

Ve bilmelidir ki viicid sehrinin kapilari, temiz oldugunda
acilacaktir.

Kur’an’in 6giitlerini can kulagiyla duymalidir.

Duyduklarini uygulayip, temiz olabilmek icinde sunlari
yapmalidir.

Dilini tut.
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Kimsenin dedikodusunu yapma, arkasindan ¢ekistirme.

Kimseyi hor gérme, kétiileme, alay etme, hi¢bir varhig kii-
cliik gorme.

Kimsenin 6zelini, gizli yonlerini, hatalarini arastirma,
ayibini arama.

Kimsenin inancina, ibadetine, kiiltiiriine, cinsiyetine, mil-
letine, rengine, laf etme.

Kendini tani, ¢evrene yardimci ol.

(Hucurat Stresi)

Asla kibirlenme.

Asla 6viinme, biiyiiklenme, kendi inancini digerlerinden
biiyiik gérme.

Bilgili olmadigin seyler hakkinda asla konusma.

Anne babana, yakinlarina, ¢evrene, herkese iyi davran.

Insanlara suratini asma, bobiirlenme.

Hep tevazu icinde ol, edepli ol, 6fkelenme.

Asla kimseyi aldatma, yalan séyleme.

(Lokman Stresi)

Asla kul hakki yeme, asla calip ¢irpma.

Verdigin sozii yerine getir.

Gosteris pesinde olma, makam, san sohret pesinde olma.

Kan dokme, kimseye asla zulmetme.

Kotuliik i¢in yardimlasma, iyilik tizere yardimlas.

Sikintilar, kederler verme.

Gereginden fazla yeme, icme.

Bedenine zarar verecek seyler icinde olma.

(Maide Stiresi)

Kul hakki yeme.

Kendi ¢ikarin icin baskasina zarar verme.

Bos hayaller pesinde kosma.
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Kulaktan dolma bilgilerle hareket etme, asli olmayan sey-
lere itibar etme.

Varligin dis yiiziinde kalma.

ikilikte kalma.

Bikkinlik, karamsarlik, timitsizlik icinde olma.

Kendi zanninda var ettigin ildha siginma.

(Hicr Stresi)

Kibirli olma.

Riyakar olma.

Gosteris icinde olma.

Ikilik ¢ikarma.

Sakin kotiilik yapma.

Hainlik yapma.

(Enfal Saresi)

Kisi eger bunlar1 yapabilirse, mutlaka viic(id sehrinin ka-
pilar1 agilacaktir.

Ve Adem makamina giden yolda, nice hakikatlere sahit
olacaktir.

Kisi, hak ettigi hakikate mutlaka kavusacaktir.

Layik oldugu ilme ve layik oldugu makama muhakkak ki
kavusacaktir.

Kisi, cocuk safliginda bir goniile ulastiginda, abdestli ola-
caktir.

Ona nice ilmf sirlar acgilacaktir.

Gonil kirliliginden temizlenen kimseye rithun kapilari
acilacaktir.

Onemli olan ¢ocuk safligina erisebilmektir.

Anneden dogan ¢ocuk en safligiyla tertemiz bir goniile
sahiptir.

0 bebekte hi¢ ayrimcilik yoktur.

Gurur Kibir yoktur.
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Yalan nedir bilmez.

Dedikodu hig¢ bilmez.

Inang ayrimi, millet ayrimi, renk ayrimi, cinsiyet ayrimi
yoktur.

Onun gonli tertemizdir.

En saf haliyle esyay1 anlamak i¢in bakar.

Kisiye engel olan seyler, kisinin kendi takintilaridir.

Hala gecmiste yasadigi seylere 6fkesi varsa...

Hala ge¢miste yasadigl, aldanma ya da aldatmalara taki-
lip kalmissa...

Hala gecmiste olan seylere ahlar: vahlari varsa...

Hala gecmiste yasiyorsa, gelecege bakamiyorsa...

Hala diinya ¢ikarina esir ise...

Hala ofkesine, hiddetine, kavgasina, baskasini kii¢iik gor-
meye, kendini biiyiik gérmeye esir ise...

HAala kendi inancini, ibadetini, ibadethanesini, milletini,
biiyiik goriiyorsa...

Baskalarini kafir goriiyorsa...

Hala ayrimciliklar, ikilikler, dedikodular icindeyse...

Hala ilimden, fenden, irfandan uzak bir halde yasiyorsa...

Hurafelerle oyalaniyor, asilsiz seylere inaniyorsa...

Hala kisileri makamlarina gore ayiriyorsa, ¢ikari i¢in ki-
silere yaklasiyorsa...

Hala yaratilan varliga hor bakiyorsa, ayrimcilik icinde ba-
kiyorsa...

Hala sevgi dedigi sey, kendi ¢ikari ise...

Bilmelidir ki kisiye engel olan seyler iste bu takintilaridir.

Tim bunlar terk etmelidir

Tim bunlardan uzak durmalidir.

Yéni abdestli olmalidir, tertemiz olmalidir.

Olmalidir ki Adem makamina erissin.
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Abdestli olana ilim kapilari agilacaktir.

Hakikat yolunda tiim sorularin cevaplari zaman icinde ma-
kam makam gelecektir.

Cevaplar gelmeye basladiginda huzur da gelecektir.

Cevaplar gelmeye basladiginda, eger Kkisi eski hallerinden
birine donerse, bilmelidir ki kap1 kapanacaktir.

Dondiigl eski halden pisman olur, tovbe eder, samimi
olursa, kapilar tekrar agilacaktir.

Bilinmelidir ki temiz, samimi, sadakat icinde olan goniille,
hakikat yolunda yiliriime miimkiin olacaktir.

Iste abdestten maksat, benlik giinahindan temizlenmektir.

Senlik benlik kavgasindan temizlenmektir.

Bedenimizin disin1 yikamak ayri bir seydir.

Beynimizde olan kibre, zulme kapi agan duygu ve diistin-
celeri temizlemek ayr1 bir seydir.

Maksat, beynimize kodlanan batil bilgileri, kibre yol agcan
bilgileri temizlemektir.

Yani abdest bedenimizin disini degil, beynimizin igini te-
mizlemektir.

Beynimiz temizlenmeden hakikate kapi agilmaz.

Adem makami Tevhide acilan kapidir.

Rlhun hakikatine bedenden gecildiginde erisilecektir.

[s&’nin gamiha gerilen bedeninden maksat, bedenden ge¢cme
makamidir, fenafillah makamidir.

Fenafillah makamindan sonra agilan makam Adem maka-
mudir, rith makamidir, Hakk makamidir.
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ADEM’E SECDE HAKIKATiI

Kur’an'da gecen Adem’e secdeden maksat nedir?

Meleklerin Adem’e secde etmesinin sirr1 nedir?

Melekler ve Adem boyutu nedir?

Bunlarin birligi nedir?

A'raf Siresi 11: “Kulna li el melaiket uscudi li Adem, fe
secedd.”

Meili 1: “Meleklere bildirdik Adem’e secde edin, boylece
secde ettiler.”

Meali 2: “Tiim kuvveleri Adem’e secde edecek sekilde ya-
ratildi, boylece secde halinde oldular.”

Meali 3: “Varhiktaki tiim kuvveler, varligin rithuna sec-
de-birlik halindedirler.”

Secde hakikati iyi anlasilmalidir.

Biz hep, secdeyi basimizi yere koymak diye 6grendik.

Namazda, kiydmi ayakta durmak, riikGiyu ellerimizi dizi-
mize koyarak egilmek ve secdeyi ise basimizi yere koymak
olarak 6grendik.

Oysa Kur’an bizlere, ¢ok farkl bir secde tarifi yapiyor.

Yerlerde, goklerde ne varsa, her seyin her an Allah’a secde
halinde oldugunu belirtiyor.

Iste Kur’an’dan bazi deliller.
Not: ayetlerde “yescudu-secde ederler” diye ge¢mektedir.

Rad Stresi 15: “Ve lillahi yescudu men fis semavati vel ardi
tavan ve kerhen ve zilaluhum bil guduvvi vel asal.”
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Meali 2: “Goklerde ve yerde olan ne varsa, iciyle disiyla her
seyiyle ve onlarin golgeleri dahil, sabah, aksam hi¢ durmadan
Allah’a secde ederler.”

Nahl Siiresi 48, 49:

48: “Onlar, Allah’in halk ettigi seylerin golgelerinin dahi
saga sola donerek, Allah’a secde ettiklerini ve tliim var olan-
larin bir biitiinliik icinde oldugunu bakip da gérmezler mi?”

49: “Goklerde ne varsa ve yerde ne varsa, biitiin varliklar
ve biitlin kuvveler Allah’a secde ederler. Bu hakikati anlayan-
larda kibirlilik yoktur.”

Rahman Stresi 6: “Ve el necmu ves seceru yescudan.”

Meali: “Yildizlar ve agaglar her an secde halindedirler.”

Inceledigimiz zaman goriiyoruz ki, bircok ayette, var olan
tiim varligin Allah’a her an secde halinde oldugu belirtiliyor.

Nedir secde?

Bize 0gretilen secde ile Kur’an'da bahsedilen secde ayni
degil midir?

Secde hakikati iyi tefekkiir edilmelidir.

Secde, basimizi yere koymak midir?

Kiyam, ayakta durmak midir?

Riikd, ellerimizi dizimize gotlirerek egilmek midir?

Kiyami, ayakta durmak diye 6grendik.

Riiklyu, ellerimizi dizimize gotiirmek diye 6grendik.

Secdeyi, basimizi yere koymak diye 6grendik.

Secdeyi, namazda bir boliim diye 6grendik.

Basimizi yere koymay1 da samimi bir sekilde Allah i¢in
yaptik.

Clinkii ailemizden 6yle 6grendik.

Kur’an'in sundugu secde sirri nedir?

Bakara Siresi 170: “Onlara Allah'in sundugu seylere tabi
olun denildigi zaman, derler ki: Hay1r, biz atalarimizi ne tizere
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bulduysak ona tabi oluruz. Eger atalar1 bir seyi akil etmiyor-
lar ve dogru yol iizere olmasalar da mi1?”
Atamizdan, secdeyi basimizi yere koymak diye 6grendik.
Secde, basimizi yere koymak midir?
Secde, namazda bir bolim miidar?
Oysa Kur’an, bambagska bir secde sunuyor.

Oysa Kur’an, yerdeki gokteki her seyin her an Allah’a secde
icinde oldugunu isaret ediyor.

Varligin golgesinin bile Allah’a secde etme sirr1 ne olabilir?

Kur’an'da tiim ayetlerde acik se¢ik her seyin Allah’a secde
ettigi belirtiliyor.

Yoksa anne babamizdan secde diye 6grendigimiz secde
degil mi?

Peki, nedir o zaman secde?

Secdenin derin sirr1 nedir?

Nedir secdenin hakikati?

Varliktaki tiim kuvvelerin Allah’a secdesi nedir?

Teslim diye cevirirdik hep.

Teslim, islam kelimesi ile baglantili degil mi?

Peki, secde kelimesinin Islam kelimesi ile baglantisi ne
olabilir?

Kur’an'da “yescudu-secde” kelimesi vardir.

Ayrica “Se-Le-Me-islam-Teslim-Miisliiman” kelimeleri de
vardir.

Bunlarin birbiriyle olan bagini ¢ok iyi diislinmemiz gerekir.

Kur’an'da “yildizlar ve agaglar secde ederler” ayeti bizlere
nasil kapilar agiyor?

Yildizlarin ve agaglarin secde etmesi nedir?
Gokteki yi1ldiz nasil secde ediyor?
Yerdeki agaclar nasil secde ediyor?

Rahman Stresi 6: “Ve el necmu ve el seceru yescudan”

280



Meali: “Yildizlar ve agaglar her an secde halindedirler.”

Insanlar kendi aralarinda, namaz kiliyor kilmiyor diye
kavga ederken...

Seriathi seriatsiz diye kavga ederken...

Namaz kilmayani kafir goriirken, cehenneme atarken,
Kur’an bizlere bambaska bir secdeden bahsediyor.

Nedir, Kur’an'in belirttigi secde?

Nedir, her varligin her an Allah’a secde icinde olmas1?

Nahl Siiresi 49: “Ve lillahi yescudu ma fis semavati ve ma
fil ard1 min dabbetin vel melaiketu ve hum 14 yestekbir(n.”

Meali: “Goklerde ne varsa ve yerde ne varsa, biitiin varlik-
lar ve biitlin kuvveler Allah’a secde ederler. Bu hakikati anla-
yanlarda kibirlilik yoktur.”

Nedir, Yisuf’a, on bir yildizin, giinesin ve ayin secdesi?

YiGsuf’dan murad nedir?

On bir yildizdan, Giines’ten, Ay’dan murad nedir

Bunlarin Yésuf’a secdesi nedir?

Yasuf Stiresi 4: “iz kale ydsufu li ebthi ya ebeti inni re
eytu ehade asere kevkeben ves semse vel kamere re eytu-
hum i sacidin.”

Meadli: “Yhsuf babasina demisti ki: Ey babacigim! Ben on bir
yildiz1 ve giinesi ve ay1 bana secde ediyorlar olarak gérdiim.”

Y@suf’a anne ve babasinin ve tiim kardeslerin secde et-
mesi nedir?

Yisuf Stiresi 100: “Anne ve babasini tahtin iizerine oturttu
ve sonra da hepsi birden ona secde ettiler.”

Secde Allah’a degil miydi?

Peki, Ylisuf’a olan secde neydi?

Secde Allah’a degil miydi?

Peki, Adem’e olan secde neydi?

Meleklerin secdesi neydi?
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A'raf Siresi 11: “Kulna li el melaiket uscudi li Adem, fe
secedi.”

Evet, neydi secde?

Kur’an'in isaret ettigi secde neydi?

Bize 6gretilen secdenin disinda bir secde mi vardi?

Varsa bize neden 6gretilmedi?

Nedir, Kur’an’in belirttigi secde?

Nedir, her varligin her an Allah’a secde icinde olmas1?

Evet, nedir Kur’an’'i manada secde?

Nedir meleklerin secdesi?

Nedir Y@suf boyutunun secde sirr1?

Nedir ciimle alemin Allah’a secdesi?

Nedir golgelerin bile secdesi?

Evet, nedir secdenin manasi?

Insan varliga bakip diisiinmeli.

Varlhiktaki biitiinligii gorebilmeli.

Insan kendine bakip diisiinmeli.

Kendindeki hiicrelerin, dokularin, organlarin biitiinliigiind,
birligini gérebilmeli.

Insan denize bakip diisiinmeli.

Denizin damlalarinin birligini gérebilmeli.

Insan her zaman tefekkiir icinde olmali.

Varligin nasil var oldugunu, nasil sekillendigini, nasil is-
ledigini diistinmeli.

Varligin niteliklerini arastirmali.

Bedenlerin olusumunu diisiinmeli.

Kur’an'in bahsettigi secde, her varligin her an Allah’a bagh
oldugudur.

Nasil ki insanin tiim hiicreleri, dokulari, organlari her an
kendi bedenine bagli ise, bir biitiinliik icinde ise...
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Iste her bir varlik ve her bir varliktaki kuvveler Allah’a
baglilik i¢indedir.

iste meleklerin Adem’e secdesi, tiim varliktaki kuvvelerin
varligin Zatina baghligidir.

Kur’an’in belirttigine gore, tiim varlik Allah’a secde halin-
deyse, varliktaki kiyam, riik{, secde hakikati iyi anlasilmalidir.

Topraga kapanmak midir secde?

Birine egilmek midir secde?

Inceledigimiz zaman eski tarihlerde secde diye bilinen dav-
ranisa hep rasthyoruz.

M.0 5-6 bin yillarinda Misir mitlerinde, tiim alemi yara-
tan, bas Tanr1 olan “Ra” ya, ¢ocuklarinin, “Isis, Osiris, Su, Set,
Geb” konusurken secde halinde konustuklar: yazihdir.

Samanlarda, Azteklerde, Mayalarda ve bir¢ok kiiltlirde sa-
bah glinesin ilk topraga degdigi yere secde ettikleri goriiliir

Siimerlerde, Hintlerde, Araplarda, Farisilerde Tanrilar ile
hep secde edilerek konusulur.

Vatikan’da rahipler Papa’y1 selamlamak i¢in secde ederler.

Papa, Baba demektir ve Tanriy1 temsil eder.

Eski tarihlerde, Krallara, Padisahlara, secde etmek, ayak-
larina kapanmak sarttu.

Inceledigimizde gériiyoruz ki secde denilen davranis her
toplumda vardir.

Toplumda secde, topraga egilmek, ayaklara kapanmak an-
lamina geliyor.

Hakikatte ise baska bir seydir.

Hakikatte, “Kiyam Makami, Riiki Makami, Secde Ma-
kam1” nedir?

Secde makamai:

Hakk ile Hakk olma makamidir.

Damlanin deryaya karisma makamidir.
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Damla ile deryanin birligidir.

Zamandan zamansizliga gegme makamidir.

Bedenden bedensizlige gegme makamidir

Uflenen ritha erme makamidir.

Varligindan gecip aslina teslim olma makamidir.

“Semme vechAllah” makamidir.

Sifatlarin Zatina baghhigidir.

Halk’in Hakk’a baghhgidir.

Hiicrelerin bedenle olan biitiinlagudiir.

Secde makami, her an Allah’a teslimiyet icinde oldugunu
bilme makamidir.

Allah’a her an teslimiyet icinde olan, islAm makamina eris-
migtir.

Islam suuru ile yasayan Miisliimandhr.

Miisliiman her an Allah’a secde halindedir.

Secde makamina gelen, o makamin suuruna ulasan, her
varligin her an Hakka secde halinde olduguna sahit olur.

Secde makamina ulasmanin yolu nedir?

Namazda alnimizi yere koymakla secde makamina ula-
SIr miy1z?

Secde makamina ulasmak; idraki, suhudi, ulvi bir yolcu-
lugun sonunda olur.

0 makama ulasan, hiicrelerin bedene olan baglilig: gibi,
yaratilan her seyin Allah’a secdesini goriir.

Bu makama ulasan hep bu suurla yasar.

Oyle bir agkla Hakk'in Cemaline tutulur ki artik onun geri
dontisi yoktur.

Clinki geri diye bir sey kalmamistir.

Her yer “0” olmustur.

“Huvel evvelu vel ahiru vez zahiru vel batin” ayeti bu ha-
kikati dile getirir.
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Evvel de Ahir de Zahir de Batin da hep “0” olmustur.

Her yer “Semme vechAllah” olmustur.

Yani her yer “Allah’in yiizii” olmustur.

Secde makamina ulasan her an; vech ile vech’de vech ol-
mustur.

Iste onun icin secde makamina ulasan daimi secdede olur.

Artik onun yliriimesi de, oturmasi da, calismasi da, konus-
masi da, seyretmesi de, her seyi secde olmustur.

Secde makami kiyam ve riilkli makamindan sonra agilir.

Kiyam makami, sonrasi riik(i makamai, sonrasi secde ma-
kamidir, sonrasi [slam makamidir.

Tim bu makamlara adim atmadan once Kkisi, 6nce abdest
alir, yani gonliinii tiim diinya menfaatlerinden temizler, tiim
dedikodulardan temizler, kin, nefret, gurur, kibir, hasetlik, fe-
satlik gibi tiim kot hallerden kendini temizler.

Hatalarini anlar ve bir daha yapmamaya s6z verir.

Clnki gonil abdest aldi1g1 zaman, yani gonliinii tertemiz
yapanin goniil kapilari bir bir acilir, hakikatler bir bir sunulur.

Kiyam makaminda kisi; tiim varlig: tutan, tiim esyay1
ayakta tutan, tiim varlikta “Hayy” olan, tiim varlikta diri olan,
tiim varlikta isleyip duran, tiim kainati ayakta tutan Hakk"
miisahede eder.

Kiyam makaminda kisi “Kayyum” olan Hakk’a teslim olur.

Tim varlig1 kiyamda gorir, tiim varlikta “Kayyum” olani
gorur.

Kiyam makamy;

Fiil hakikatidir.

Fail hakikatidir.

Efali [1ahiye hakikatidir.

Hayy ve Kayyum olanin her varlig1 tutmasidir.

Her varlig1 ayakta tutan Allah'tir.
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Her varhig tecellileri ile isleten Allah’tir.

Her varligin fiili, faili O’'dur.

Riik(i makaminda ise kisi, kendindeki ve tiim varliktaki
sonsuz niteliklere, kendinde ve tiim varlikta sahit olur.

Tim varhktaki sifatlarin inceliklerine sahit olur.

Her bir sifat1 her bir sifatta, sifatin manasina ulasarak sa-
hit olur.

Riik(; “ra-ke-a” egildi, diiskiin oldu, sifatlarindan gecti,
kendine nisbet ettigi sifatlari sahibine teslim etti ve boylece
tiim varliktaki sifatlarin Hakk’a ait oldugunu anladi.

“Ra-ke-a” zenginlikten fakirlige diismek diye de bilinir.

Buradaki zenginlik tiim sifatlari kendine nisbet etmekle
kendini zengin sanmanin gafleti ve fakirlige diismek ise tiim
sifatlarini kaybetmekle hicbir seyi kalmamanin irfaniyetidir.

Riiki makamu:

Egilmektir.

Boyun egmektir.

Sahibini bilmektir.

Sifatlarini gérmektir

Varligin sifatlarla sarili olmasidir.

Sifatlarin Zatina egilmesidir.

Sifatlarin Zatina sabit olmasidir.

Tiim esmalarin Miisemmaya baghhgidir.

Secde makami; tiim viicGidlari tutan giicii idrak etmek ve
bu glicten ayri olmadigini bilmek ve her seyiyle teslim olma-
nin suuruna ulasmaktir.

Bu makamda kisi anlar ki tiim varlig1 tutan kudret, tek
kudrettir.

0 tek kudret, icten disa, distan ice tiim varlig1 tutuyor ve
tiim varligi kendine baglhyor.

Yéni kendine secde ettiriyor.
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Varligin sistemindeki, isleyis, nitelikler ve bedenleri tu-
tan giic, her an tiim kainatin sahibi olan Zata baglilik i¢inde
yani secde i¢indedir.

Secde makaminda kisi; kendi viicidunu ve tiim varligi tu-
tan kudreti anlar ve kendinden gecer.

Bedenini terk eder, ciimle varligin Hakk’a secdesine sa-
hit olur.

Tiim varlikta Hakk'in yliziini gorir.

Tim varligin her an Hakk’a bagli oldugunu gortir.

Varlikta varlig: tutan Hakki goriir.

Bir damla misali deryadan ayri olmadigina sahit olur.

Tlm varlikta iiflenen Ruh hakikatine sahit olur.

Tim varlig1 tutan tek Zata sahit olur.

Tim mevcudati her an tutan, her an onu ¢alistiran Zata
sahit olur.

Kesret alemi gibi goriinen alemin vahdet olduguna sahit olur.

Zamandan zamansizliga gecer.

Bedenden bedensizlige geger.

Uflenen riitha erer.

Nasil ki, kulagimiz, goéziimiiz, elimiz, ayagimiz yani tim
organlarimiz ve tiim hiicrelerimiz her an viicGidumuza nasil
bagliysa, secde halindeyse...

Iste bu kainattaki tiim varlik, her an Zat1 mutlak olan Al-
lah’a baghdir, yani secdededir.

Iste, Secde makamina eren, hep o suurda durur, nereye
bakarsa baksin climle varligin 6zlintin Hakk oldugunu bilir.

iste bu makamin zevkiyle Muhyiddin ibn Arabi “kim Al-
lah’a gercekten secde ederse, ebediyen basini o secdeden kal-
diramaz” demistir.

Iste, Adem’e secdeden maksat, Makami Cem’in sirr1 olan
meleklerin riihla olan birligidir.
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Denizi Adem olarak diisiinelim.

Damlalar1 melekler olarak diistinelim.

Damla deniz ile olan birligini, meleklerin Adem’e secdesi
olarak diisiinelim.

Rlthdan maksat Hakk sirridir.

Meleklerden maksat Halk sirridir.

Halk her daim Hakk’a secde halindedir.

Halk1 bedenimizdeki hiicreler olarak diisiinelim.

Hakk’1 beden olarak diisiinelim.

Nasil ki hiicreler her an bedene bagh ise, Halk’da her an
Hakk’a baghdir.

Iste bu ayrilmaz baglilik secdenin hakikatidir.

Bu suura erisen kimse Kamil kimsedir.

Kamil kimse her an secde halinde yasar.

Her nereye bakarsa baksin Hakk ile Hakk’a nazar eder.

Kamil kimse, Adem elbisesini giymis kimsedir.

0 kimse her daim Adem makamina ait olan cem boyu-
tunda yasar.

Rlhun esintisinde yasar.

Rlhani olarak yasar.

Iste Adem rithun sirridir.

El ayak bas degil.

0 mana sirridir.

Goz kulak kas degil.

Adem nefa sirridir.

Et kemik beden degil.

0 Allah sirridir.

Rlh tenden ayr1 degil.

Secde sirr1 rihtadir.

Toprakta basta degil.

Secde eden melektir.
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Egoda olan degil.

Allah rithundan ifledi.

Insan Oziinden Halk eyledi.
Oziinden Halk eyledigine Adem dedi.
Adem Allah’in halkiyeti idi.

Adem Hakk sirr1 idi.

Hakk rithun kendisi idi.

Riihdan gelen rihlar Halk idi.
Melekler secde sirri idi.

Hakk, Zatinin sirr1 idi.

Halk, sifatlarinin sirr1 idi.

Sifatlar Zatina secde halinde idi.
Secde Meleklerin secdesi idi.

Sad Stresi 71: “Inni halikun beser min tin.”
Meali: “Oziimden insan1 Halk eyledim.”
Tin sirr1 “Rah” sirri idi.

Rih tflendi beser dogdu.

Ri{h beser denen elbiseye biiriindd.
Beserin 0zii Hakk idi.

Halk Hakk’a secde halinde idi.

Halk sirr1 melekler sirri idi.

Allah rithundan iifledi.

Adem’i halk eyledi.

Halk olan Hakk’in rihu idi.
Meleklerin secdesi Hakk’a idi.

Rih iiflendi, iiflenen rith meleklesti.
Tim melekler riiha secde etti.

Melek rthun kendi kuvvesi idi.

0 kuvve Hakk’in kudreti idi.

Hicr Siresi 29: “Fe iza sevveytu hi.”
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“Hakk kendi stiretinde yarattiginda.”

“Ve nefahtu fthi min rahi.”

“Rihundan igine iifledi.”

“Fekatl lehu sacidin.”

“Tim melekler ona secde ettiler.”

Hicr Stresi 30: “Fe secedel melaiketu kullu hum ecmafin.”

“Boylece meleklerin hepsi secde halinde kaldilar.”
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ADEM DERS ALANDIR

Adem makamina giden yol, her seyden ders ¢ikarmakla acilir.
Insan her olaydan ders ¢ikarmalidir.

Olumlu ya da olumsuz duygu ve diisiincelerini analiz et-
melidir.

Basina gelen olumlu ya da olumsuz her seyden gerekli
dersi ¢cikarmalidir.

Her gordiigilinii anlamaya ¢alismalidir.

Her cocuk Adem fitratiyla dogar.

Belli bir aya geldiginde gordiigii varligl anlamak igin he-
yecanla bakar.

Anne babasina ya da dede ninesine “bu ne bu ne” diye sorar.

Bu saf sorgulama esyanin hakikatini anlamak icindir.

Iste bu saf masum sorgulamada higbir ¢ikar beklentisi
yoktur.

Sadece anlamak i¢indir.

Cocuk biiytidiikce bu saf masum sorgulama ortiilmeye baslar.
Her anne baba ¢ocugunu kendi inanci lizere yetistirir.
Cocugunun beynine nice yargilar eker.

Yargilara biirtinen beyin saf sorgulama duygusunu kaybe-
der, ders alma duygusunu kaybeder.

Ne zamanki insan ¢ocuk safligina donmeye baslar.
Iste 0 zaman yine esyanin hakikatini anlamaya ¢aligir.
Her olayin hikmetini diislinmeye baslar, ders almaya baglar.

Insan, her bir olay1 ince ince diisiinmelidir, oradan kendine
sunulan mesaji iyi yakalamalidir.
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Isra Siaresi 60: “I11a fitneten lin nasi ves seceretel mel’G-
nete fil kuran.”
[lla fitneten li en nasi : Ancak, imtihan, deneme, ders almak, siav,
insanlar igin,
Ve el secerete : Soy, geldigi yer, gelen, agac,

El melenune : Rahmetten diisen, lanet, uzaklagsmak,

Fi el kuran : Kainat kitabinin icinde, okunan seylerde,

Meali: “Insanlarin dikkatlice diisiiniip ders almalari icin
ve geldikleri soyu anlayip rahmetten diismemeleri i¢in, tim
kainat kitabinin i¢cinde hakikatleri sunduk.”

Enbiya Siiresi 35: “Ve neblikum bis serri vel hayri fitneh.”

Ve neblti kum : biz, ders, deneme, imtihan, bela

Bi el serr : bir kotuliikte kalmak, ser, zararli olan,
Ve el hayri : hayrr, iyilik,
Fitneten : Fitnelik, karisiklik, sinama, test etmek, anlamak,

miuskiilli hal, sikint,

Meali: “Siz kotiiliiklerden de iyiliklerden de dersler c¢ika-
rin, her zaman bir seyin aslini anlama i¢inde olun.”

Burada da belirtildigi gibi insan, kottiliiklerden de iyilik-
lerden de dersler ¢ikarmalidir.

Basina olumsuz bir sey mi geldi?

Seni lizen bir sey mi oldu?

Seni uyutmayan bir sey mi yasadin?

Bilmeden bir hata m1 yaptin?

Pismanlik duygusu i¢inde mi kaldin?

Sana biri rahatsizlik mi1 verdi?

Sana biri bagirip ¢agirdi m1?

Biri senin kalbini mi kirdi, ya da sen birinin kalbini mi
kirdin?

Biri seni aldatti mi, ya da sen birini aldattin m1?

Biri sana karsi hasetlik, fesatlik m1 yapti, ya da sen mi yaptin?
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Biri senin dedikodunu mu yapti, senin giybetini mi yapti,
ya da sen mi yaptin?
Hemen isyan etme, hemen kaygilara esir olma.

Diisiin basina gelen her seyin bir hikmeti vardir, gerekli
dersi ¢ikar.

Sabret ve olayin hikmetini ¢6z.

Basina bir olay gelmisse oradan ders ¢ikar.

Basina gelen olumlu ya da olumsuz her seyden gerekli
dersi ¢ikar.

Olumsuz bir seyi tekrar yasamamak i¢in gerekli dersini
al, gerekli tedbirini al.

Olumlu seylerden de gerekli dersi al ki simarma, gurur-
lanma, haddini asma.

Bir olaya sahit mi oldun, hemen yargiyla yaklasma, ge-
rekli dersi ¢ikar.

Basina gelen her sey senin icin deneyimdir, tecriibedir, ib-
rettir.

Gerekli dersi almazsan o olay basina tekrar tekrar gelir.

Gerekli tedbiri almazsan, sikintilar tekrar tekrar gelir.

Kur’an’da ne giizel belirtilmis; “Hayir olan, ser olan her
seyden gerekli dersi ¢ikarin.”

Basina kotii bir sey mi geldi, ya da kotii bir seye mi sa-
hit oldun?

Basina iyi bir sey mi geldi, ya da iyi bir seye mi sahit oldun?

Mutlaka ve mutlaka gerekli dersi almalisin.

Her seyin i¢ yliziinde sakli alan dersleri ¢ikarmalisin.

Bak Hizir Miisd’ya ne gilizel seslendi:

Kehf Stresi 68: “Ve keyfe tesbiru ala ma lem tuhit bihi hubra.”

Meili: “I¢ yiiziinii kavrayamadigin, hikmetine eremedigin
seylere, nasil sabredeceksin ki?”
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Ayette ne giizel belirtilmis, bir seyin hikmetine erebilmek
icin sabretmek gerekir.

Hakikatte sabir, ancak ve ancak gerekli dersi aldiktan
sonra tecelli eder.

Teslimiyet sabir makamiyla gelir.

Insan her zaman su duygular iginde olmalidur.

I¢ yiiziinii kavramak icin sabretmeliyim.

Olan bir olaya hemen isyan etmemeliyim, i¢ yiiziini kav-
ramak icin beklemeliyim.

Bir olayin hikmetine ermek i¢in, i¢ ylizlinli gormek i¢in, ge-
rekli dersi ¢cikarmak icin, sabretmeliyim, beklemeliyim.

Olaylarin sebeblerini, gelisimini ve nereye aktigini iyi go-
rebilmeliyim.

Hemen yargiya diismemeliyim.

Gerekli dersi almaliyim.

Hayatima derslerimi alarak devam etmeliyim.

Insan bir hata yapabilir.

Yaptig1 hatay1 neden yaptigini iyi analiz etmeli ve gerekli
dersi ¢ikarmalidir.

Yaptig1 hatay1 gorebilmenin yolu pismanlik duygusuyla gelir.

Yapilan hatadan pismanlik duymak, vicdanin sesidir.

Vicdani insana seslenir “kotii seyler yapma, kimseyi aldatma.”

Vicdan der ki; “yaptigin kotii seyden ders ¢ikarman i¢in
sana pismanlik duygusu veriyorum, bu duyguyu iyi hisset ve
gerekli ders ¢ikar”

Her zaman olumlu diistinceler i¢inde ol.

Baskasinin eksigini arama.

Baskasina hakaret etme.

Baskasini ¢ekistirip durma, vurup durma.

Basina gelen seye isyan edip durma.

Gerekli dersi ¢ikar.
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Don kendine.

Kendi eksigini ara, kendini muhasebe et.

Seni hakir duruma diisiiren duygularini gézden gecir.
Vuracaksan kendine vur, 6fkeni nefretini silkele.
Bir de sunu tercih edebilirsin.

Erdemli biri isen...

Ne baskasinin eksigini ararsin...

Ne de kendinin...

Ne baskasina vurursun...

Ne de kendine...

Olan her seye sabredersin...

Beklersin...

Dersini alirsin...

Hikmetini ararsin...

Acilacak yeni yolu beklersin...

Sana gelecek ilahi mesaji beklersin...

Her zaman gonliinii Allah’a rabita et.

Basina gelen bir seye hemen isyan etme.

Hemen kin, nefrete dlisme.

Hemen asiri karamsarliga, umutsuzluga diisme.

Basina gelen o seyden gerekli dersi ¢ikarirsan sana ne gii-

zel kapilar acilacak.

Basina gelen kotii seylerden, sen gerekli dersi alirsan, sana

nice hayirlarin kapisi agilacaktir.

Basina gelen iyi seylerden, sen simarirsan, gerekli dersi al-

mazsan, gururlanmana, kibirlenmene yol acacaktir.

Onun icin ayette ne giizel belirtilmis.

Bakara Stresi 216: “Hayir gibi goriinen de ser olabilir, ser

gibi gorilinen de hayir olabilir.”

Basina hayir yani iyi bir sey mi geldi?
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Hemen simarma, gururlanma yoksa serre doniisebilir, seni
kibre diisiirebilir.

Basina ser yani kotii bir sey mi geldi?

Hemen isyan etme, karamsarliga esir olma, belki bu ba-
sina gelen senin i¢in hayra doniisebilir.

Sen sen ol, her seyden gerekli dersi ¢ikar.

Sakin umutsuzluga esir olma, sakin karamsarliga esir olma.

Sakin simarma, sakin kendini iistiin gérme.

Her seyin i¢ ytizline bak, hikmetini ara, olayin dis yi-
zlinde kalma.

iblis, toprak gérdii, i¢ yiiziinii goremedi ve “Ene hayrun
minhu-Ben ondan hayirliyim-Sad Stiresi 76” dedi, kibirlendi,
kendini iistiin gérdi, iblis durumuna diistii.

Biri sana kotiiliik mii yapti?

Oncelikle bu kétiiliik sana neden yapildi inceden inceye
diisiin.

Senden mi kaynaklaniyor yoksa karsindaki kisiden mi
kaynaklaniyor?

Iyice diisiin mutlaka sebebini bulacaksin.

Her zaman kendini analiz et.

Belki de onunla arana mesafe koyman gerekir, onunla ar-
kadasligini bitirmen gerekir.

Eger onunla oyalanir durursan, gergek dostlarini da bu-
lamazsin.

Sana kotiiliik yapilsa da sen sakin yapma, o zaman sen de
kotii olmus olursun.

Olaylar sana ne giizel dersler veriyor.

“Arkadashgini gézden gecir, gercek dostlar bul” diyor.

Her kim olursa olsun arana mesafe koymay1 bilmelisin.

Eger bunu yapamazsan basina sikintilar gelir durur.

Bir sey yaparken bir yanlis m1 yaptin, gaflete mi diistiin?
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Hemen sikilma, diisiin nerede yanlis yaptin, neyi gézden
kacirdin.

Mutlaka cevabini bulacaksin ve o yanlisi tamir edecek-
sin ve gerekli

dersi alip o hataya bir daha diismeyeceksin.

Biri seni aldatti m1?

Hemen distin, demek ki sen onu layikiyla taniyamamissin.

Demek ki sen onun i¢ yliziinii gorememissin.

Iste bu olay, artik senin insanlara ihtiyath yaklasmani, he-
men glivenmemeni, kisilerin gercek niyetlerini gérebilmenin
dersini sunuyor.

Her seyin i¢ yliziinii gorebilmelisin.

Eger gerekli dersi alirsan, bundan sonra seni kimse alda-
tamayacaktir.

Biri kalbini mi kirdi, seninle oynadi m1?

Hemen {ziintiiye esir olma.

Belki kalbini kirdiran sensin.

Her zaman gerekli dersi ¢ikar.

Artik bundan sonra kalbinin kirilmasina izin verme.

Iyi niyetli olan insanlarla bulus, gercek dostlarla bulus,
sana nice giizellik sunacak insanlarla bulus.

Seni kiran kimseden gelen ne giizel mesaj var.

“Sen, seni kirmayan kimseleri bul” mesaji bu.

“Neden kirildin anla” mesaji bu.

“Acaba bilmeden kirdim mi, bilmeden kotiiliik mu yap-
tim?” mesaji bu.

Unutma basina gelen her sey senin ders alman i¢indir.

Engeller senin ge¢men i¢indir, senin daha gii¢lii olman i¢indir.

Ahlarla vahlarla vakit kaybetme.

Hemen gerekli dersi ¢ikar ve gerekli adimlari at.

Annen baban bile olsa, kardesin bile olsa, sartlar arana
mesafe koymani gerektiriyorsa, mesafe koy.
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Yoksa sikintilarin devam eder, ahlarin vahlarin devam eder.

Gegmise takilip durma, ge¢misten gerekli dersi al, yoluna
devam et.

Eger beynin ge¢mise takilip duruyorsa, sen o olaydan ge-
rekli dersi almamigsindir.

Beynin seni o olaya ¢ekip duruyor ki, sana sdyle mesaj su-
nuyor: “sen o olaydan gerekli dersi al, sana artik bunun sikin-
tisini hissettirmeyeyim.”

Gerekli dersi alirsan beynin artik seni o olayin sikintisina
diisiirmez, gerekli dersin hikmetini hissettirir.

Seni bir sey sikiyorsa, sikintiya diisiiriiyorsa, hi¢ unutma
beynin sana o olayin dersini almani, hikmetine erismeni istiyor.

Ciinki beyin ¢6ziime dayali calisir.

Allah beyni; diistinsiin, akil etsin, ¢6zsilin, hikmetine er-
sin, i¢ yliziinii gorsiin, gerekli dersi alsin diye bizlere bahsetti.

Ey kardesim beynine ihanet etme.

Her seyden gerekli dersi ¢ikar.

Her seyin hikmetine ermeye c¢alis.

Karamsarliga, umutsuzluga esir olma.

Kotiligiin kotiulugiine takilip, nefrete, kine, diismanliga
esir olma.

Kotuliikten gerekli dersi ¢ikar ki o kotiiliik nasil yok ola-
cak bul.

Basina gelen iyi seylerden asla simarma, baskasina nis-
pet yapma.

Gerekli dersi al ki tevazilu ol, haddi asma, yoksa basina
gelen iyi seyleri kotiiltige dondiiriiverirsin.

Dikkatli ol, sabirl ol, asla simarma.

Her seyin bir i¢ yiizli var, onu gérmeye calis, dersini al-
maya c¢alis.

Basarisizliga diistiigiinde, gerekli dersi al.

Seni ne basarisiz yapti anla, ¢6z ve basariya kapi ag.
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Yaptigin bir seyden vicdan azabi ¢ekiyorsan, yaptigin sey-
den gerekli dersi al.

O vicdan azabi duygusu ¢ok kiymetlidir, kiymetini bil.

Yaptigin seyi her yoniiyle incele ve gerekli dersi ¢ikar.

Cikar ki artik kot bir sey yapma.

Her zaman, her yerde gerekli dersi almalisin.

Hayat bir dershanedir.

Her olay, her gordiigiin bir derstir.

Sakin 6n yargili olma, insanlari yargilama.

Sakin hasetlik fesatlik yapma.

Sakin kimsenin giybetini etme.

Her sey sana derstir, dersini al ve kamil insan olma yo-
lunda ol.

Insanlarin eksigini gedigini arayan, giybet eden, gerekli
dersi almayandir.

Sunu hi¢ unutma!

Gerekli dersi alirsan insan olursun.

Gerekli dersi almazsan insan olamazsin.

Gerekli dersi alirsan gelisirsin, kemallesirsin.

Gerekli dersi almazsan ayni yerde, ayni sikintilarda ka-
lir durursun.

Hayat bir okuldur, dersini almak gerek.

Dersini gegmek, derste kalmamak gerek.

Hayat bir yoldur, insan bir yolcudur.

O yolda insan dersini almalhdir.

Insan her seyden gerekli dersi ¢ikarsin diye yaratilmistir.

Ders insani olgunlastirir, olaylar karsisinda ne yapip ne
yapmamasi gerektigini ogretir.

Benzer olayin bir dahaki seferde basina geldiginde nasil
davranacagini 0gretir.

Her zaman her seyden gerekli dersi alma i¢inde ol.

Kendi hayat amacini bul, o yolda askla kos.
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llgi duydugun, alaka duydugun, heyecan duydugun alana
yapis, gonliinli oraya ver ve sakin oradan donme.

Hayat ders alma yeridir.

Her zaman her seyden dersini al.

Birine bir sey soyledin, soyledigini analiz et ders al.

Biri sana olumlu ya da olumsuz bir sey soyledi, analiz et,
dersini al.

Bir duygu icindesin, bu duygu seni nereye stiriikler, ana-
liz et dersini al.

Bir seye 0fkelendin, bu 6fkeni analiz et, dersini al.

Bir seye sevindin, hemen simarma, dersini al.

Bir seye Uziildiin, kaygiya, karamsarliga diistiin, elbette
ilk anda bunlar olur, ama sakin ol, sabret, diisiin, dersini al.

Biri sana bir sey yapti, analiz et, dersini al.

Sen birine bir sey yaptin, analiz et, dersini al.

Bir yakinin vefat etti, unutma sen de bir giin vefat edeceksin.

Oliim bir son degildir, buzun eriyip suya dénmesi gibi as-
lina dontstiir.

Oliimii diigiin, 6liimiin hakikatine er, 6liimden gerekli dersi al.

Oliim sonrasi déniis nereye bunu diisiin.

Tabi ki dogumu da gelisimi de diistinmelisin.

Varligin cesitliligini de diisiinmelisin.

Her seyi diisiinmelisin, her seyden gerekli dersleri ¢ikar-
malisin.

Hi¢ unutma hayat bir dershanedir.

Hayatin icindeki olumlu ya da olumsuz her olay dersler icerir.

Dersini almak “Adem” olmaktir, Adem’in evladi “idris” ol-
maktir.

idris, ders alan demektir.
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SON DEGERLENDIRME

Bu kitabimizda Adem hakikatini anlamaya ve anladigimiz
kadariyla anlatmaya gayret gosterdik.

Anladik ki Adem’den maksat erkek olarak bir cinsiyet degil.
Kur’an’da da tarif edildigi gibi Allah’in rith boyutudur.
Insanin mana boyutudur.

Tenden ve candan olusan insanoglu, kendini halk edeni an-
lamak icin tefekkiir icinde olmalidir.

Insan kendini halk eden degildir.

Kendini sekillendiren degildir.

Kendine viicld bicen degildir.

Insan, yasama kendi tasarrufu ile gelmedi.
Ve yasamdan kendi tasarrufu ile gitmiyor.

Insanoglu, kendinin nasil halk oldugunu diisiinmeli ve an-
lamaya ¢alismalidir.

Bedeninin isleyisini anlamaya ¢alismalidir.

Tim duygu ve diisiinceleri analiz etmeli, bunlarin nelere
yol actigini gérebilmelidir.

Insan, tiim varhgin nasil bir 6zden geldigini arastirmalidir.

Yasamanin hakikatini diisiinmeli ve tefekkiir icinde olmalidir.

Kur’an'da “Ikra” ayetinin agilimi, insanin yasami okumasi
isaretidir.

Insan kendinin nasil var oldugunu, neden var oldugunu
diistinmelidir.

Nasil bedenlendigini tefekkiir etmelidir.

Nasil sifatlandigini idrak etmelidir.
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Insan kelimesinin bir anlami da “anlamaya c¢alisan, derin
bakan, tanim getiren” demektir.

Insan varliga bakmali, varhigin nasil olustugunu anlamaya
calismalhdir.

Okumali, diistinmeli, esyanin hakikatini anlamak i¢in ilm{
distinceler icinde olmalhdir.

Alak Siresi ilk ayetleri bunu belirtir.
Alak Stresi:

1-
Gl el &y L T

Ikra bismi rabbikellezi halaka

Ikra : Okuy, idrak et, anla, arastir, incele, analiz et,
Bi ismi : Ile, delilleriyle, ad, isaret, tim varliktaki deliller,
Rabbi ke : Rabbinin, seni viiciidlandiran, bedenin sahibi,

Ellezi halaka : Hangi, ki o, olan, yaratilis, halk edilme, olusum,

Meali 1: “Seni viictidlandiranin delilleriyle, yaratilisi aras-
tir anla.”

Meali 2: “Oku yasami, diislin nasil var oldugunu, bedeni-
nin sahibini diisiin, ki O’dur seni halk eden.”

Meali 3: “Varligin varolusunu diistin, seni halk edeni dii-
stin, kendini halk edeni anla, ki O’dur seni yaratan.”
2-

dsswumy\ds;

Halakal insane min alak

Halaka el insan  : Yaratilis, yaratilan, halk edilen, varolus, insan,

Min alak : Alak, aski, baglanma, bag, piht, alaka, 6z,
Meali 1: “Bir bag ile bir 6zdendir insanin yaratilisi.”
Meali 2: “Insan bir alakdan halk edildi”
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Meali 3: “Insan nasil bir aldkdan-6zden-kaynaktan halk
edildi, diisiinmelidir.”
3-

FEMIE SR

Ikra ve rabbukel ekrem

Ikra : Oku, idrak et, anla, diisiin, arastir; incele,
Ve rabbu ke : Rabbin, seni viicidlandiran,
El ekrem : Asil, niteliklerin sifatlarin kaynagi, comert, ikram,

Meali 1: “Yaratilis1 arastir anla. Seni viicidlandiran, tim
sifatlarin da kaynagidir.”

Meili 2: “Diisiin, kerim olan kendini viicidlandirani.”

Meali 3: “Oku yasamin nasil var oldugunu, seni keremiyle
bedenlendireni.”

Strede belirtildigi gibi, insan nasil bedenlendigini diisiin-
melidir.

Kendi varolus hakikatini anlamak i¢in tefekkiir i¢cinde ol-
malidir.

Goklerde ve yerde olanlarin nasil halk oldugunu ilmi bir
yol takip ederek anlamaya ¢alismalidir.

Rlm Siresi 8: “E ve lem yetefekker( fi enfusihim ma ha-
lakallahus semavati vel arda ve ma beynehuma illa bil hakki
ve ecelin musemma ve inne kesiran minen nasi bi likai rab-
bihim le kafir(n.”

Meali: “Onlar kendilerinin varolusu ile ilgili hakikatlere
ulasmak icin derin diistinmezler mi? Allah, gokte ve yerde ve
onlarda olan ne varsa hakk ile halk etti. Onlarin siireleri bel-
lidir. Dogrusu insanlarin ¢ogu, Rabbin hakikatlerine ulagsma
konusunda hakikatleri gormemezlikten gelip ortiiyorlar.”

Insan ayette belirtildigi gibi, varolusu anlamaya ¢alismalidir.

Adem hakikatinin ne oldugunu idrak etmelidir.

Adem hakikatini anlamali Adam-K4mil insan olmalidir.
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Adem makamini anlayan kimse, Adam yani Kamil insan
olacaktir.

Insanoglu kamil insan olma yolunda olmalidir.
Insana verilen akil bunun icindir.
Bir hayvan, sadece yer, icer, barinacak yer arar ve iirer.

Ama insan, varligin yaratilisini anlayacak bir kabiliyette
yaratilmistir.

Allah hakikatine layikiyla erenlerden olma kabiliyetiyle
yaratilmistir.

Insanoglu, Adem makamina ermelidir.

Allah’in zatinin hakikatine ermelidir.

Insanoglu Allah’in ulviyetinde fani olanlardan olmalidir.

Allah’in rthunda baki olanlardan olmalidir.

Allah’'in nliruyla nurlandigini bilenlerden olmalidir.

Nir elbisesini giyenlerden olmalidir.

Tiim resil nebilerin makamlarini gérenlerden olmaldir.

Muhammedi mertebeye erenlerden olmalidir.

Hakk deryasina karisanlardan olmalidir.

Nice manaya erenlerden olmalidir.

Hakk’in vahyinden duyanlardan olmalidir.

Halkta Hakk’i seyredenlerden olmalidir.

Hakk’in nlirunu yansitanlardan olmaldir.

Sevgi makamina, ask makamina erenlerden olmalidir.

Sevgi makaminda dirilenlerden olmalidir.

Ask makaminda dliimsiizlerden olmalidir.

Sozi, bakisi, hali, davranisi Adem tizere olmalidir.

Sabri, tevekkiili, teslimiyeti tastamam olmalidir.

[hlas1, samimiyeti tiim génliiyle olmalidir.

Giivenilen, emin olunanlardan olmalidir.

Yaptig1 her sey Hakk icin olmalidir.

Her so6zilinde, her davranisinda Hakk’t hatirlatmalidir.
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Her bakisi, her seyri Hakk’a olmalidir.

Her hali tenezzll, tevazu icinde olmalhidir.

Cevresine giil kokusu sacanlardan olmalidir.

Yiizleri giildiirenlerden olmaldir.

Karamsarliklari, kaygilari sondiirenlerden olmalidir.

Umut verenlerden, sevindirenlerden olmalidir.

Caresizlere ¢are olanlardan olmaldir.

Sorunlari ¢6zenlerden olmalidir.

Sevdirenlerden olmaldir.

Korku verenlerden degil, cesaret verenlerden olmalidir.

Fitneligi, fesatlig1 bitirenlerden olmalhdir.

Ofkeyi, nefret atesini sondiirenlerden olmalhdir.

ilim ile yol gésterenlerden olmalidir.

Hakk’a hakikate yonlendirenlerden olmalidir.

Calismayi, kesfetmeyi hissettirenlerden olmalhdir.

Sahit olmanin yolunu goésterenlerden olmalidir.

Goniillerde nice sirlara kapi aganlardan olmalidir.

Goniil goziiyle baktiranlardan olmalidir.

Gontllere huzur verenlerden olmahdir.

Edebe, adalete sevk edenlerden olmahdir.

Sefkati, merhameti hissettirenlerden olmalidir.

lyiligi, yardimi, hizmet etmeyi, oncelikle kendi yaparak
gosterenlerden olmalidir.

Beden diliyle nice giizellikleri hissettirenlerden olmalidir.

Barisi saglayanlardan olmalidir.

Tevhid suuruna eristirenlerden olmalidir.

Yani mutlak olarak Adem hakikatine erenlerden olmaldir.

Iste o zaman Kamil insan davranisini yasaminda goste-
recektir.

Iste bu kitabimizda Adem hakikatini éncelikle kendimiz
anlamaya gayret gosterdik.
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Ve gonliimiiz izin verdigi kadariyla anlatmaya gayret gos-
terdik.

Eksigimiz elbet coktur.

Gonlimiizden aktigi gibi kaleme almaya c¢alistik.

Sevgiyle ve saygiyla kalin.

Her daim sevgi ve saygiyla hareket edin.

Adem makaminin hissiyatiyla olun.

Gonllniiz her daim ilahi ask icinde olsun.

Davranislariniz her daim ilahi ask icinde olsun.

[lim ve edeb tizere olsun.

Gonlintlizden ilahi ask hi¢ eksik olmasin.

Ismail Dinger
5-10-2025
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